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《胡适四十自述》

内容概要

在胡适看来，传记文学绝不可以小觑，它不仅可以使人看到活的历史，还“可以帮助人格教育”。本
书就是胡适先生为自己写下的一部“自传性前传”。
本书颇具可读性。除了它是出自二十多岁即“暴得大名”的胡适之手，本身就是深为人们关注的理由
外，我们还可以从书中见识到这位五四新文化运动主将童年生活的真实片段，特别是感受胡适先生与
自己的过去“对话”时所独具的文化眼光。
另一方面，本书力行了胡适对传记文学最根本的主张，没有忌讳，更没有掩饰，交予同辈及后世一个
血肉逼真的“活”胡适。因此本书不但能让人了解胡适对传记文学的一贯倡导，从而也以史学兼文学
的眼光审视他的躬身实践。
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《胡适四十自述》

作者简介

胡适（1891—1962），安徽绩溪人。原名嗣穈，学名洪骍，字希疆，后改名胡适，字适之。现代著名
学者。因提倡文学改良而成为新文化运动的领袖之一，对中国现代史产生过深远的影响。曾担任中华
民国驻美大使、北京大学校长、台湾“中央研究院”院长等职。著有《尝试集》《中国哲学史大纲》
《白话文学史》等。
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《胡适四十自述》

书籍目录

自序
序幕  我的母亲的订婚
第一章　九年的家乡教育
第二章　从拜神到无神
第三章　在上海(一)
第四章　在上海(二)
第五章  我怎样到外国去
第六章  逼上梁山——文学革命的开始
附录　胡适生平年表
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《胡适四十自述》

精彩短评

1、单薄
2、可惜了戛然而止
3、他人所做传记读之如偷窥，自传读之如亲临，自传虽难免偏颇，但却最为近人。思之想之，智商
高真的了不起。
4、看得断断续续
5、纪念一下读的第一本自传。
看到了胡校长年轻时是如何学习成长的，没看时我以为能一直看到四十岁的胡适⋯
也看到了那一个时代的学习，以及白话的改革推广。
最神奇的是胡校长居然是从理转文了，身为一个工科生完全无法想象！
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