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内容概要

內容簡介
因為繪本，我成為溫厚的人；因為繪本，我成為愛說笑話的人；因為繪本，我成為獨立思考的人。或
許我原來就是這樣的人，但是繪本讓我找到我自己。

從身為母親陪伴小孩閱讀到成為一位致力推廣閱讀的繪本職人，作者認為閱讀並不一定要有目的，但
是閱讀會帶來許多無法預期的附加價值，如閱讀英文繪本，不知不覺中英文變好了；對於線條、顏色
變得敏感，美感也提升了；對於哲理，其中的短短一句話往往扭轉人生。這一切美好的發生，都要從
選書開始。

書要怎麼選?如何與孩子共讀?生活上的小麻煩如何跟閱讀連結，找到答案? 作者於本書中與讀者分享累
積多年的繪本閱讀脈絡，從孩子最容易親近的動物主題入門，人人都可以從中找到陪伴一生的好書/友
。
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作者简介

作者簡介
賴嘉綾

身為母親，又熱愛閱讀，陪著孩子長大的過程中，經常鼓勵自己與孩子，人生要持續成長，並且去做
一份可以維持熱情又能夠造福人群的工作。這份期待在接觸 圖畫書之後被滿足了。因為每一本圖畫書
的背後都有不同的故事，跟著圖畫書遊歷、旅行、讀歷史、走世界，也學習分享、討論、製作、推廣
，每一個過程都讓她覺得人生更精彩。
畢業於台灣大學土木工程學系。美國西雅圖華盛頓州州立大學環境工程與科學碩士。專職作母親多年
。長期致力推廣圖畫書閱讀，成立兒童閱讀團體、帶領成人圖畫書讀書會、撰寫書評與部落格、翻譯
圖畫書，並經常協助書店與出版社選書。著有《圖畫書創作者有約》，並參與《大人也喜歡的繪本》
企劃。
2010年成立「在地合作社The PlayGrounD」工作室，是一個讓朋友可以啓動彼此的生活靈感，互相打
氣、合作的地方。藉著圖畫書的交流與分享，結合不同行業的朋友完成計劃，有人設立了以圖畫書為
主的安親班、也有兒童劇團、學校圖書館選書、譯者、繪者、網路設計工程師、複合式商場、程式設
計⋯⋯。也讓每一位參與過的書友、工作夥伴回到自己的生活圈時，成為新的種籽，繼續擴散「合作
」的效應。
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