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内容概要

与其他家教类书籍不同，本书并没有用过多的篇幅讲述如何指导孩子学习，而是用充满温情的话语，
将家庭教育融入“爱”的教育中。父母要以身作则，起到典范作用，才能为孩子打造一个健康温馨的
港湾，父母的性格和价值观，决定了孩子的性格形成和人生观、价值观。本书包括四大部分，十个单
元，首先讲述父母如何保持家庭的和谐，再说夫妻相处之道，进而探讨家庭幸福的“秘诀”，最终将
着眼点落在孩子的教育问题上。
相信通过这几部分的阅读，读者能够以更好的心态面对生活中的挑战，并掌握更多家庭教育的“技巧
”。
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