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《让孩子从小掌握的50个关键思维》

前言

思维是万物之源。生活就是思考，以及思考得到的结果。人的头脑及思想使人成为人。成功的秘密不
在外部，而在孩子的思想中。孔子日：“学而不思则罔，思而不学则殆。”清初学者陆世仪也说：“
悟皆出于思，不思无由得悟。”（陆世仪《思辨录辑要》卷三）可见，要“悟”而不“罔”，就要“
思”，这个“思”就是“思维”，“是大脑在对客观事物反映过程所进行的一种理性的认识加工活动
”。（卫灿金《语文思维培育学》，语文出版社）有了“认识加工”这一过程，孩子对思维对象就有
了一个更深刻、更高层次的认识。可见，“思维”在孩子学习过程中起了关键作用。只有借助语言文
字这一“思维的物质外壳”对课本所反映的“内核”进行“认识加工”，孩子们才得以有所“感悟”
。运用创造性思维培养孩子的“感悟”能力，要注意以下四点：第一，或设计好有价值的问题，或鼓
励孩子质疑，因为“提出一个问题往往比解决一个问题更重要”（爱因斯坦语）。第二，要让孩子运
用发散性思维方式来思考问题。第三，要指导孩子运用联想、想象等思维方法，以开拓孩子的思路。
第四，要加强孩子体验、观察生活的指导，以充实孩子的生活积累和培养语感，提升孩子的“文化”
品位。发展智力和培养能力的核心是思维。心理学研究表明，思维是从问题开始的。正如亚里士多德
所说：“思维从问题、惊讶开始。”
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《让孩子从小掌握的50个关键思维》

内容概要

《让孩子从小掌握的50个关键思维》内容简介：您的孩子是不是总是习惯于用某一种思维方法解答不
同的问题？您的孩子是不是不善于广交好友、与人合作？您的孩子是不是胜利面前的巨人、困难面前
的矮子?《让孩子从小掌握的50个关键思维》教您几招，不妨试试：
机遇只偏爱有准备的头脑，能否抓住机遇、把握机遇、利用机遇，关键在于准备，在于知识、能力、
思想、心理等多方面的准备。
人若是执于一己之见，往往会陷入困境，所以要换位思维。这是一种人生态度，人人都可以做到。
时刻牢记：一个人的能力是有限的，一定要善于与人合作，实现多赢。
有很多看似错误的答案，其实也有它们自己的道理。辩证思维，使孩子懂得问题的答案并非唯一。
反省是心灵镜鉴的拂拭，是精神的洗濯，只有具备反省能力的人，才能够借此实现自己的人生愿望。
人脉是巨大的财富。广交朋友是孩子走向成功的决定性因素之一。
每—位成功者取得成功的关键，都是摆脱了负面的想法，强化了正面的想法，即自己树立自己，自己
成就自己。
该低调时，要韬光养晦；该展露时，要锋芒毕露。
示弱是暂时的退却，为了进一尺有时候就必须先做出退一寸的忍让，为了避免吃大亏就不应计较吃点
小亏。
学会放弃，也许就会在失败、迷茫、愁闷、面临“心苦”时，找到平衡点，找回自己的人生坐标。
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《让孩子从小掌握的50个关键思维》

书籍目录

第一章 认识事物本质，思考整个世界形象思维：直接感知事物抽象思维：认清事物本质想象思维：为
大脑“松绑”逻辑思维：正确合理地思考联想思维：打破一切束缚和框框第二章 远近高低各不同，多
角度看问题正面思维：点石成金的力量逆向思维：反其道而“思”之换位思维：用对方的视角看问题
全局思维：善谋全局方全胜辩证思维：问题的答案并非唯一第三章 另辟蹊径，采用不同的思维方式平
面思维：换一个地方打井立体思维：跳出点、线、面的限制类比思维：学会由此及彼换轨思维：寻找
新的突破口迂回思维：避实就虚，出奇制胜第四章 客观自信，认清现状再行动积极思维：多盯着好的
一面反省思维：正视自己，优化自己主动思维：自觉自愿，自动自发责任思维：对他人和自己负责危
机思维：居安思危，未雨绸缪第五章 既竞争又合作，共同走向卓越双赢思维：共存共荣，互惠互利竞
合思维：智者的双赢之道团队思维：发挥团队智慧的奥秘系统思维：开阔视界，着眼整体整合思维：
搭建入脉，发挥最大价值第六章 创新变革，成功的核心与关键第七章 柔能克刚，结果说明一切第八
章 认真做事，把事情做好第九章 不断进取，成功没有止境第十章 用发展眼光关注未来，不断成长
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《让孩子从小掌握的50个关键思维》

章节摘录

第一章 认识事物本质，思考整个世界形象思维：直接感知事物形象思维是指以具体的形象或图像为思
维内容的思维形态，是人的一种本能思维，人一出生就会无师自通地以形象思维方式考虑问题。形象
思维是一种自由的艺术想象，又是一种思维认识活动。形象思维的过程，一方面是认识的不断深入，
由感性到理性的本质化的过程；另一方面，又是想象不断展开、丰富，使形象具有特色的个性化的过
程。随着认识的发展，形象活动愈来愈具体、确定、生动、鲜明、个性化，五彩缤纷，层出不穷。认
识的本质化与个性化，是完全不可分割的、统一的、一个过程的两个方面。形象思维是始终不脱离形
象、想象和情感的思维。形象思维内在的逻辑机制是形象观念间的类属关系。抽象思维是以一般的属
性表现着个别的事物，而形象思维则要通过独具个性的特殊形象来表现事物的本质。因此说，形象观
念作为形象思维逻辑起点，其内涵就是蕴涵在具体形象中的某类事物的本质。形象思维是反映和认识
世界的重要思维形式，是培养人、教育人的有力工具。在科学研究中，科学家除了使用抽象思维以外
，也经常使用形象思维。在普通人的生活中，高度发达的形象思维，是他在激烈而又复杂的竞争中取
胜不可缺少的重要条件。即使是普通人，离开了形象信息，离开了形象思维，他所得到的信息就可能
只是间接的、过时的甚至不确切的，因此也就难以作出正确的决策。所以，基于形象思维的至关重要
性，家长要从小沣意培养孩子的形象思维能力，使他们能够具有丰富的想象力，更好地适应未来激烈
竞争的生活环境。
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《让孩子从小掌握的50个关键思维》

编辑推荐

《让孩子从小掌握的50个关键思维》：成功有顺序，首先是思维的成功，然后是做法奏效，最后才有
功劳薄的记载。掌握50个关键思维，让孩子正视自己，优化自己，自觉自愿，自动自发；让孩子居安
思危，未雨绸缪，开阔视界，着眼整体；让孩子以柔克刚，以弱胜强，以退为进，败中求胜。您知道
培养孩子学习与生活思维的重要性吗？一旦形成习惯思维，怎么打破脑子里的条条框框呢？孩子的朋
友千差万别，怎样与朋友们和睦共赢地相处呢？50个关键思维让孩子明白小事不做、大事难成，让孩
子立志向榜样学习、向强者学习，让孩子学会变“危”为“机”、适者生存，让孩子懂得找准要害、
轻松突破，最终让孩子把梦想变成现实！思维是指引人们前进的哲学方法，思维是丰富多彩的。
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