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《人体结构病学》

内容概要

根据人体解剖学、神经科学、神经生物学、人体结构学、人体运动学、生理学、免疫病理学、经典力
学、波义耳定律、能量守恒定律、现代影像学、物理学、数学等基础科学，结合作者王长锋的老师赵
贵森先生自创的中医手法，建立的一个针对人体脊柱及中枢神经疾病的诊断与治疗体系，正式命名为
《人体结构病学》，英文：Human Structural Acology。诸多疾病来自骨骼相对位置发生了位移，累及
周围的神经、韧带、肌肉、动脉等人体组织，产生各种病症。沿脊椎从上至下：颈椎病引发的原发性
头痛、原发性高血压、帕金森病、美尼尔氏综合症、颈肩综合症、50肩、硬皮症、脑供血不足、眩晕
、耳鸣、聋哑症、手麻、脚趾麻、肩周炎、颈项痛等等；胸椎病引发的冠心病、肺心病、哮喘、肋间
神经痛、肺气肿、浅表性胃炎、胃痉挛、COPD等等，腰及骶椎病引发的腰间盘突出、不孕不育、流
产、死胎、妇科病、坐骨神经痛、腿痛、腿麻等等。这些病症是无法用药物治愈的，因为是受到外力
的作用而发生的，所以只能通过再施加一个反方向的外力来治愈。根据经典力学原理：当一个力作用
在物体上，并使物体在力的方向上通过了一段距离，这个力对物体做了功；做功的两个必要因素：作
用在物体上的力和物体在力的方向上通过的距离。
对于一些疑难杂症，如股骨头坏死、风湿类风湿、强直性脊椎炎、关节炎、滑囊炎、腱鞘炎、前列腺
增生、前列腺钙化、痛风、低血压、缺钙、胃下垂等病症，不仅需要药物，而且主要配合力学治疗。
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作者简介

王长锋，东方医学教授，1966年5月出生于沈阳，1989年毕业于扬州大学；《人体结构病学》创始人。
现任美国中医科学院院士，美国中药学会理事，中国医疗保健国际交流促进会中老年保健分会副会长
、“全国康复理疗师”评审专家委员会评审专家；
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