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《优秀父母决定孩子一生的对话法》

内容概要

Communication Skills for Wise Parents 請所有父母謹記，真正幸福的孩子必須與父母有溫馨的對話 不知
不覺中成為嘮叨的母親們； 為不聽話、反抗的孩子煩惱的父母們； 跟寶寶對話的過程中經常發脾氣
的媽媽們； 總認為「我的所作所?都是?寶寶的前程著想」的父母們； ?聽話的寶寶而自豪的父母們； 
總認?孩子必須絕對地服從父母安排的爸爸們； 自認?一句話就能改變孩子思維的媽媽們； 想開?寶寶
心靈的父母們； 想給寶寶比自己更美好人生的父母們⋯⋯ 在本書中，詳細介紹你們必須掌握的對話
方法。 父母必須透過對話給孩子介紹更寬廣的世界，提示人生的道理。 在教育孩子的過程中，應該
儘量避免「應該這樣做⋯⋯」之類的方式，必須?孩子提供堅定的精神支持，同時引導孩子獲得進一步
的成長，這就是父母與孩子之間的真正的對話。 本書特色： ★
請父母徹底擺脫「任何事情都是為孩子前程著想」的偏見吧！這樣才能消除強求和逼迫。 ★
不管多麼生氣，也有該說和不該說的話，千萬不要受情緒的擺布，說出傷害孩子一生的話。 ★
與子女維持「像朋友一樣關係」的首要條件是什麼？彼此尊重和親密的對話才是建立平等關係的關鍵
。 身?優秀的父母，必須學習什?才是真正?孩子的前途著想，因此必須學習正確的對話方式，也要重新
學習具體的實踐方法。?了心愛的寶寶，?了寶寶的幸福未來，也?了自己的幸福，更應該適當地改變自
己。 < TOP>
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