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《孩子起名技巧》

内容概要

《专家说姓名全书:孩子起名技巧》内容简介：名字是我们生活中不可或缺的一个部分，但要拥有一个
好听、好看、好记并且不与别人重名的名字其实并不容易。毕竟起名是一门学问，名字也不仅仅是几
个字的简单组合，而起名更是一种富于创造性的智力活动，要起一个好名字需要具备许多知识、技巧
和方法。为了帮助你给孩子起个好名字，《专家说姓名全书:孩子起名技巧》在作者长期研究的基础上
，广泛吸收了各种最新成果，分别从起名知识、起名原则、起名禁忌、起名方法等几个方面对你进行
具体指导，融知识性、系统性、科学性、实用性为一体，通俗易懂，实用性强，完全可以帮你为孩子
起一个理想的好名字。
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作者简介

王大良，史学博士，社会学博士后，大学教授，我国著名姓名民俗学家。曾任中央电视台《百家姓》
特别节目总顾问，主编《中华姓氏通史》、《百家姓寻根探秘》、《中国大姓寻根与取名》等丛书，
编著有《当代百家姓》、《姓氏探源与取名艺术》、《取名百事通》等。
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书籍目录

前言第一编  起名知识人与名字人名的起源人名的基本属性人名的主要构成人名的时代特点人名的发
展趋势第二编  起名原则确定合适人选遵守国家规定符合起名规范考虑使用方便构思新颖别致用字简
明易懂字形赏心悦目读音铿锵洪亮寓意明朗典雅姓名搭配和谐第三编  起名禁忌热衷单名盲目跟风标
新立异生僻难认洋味十足不辨性别充满稚气一字多音读音不雅不知避讳第四编  一般起名方法心有何
思，便起何名从婴儿特征获得灵感向出生时间索取素材在出生地点寻找目标以发生事情作为借鉴由世
界万物得到启发借日常用语打开思路靠诗文典故汲取营养围绕姓氏做好文章巧妙利用汉字谐音第五编 
特殊起名方法生肖属相起名法阴阳数理起名法五行生克起名法生辰八字起名法八卦六爻起名法五格剖
象起名法第六编  男孩起名方法男孩传统起名方法男孩的女名与丑名男孩起小名风俗男孩起名的用字
第七编  女孩起名方法女孩传统起名方法女孩起名的随意与乖巧女孩起名的用字规律女孩名字的相同
现象第八编  多胞胎起名方法多胞胎应起特殊的名字双胞胎起名法多胞胎起名法⋯⋯第九编 起名参考
后记
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章节摘录

版权页：插图：我国人名的属性除上述两点外，还有它的审美性、稳定性和地域性。其中，审美性是
指人名对那些含有贬义、发音含混不清、容易引起误解的汉字具有排斥力，在所起名字的字义上要求
庄重、典雅，在字音上要求响亮、动听，在字形上要求繁简适中、搭配得当；稳定性是指人名一旦成
为某一个人的标志，将伴随他终身。因此，在起名时要从长远考虑，不可草率从事。对一些时效性很
强的名字，尽管一时可能被认为时髦，或者读来颇为亲切，但很难经得起时间的检验，时间长了就会
显得别扭。试想，诸如小小、丹丹之类的名字放在孩子身上会让人有亲切感，但过了六七十年后，已
经是老头、老太太的他们还叫这些名字，给人的感觉当然是滑稽不伦的。至于我国人名的地域性，是
指由于我们的国土幅员辽阔，不同地区的人名往往带有不同地区的特点。如果带着明显地域色彩的人
名离开了原来所在的地区，也可能引起意想不到的后果。如我国不少地方的人都喜欢用地名做名字，
是河南人就叫豫生，山东人就叫鲁生，北京人就叫京生，或把分别是山东、河南人的父母籍贯合在一
起起名鲁豫，等等，这类的名字虽然因为是信手拈来而让人感觉亲切简单，但由于现在的人口流动过
于频繁，许多人都在原来的出生地以外工作或生活，当原来的名字在新的地区使用时，有时会显得不
那么协调。另外，还有一些地方特色相当突出的字，用在名字中也不是很妥当。如在广东、福建沿海
，人们信奉妈祖，起名时往往带上“妈”字，以期得到她的保佑；但由于“妈”字是母亲的代称，其
他地方忌讳在称呼母亲以外使用这个字，因此，除了广东、福建沿海以外，其他地方几乎没有带“妈
”字的名字。故而，尽管人名的地域性是一种客观存在，在起名时还是应该尽量避免使用这类过于特
别的文字。
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编辑推荐

《专家说姓名全书:孩子起名技巧》：起名是富于创造性的智力活动名字是我们生活中不可或缺的一部
分，但要拥有一个好听、好看、好认、好读、好记并且不与别人重名的“五好一不”名字其实并不容
易。《专家说姓名全书:孩子起名技巧》作者曾任中央电视台《百家姓》特别节目总顾问。史学博士，
社会学博士后，大学教授，我国研究起名文化的著名专家。
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