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《信马由缰》

内容概要

此书是著名演员、北京电影学院教授马精武老师的传记。此书记述了马精武老师从小到大的曲折经历
，其中包括考入北京电影学院，与一流知名导演合作多部知名电影，并教出许多明星学生的故事。马
精武老师的一生也是中国电影发展史的写照，具有一定的社会价值。
马精武，1938年11月14日生于新疆乌鲁木齐，国家一级演员、实力派演员、导演，中国电影家协会会
员，中国电影表演艺术学会理事，中国电影基金会副秘书长。
1960年毕业于北京电影学院表演系。马精武是北京电影学院表演系教授。1977年至1980年任表演系领
导小组成员。曾任表演教研组组长、主任教员。1995年任教授。并先后在影片《风从东方来》、《艳
阳天》和《金光大道》中饰演角色。1981年导演影片《端盘子的姑娘》、《被跟踪的少女》等。1986
年后编导电视连续剧《西厢记》、《马周艳遇》等。主演电影《七剑》和《夜宴》饱受关注。
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《信马由缰》

作者简介

马精武，北京电影学院教授。著名影视表演艺术家，教育家，中国电影家协会会员，中国电影表演艺
术学会理事。享受国务院政府特殊津贴。曾任北京电影学院表演系表演教研组组长、主任教员，并在
影视剧编、导、演领域有丰硕成果。1991年获北京电影学院先进个人奖，2013年获中国电影表演艺术
学会“特别荣誉奖”。
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《信马由缰》

书籍目录

上编 回首凝眸处
001
第一章 故乡的旋律
一 慈父
二 严母
三 足迹
四 旋律
第二章 青春不会等待
一 『表演』的开始
二 漫漫征途
三 枯燥的表演课
四 幸运的小龙套
五 《风从东方来》
六 莫等待
第三章 笑比哭好
一 风暴前的平静
二 到农村去
三 山雨欲来
四 望尽天涯路
五 曙光
六 待罪拍戏
第四章 艳阳天
一 复活
二 而今迈步从头越
三 吾将上下而求索
四 属于我的喜剧舞台
第五章 金光大道
一 学为人师
二 教为人师
三 思为人师
四 乐为人师
第六章 这不是戏
一 精诚不散 终成连理
二 天伦共享
第七章 有缘千里来相会
一 挚友
二 集团军
三 二斤牛肉
第八章 欢乐常在
一 他山之石
二 信步韶华
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