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内容概要

本书旨在让那些认可“游戏力”理念、正想着如何与自闭症孩子沟通的父母，找到更多的游戏方法和
灵感。本套自闭症丛书系列还包括：《自闭症儿童社会规则训练》《给自闭症儿童父母的101个建议》
《自闭症儿童社交游戏训练》。
游戏是儿童早期发展的重要途径，游戏的本质是玩与乐趣。很多研究表明，游戏能在很大程度上促进
儿童的智商、情商及社交能力的发展。让自闭症儿童在游戏中体会乐趣，继而更愿意投入到游戏中，
从而与人建立良好的沟通关系，提高社交技能，是本书的重心所在。
本书着重指导父母在日常生活中利用各种资源与自闭症孩子一起做游戏，并在游戏中促进他们各方面
能力的发展。同时，本书也可以让那些认可“游戏力”理念、正想着如何与自闭症孩子沟通的父母，
找到更多的游戏方法和灵感。
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书籍目录

·1·　为什么游戏如此重要？
·2·　早期游戏技能：获得关注和分享空间
·3·　结构性游戏
·4·　你的计算机是宝贵的资源
·5·　玩具，玩具，玩具
·6·　桌面游戏和益智类玩具
·7·　音乐
·8·　游戏中的轮流
·9·　体育游戏和活动
·10·　户外游戏
·11·　水游戏
·12·　电视的潜力
·13·　创造性：艺术和手工
·14·　编制具有想象力的游戏序列
·15·　引入书和阅读
·16·　问题、挫折感和发脾气：让游戏更有趣
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精彩短评

1、欢迎关注万千心理官方微信：wanqianxinli1998
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