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《老子教读》

内容概要

天地万物及其运化规律，无不从道而来。循道而行，无往不利；违道相求，无往不败。在竞争空前激
烈的社会，如何不失其道而立于不败之地，老子会给我们许多忠告。然老子所言，大多微妙难识，若
无阐述，普通读者，难以领会。作者辨析精微，深入浅出，我们可以读而悟道，进而守道不失，进退
皆宜。前言《老子学说及其历史影响》，3万多字。
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作者简介

赵杏根，1956年12月生，江苏江阴人。先后在苏州大学（曾名江苏师范学院）中文系获得文学学士、
文学硕士和文学博士学位。硕士和博士导师为著名国学大家钱仲联先生。1984年起至今，一直在苏州
大学中文系（今文学院）担任教师职务，现为教授、博士研究生导师。1998年3月到1999年2月在英国
爱丁堡大学亚洲研究学院当博士后，用英语讲授中国古代文学课程及学术讲座；2004年2月至6月在台
湾东吴大学中文系担任客座教授，为本科生讲授儒家经典、佛教与文学之关系等课程，为硕士生和博
士生讲授清诗研究专题等课程；2006年下半年到2007年上半年，在美国北卡州阿帕拉契亚州立大学外
国语言文学系担任客座教授，用英语为本科生讲授中国文化和汉语等课程。2011年2月到6月，第二次
在台北东吴大学当客座教授。
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