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《環走島嶼遇見你》

内容概要

◎好膽找自己！充滿自省企圖的另類青春旅行記錄--徬徨少年時、成年與未成年、青黃不接的轉換年
紀，第一次的人生出走；21歲女性單獨上路，沒有行程規劃，卻有人生企圖
◎走出學院象牙塔，幫市井小民寫自傳--25個旅途中隨機偶遇的草根人物，分屬於不同族群、地域、
職業與年齡，有著截然不同的生活方式，與獨一無二的夢想，透過年輕的眼睛，看見島嶼多元旺盛的
生命力。
好評推薦！
洪震宇（作家、小旅行推動者）
詹怡宜（TVBS《一步一腳印發現新台灣》節目製作主持人）
廖學誠（國立台灣師範大學地理系教授）
許孝誠（臺北市立中正高中教師）
黃永美（新北市立竹圍國小老師）
◎我21歲，我遇見25個人的一輩子⋯⋯..
故事啊故事，島國之上的故事數也數不清，而這些個故事，是我將台灣走上一圈時，台灣小民用口述
的方式，說與我聽的生命歷程，至今回想起來，他們說話的用字遣詞、臉上豐富的表情，依然在我心
中不斷重播，或許，他們的部分靈魂，已經透過了那短短幾小時的互動中暗渡陳倉，成為我心靈拼圖
中的一些小塊了吧。⋯ ~~戴瑜萱
年年拿書卷獎，跟著老師參與研究計劃，到補習班打工掙零用錢，明明日子過得充實又忙碌，她卻突
然對生活中的一切失去了興致。等待上彩的青春生命，從未遭逢任何重大的打擊，為何對一成不變的
生活與明確設定的未來感到如此地厭倦與迷惘？
或許多數人都已忘懷年少時第一次經歷的徬徨時刻，較之其他人生階段真槍實彈的困境瓶頸，初發生
命的徬徨多麼容易被輕忽略過！女孩選擇不逃避，而且決定正面迎向「它」，21歲那年的大三暑假，
她展開了人生第一次的出走。一個人環島，透過採集陌生人的的生命故事，試圖為自己生命的難題找
答案。
她遇到歷經滄桑的建商大哥、魚市裡呼風喚雨的旗魚盤商、台灣犬的伯樂、公園長椅上閉目養神的老
兵、烈日下勞動的蕉農、義民廟前唱山歌聊天的客家老人、原住民部落奉獻一生的牧師、燒餅鋪的老
闆、夜市裡賣雞蛋糕的年輕女生⋯⋯旅途中，25個你我身邊再平凡不過的小人物生命，與女孩正面撞
擊遭逢，在一段又一段夾纏柴米油鹽的生活敘述與迭盪起伏的生命經歷分享中，陷入谷底的女孩窺看
到可能迎向未來的曙光，而一部青春視野的島嶼浮世繪也於焉誕生。
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《環走島嶼遇見你》

作者简介

戴瑜萱
台灣島民，1991年出生於屏東，不過在台北長大。或許因為爸媽一直採取自由放養的態度，雖然從小
是個乖乖牌，但骨子裡最討厭別人管東管西，所幸高中念了一所沒人管的自由學校，而後依著「地理
學就是以天地為教室」的浪漫想像，順利的成為台師大地理系的學生，至今已是第四個年頭了，倒也
從未後悔過當時的決定，而喜歡到處跑，尤其喜歡自己的家鄉台灣、想要多多認識她，更是從未改變
過的初衷。
自覺做事情總是三分鐘熱度，什麼都只會一點點的她，總是身處一種灰色模糊地帶，終於在大三那年
陷入前所未有的「人生絕境」，想為自己重新找到一個棲身之地，於是開啟了一場環島的生命之旅。
雖然寫作的經歷，頂多就是國高中的作文被老師拿來當著全班朗誦的程度，仍有許多要學習之處，但
她仍然在旅途中的每個夜晚，一字一句寫下白天所遇每一個啟發她的人的故事，除了是送給自己的一
份畢業禮物外，更想藉由這本書，向所有台灣小民的母親：台灣，致上最高的敬意。
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《環走島嶼遇見你》

精彩短评

1、一方面惊讶于在大陆少见的，原以为不可能属于女大学生的细腻观察和对生活的热情。另一方面
体悟过于浅薄，整个访问录感觉特别特别平，以至于觉得一个人比一个人下坡，很难坚持到结尾。
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