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《蚂蚁雄兵》

前言

2007年到2008年的中国A股市场，可能是许多人投资经历最“云霄飞车”的一段光阴。市场低迷如斯，
基金投资人损失惨重，作为基金管理人，我们同样很沉重。的确，市场的系统性风险就像地心引力，
无法回避。但是，有没有一种投资方法，让我们的基金投资人，在跌宕的市场中也能保持一份淡定从
容的心态，把理财做成一件快乐的事情？自然是有。定期定额买基金，就是一门“乐活理财术”。乐
活LOHAS（Lifestyles of Health and Sustainability）是近几年在海内外日趋流行的生活方式，意为“健康
的、可持续性的生活方式”，倡导关注身体、心灵与环保。投资理财不也是如此吗？定期定额买基金
好就好在，通过每月定投，可以平均成本、分散风险，并有复利效果。更重要的是，当你考虑定投时
，其实是在打造一份长期的家庭理财规划。你需要预计未来数年，甚至数十年的理财需求，并计划通
过细水长流的积累，给自己、孩子或者父母创造一个安心的未来。在这一过程中，定投会给你的家庭
理财撑起一片安心的资产之伞，帮助你分散风险，即使市场下跌的时候你还可以开开心心做投资，逢
低有机会还可以多买一些份额。这就是定投乐活的真谛：健康，快乐，而且具有可持续性。作为国内
首批规范成立的、具有业内全牌照与完善产品线的基金公司（注：截至2008年9月30日，基金行业中拥
有公募、社保、年金、专户、QDll等“全牌照”管理资格的基金管理公司共有六家），我们国泰非常
珍视自己肩上负担的社会责任，希望藉由这本书的出版让更多的读者分享我们在基金投资者教育中的
心得，也希望每一位打开此书的朋友能够用轻松的心态来认识定投、走近定投，把这一过程当做享受
生活的乐活体验。这也是我们推荐本书，将其纳入国泰基金财富大学书库的初衷。在此，特别感谢《
钱经》编辑部，用非常乐活的心态将晦涩而专业的基金投资知识，通过如此图文并茂的方式生动演绎
，让我们在分享专业理财的同时，也分享着“悦读”乐趣。
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《蚂蚁雄兵》

内容概要

《蚂蚁雄兵:简单易行的乐活理财术》主要内容：你总是存不下来钱吗？你的投资收益总是不尽如人意
？你总是离自己想要的生活很无吗？你想尽可能少冒险去获得更多的收益吗？《蚂蚁雄兵》能给你一
个完美的解决之道：定期定额投资法。在理财类图书的这排货架上，《蚂蚁雄兵》应该算个异数：既
不是津津乐道的操盘手小说，也不是晦涩难懂的证券从业者资格考试用书，我们只是在书中将一条类
似于“彼得原理”的投资秘诀公布于众。如果你是月光一族，总是处于财务崩溃边缘，不妨看看《蚂
蚁雄兵》主角多多的故事，作为同样搞不定财务问题的“月光女神”，她居然利用这条“很傻很简单
”的投资原理实现了买房买车的愿望。与此同时，哥哥一家、多多的父母也如法炮制，同样受益匪浅
。在不同人生阶段我们会面临不同的问题，无论是子女教育金还是退休后的理想生活，看上去我们的
财务状况离理财目标总是存在大大的缺口，如何更有效率地投资呢？真的存在一条通向投资成功的捷
径吗？《蚂蚁雄兵》一定能助你达成心愿！
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《蚂蚁雄兵》

书籍目录

序　定投是一门乐活理财术写在前面的话蚂蚁兵也能跳大象之舞第1部分　理财如何改变生活　“月
光女神”的生活　中年人的理财烦恼　弥补养老缺口第2部分　条条大路通罗马，哪条道最适合你？
　四步打造最适合你的理财计划第3部分　揭密定期定投　史上最牛的投资法门——定期定投　定期
定投问与答　揭秘定期定投　定期定投VS单笔投资　定期定投VS零存整取　定期定投问与答第4部分
　震荡市场更适合定期定投　我们爱震荡市　别轻易喊停你的定投计划　了解你所处的市场　把握市
场趋势第5部分　构建定期定投产品组合　投票型基金最值得托付　挑选好你的定投基金　一堂定投
的实操课　小心踩到地雷　定期定投问与答第6部分　定期不定额——定期定额的升级版　巧用定期
不定额　定期定额VS定期不定额　定期不定额实操训练　定期不定额问与答
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《蚂蚁雄兵》

章节摘录

第1部分　理财如何改变生活“月光女神”的生活2001年，多多大学毕业，幸运的她找到一份不错的工
作。正式脱离父母的经济支持意味着可以花自己赚的钱，难免有些毫无顾忌。于是在每两个发饷日之
间，多多总会因为这样那样的理由把工资花得一毛不剩。除去所得税、基本保险之外多多每月收
入6000元左右，与父母同住让她更有理由“啃老”，不用交房租，晚饭也可以在家解决，连电费、水
费、物业费等开销也一并省下了。按理说，她每月应该很轻松就能存下一笔钱，可为何会沦为“月光
女神”呢？Mr.Lo的锦囊妙计每月发工资前夕，多多拮据的惨状都被她的台湾上司Mr.Lo尽收眼底。终
于有一天，Lo告诉多多：要想从“贫困线”上挣扎出来，一定要有理财规划。他说：“从现在开始，
投资吧。”现在？要知道多多现在每月花光用光，哪有钱来投资呢？“投资不一定要等到有闲钱，关
键看你运用哪种投资方式。”Lo建议多多每个月在发工资当天就拿出部分来投资，存定期、买国债或
者买基金。念及多多每月投资的小钱，Lo建议选择门槛很低而效率最高的基金产品，只要坚持，“利
滚利”的威力会让小钱快速积攒成大钱。这些锦囊妙计并非Lo自创，而是他在成熟证券市场中历练得
出。既然有了前人经验，尽管对基金这个字眼还不明就里，多多还是很快将理财大计付诸行动。可是
问题又出现了：她该买哪只基金呢？幸好当时中国的基金市场才刚刚起步，多多毫不费力地挑选了一
只基金。LO让多多先为自己设定一个投资目标，有了目标才能确定投资的时间和成本。多多的目标是
用59的时间赚到一辆小车和一套房子首付的钱。这能实现吗？
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《蚂蚁雄兵》

媒体关注与评论

很少有理财读物能像这本《蚂蚁雄兵》一样深入浅出，让人读起来兴致盎然。投资是一门艰涩的学问
，但这本别致的小书却给我们传授了一句“崂山道士”的口诀，在浓厚的投资学的罅隙中如入无人之
境。关键在于，道法虽妙，却需要日日勤修之。　　　　　　　　　　　——北京大学经济学副教授
王在全《蚂蚁雄兵》如同爽口小菜一样精致，阐明了一个简单易行的投资窍门。　　　　　　　　　
　　——中国金融标准委员会高级顾问林鸿钧作为国泰基金财富大学书库系列丛书的第一本，《蚂蚁
雄兵》向我们展示了一个奇妙的基金投资方法，值得读者细细品读。　　　　　　　　　　　——国
泰基金　人人都在谈定期定额投资！但你真的了解其中奥秘吗？一个如此浅显简单的诀窍是怎么样改
变你的投资结果的？由时尚投资理财杂志《钱经》荣誉出品的《蚂蚁雄兵》会给你一个满意的答案。
　　　　　　　　　　　——《钱经》杂志主编王东
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《蚂蚁雄兵》

编辑推荐

《蚂蚁雄兵:简单易行的乐活理财术》由北京大学出版社出版。很少有理财读物能像这本《蚂蚁雄兵》
一样深入浅出，让人读起来兴致盎然。投资是一门艰涩的学问，但这本别致的小书却给我们传授了一
句“崂山道士”的口诀，在浓厚的投资学的罅隙中如入无人之境。关键在于，道法虽妙，却需要日日
勤修之。——北京大学经济学副教授王在全《蚂蚁雄兵:简单易行的乐活理财术》如同爽口小菜一样精
致，阐明了一个简单易行的投资窍门。——中国金融标准委员会高级顾问林鸿钧作为国泰基金财富大
学书库系列丛书的第一本，《蚂蚁雄兵》向我们展示了一个奇妙的基金投资方法，值得读者细细品读
。——国泰基金人人都在谈定期定额投资！但你真的了解其中奥秘吗？一个如此浅显简单的诀窍是怎
么样改变你的投资结果的？由时尚投资理财杂志《钱经》荣誉出品的《蚂蚁雄兵》会给你一个满意的
答案。——《钱经》杂志主编王东
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《蚂蚁雄兵》

精彩短评

1、一句话可以说清楚的理财道理被写成了一本书！
2、又是没看完 书就到期了
  讲定投的 比较浅显易懂
3、昨天收到书的，看了一部分。内容感觉蛮少的。如果是对定投基金没一点概念的朋友们来讲，可
能会觉得这是在做广告，拼命地叫你去做定投。有一种这样的感觉。不过对于有一点点了解的人来说
，有些东西还是可以了解到的。
4、　　《钱经》杂志出品，很薄的一本小册子，但是内容非常扎实。而且很卡通，有数据有问答，
特别适合想买基金或者刚买基金不久的菜鸟来看。而且作为“国泰基金财富大学书库”里的一本，本
书几乎没有什么商业植入，可以说是非常难得！
　　
　　130818上1306
5、我是帮别人买的，不好做评价
6、多少还是对基金有了初步的了解。我想等我工作叻。会有更大的帮助。
7、我花了一天时间就看完，不错，值得读一读！
8、本书被介绍的很好，我也是看着介绍好才想买来看看的，但是细细翻阅后才大呼上当，该书除了
花哨的设计之外，实在与当下的经济形势格格不入，内容空洞。真的是一本落差很大的书。
9、感觉没有想象的好，实际意义不是很大
10、好看，不错的好书。实例易懂，形式活波，看书充满快活，能给人真正的启发。
11、08年偶然的机会在书店看到过这本书，当时觉得这本书挺有趣的，没太在意，只到今年想要买基
金时才又想起来了，这本书非常好，建议想买基金的朋友可以看看，参考一下！
12、通篇只给你讲了定期定投一个道理，适合想自己理财的新手阅读。
13、钱财不是目的，过程才是享受。不要把钱财看成是生活的全部，采用一个正确的方法，加上时间
的作用，富裕生活还是可以享受的。
14、　　      想了解基金定投这是一本很好的书籍，深入浅出，没有大条的道理，
　　没有居高临下的说教，薄薄的一本书配以生动的漫画，足以令你理
　　解什么是基金定投。 
　　  
　　   《钱经》杂志社出品的书带有一贯的小资味道，不愧名门出身。比那些大砖头的基金教育书，
这本彩图书很薄但很精彩。
15、第一次写评论，只是因为这本书实在是。。。。完全为基金定投写的广告书，读起来挺没意义的
，有功夫看这书不如去看看基金定投的广告
16、里面讲到的一些关于投资的理念和方法，很受用。实用
17、呵呵  真的很容易懂
18、基本网上都能搜到的内容
19、适合向我这样刚刚入门的人哦！  挺好的
20、一半，没读完。我想要多多的钱，哈哈，此多多非彼多多

21、赚钱喔，多看书不损失，经验一点点学习。
22、帮人买的，不知道书如何，可能行吧
23、对于基金 原来我们还有很多不清楚的东西 不管以后买不买基金类的 相信看看都有好处的 而且通
俗易懂哦
24、普图借 http://book.douban.com/review/6228637/
25、你想了解基金定投这是一本很好的书籍，深入浅出，没有大条的道理，没有居高临下的说教，薄
薄的一本书配以生动的漫画，足以令你理解什么是基金定投。 《钱经》杂志社出品的书带有一贯的小
资味道。
26、这本书现在是看第二遍了。很小很薄的一本书，也只是讲透了基金定投的原理，如果要说它的价
值，就是一句话：用体制对抗情绪进行投资。
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《蚂蚁雄兵》

27、拿到书，一下午就翻完了。内容不太全面！
28、刚买了看，简单实用，确实不错呀~~~~~~~~~~~~~
29、想买基金的人可以看
30、不太相信，没这简单吧
31、没啥意思
32、简单易懂。只是内容较少，基础的东西比较多。
刚接触的书友们可以尝试一下。
33、内容很一般，不符合多数人的收入水平，适合高手人的人
34、非常简单易懂的一本书，对理财一窍不通的人，看了也会对理财有所明白的
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《蚂蚁雄兵》

精彩书评

1、《钱经》杂志出品，很薄的一本小册子，但是内容非常扎实。而且很卡通，有数据有问答，特别
适合想买基金或者刚买基金不久的菜鸟来看。而且作为“国泰基金财富大学书库”里的一本，本书几
乎没有什么商业植入，可以说是非常难得！130818上1306
2、想了解基金定投这是一本很好的书籍，深入浅出，没有大条的道理，没有居高临下的说教，薄薄
的一本书配以生动的漫画，足以令你理解什么是基金定投。 《钱经》杂志社出品的书带有一贯的小资
味道，不愧名门出身。比那些大砖头的基金教育书，这本彩图书很薄但很精彩。
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《蚂蚁雄兵》
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