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《破解SEX檔案》

内容概要

性諮商專家林蕙瑛博士不僅以理性與感性，細膩描述了每個案例的情節發展，並深入刻畫故事主角的
矛盾心情，真實呈現時下男女經常面臨的性愛問題，包括自我性探索、婚外情、情慾開發、性陰影、
性障礙等等，令讀者感同身受外，更提供專業剖析及建議，解答許多人積存已久的種種困惑，同時可
檢視自我性態度、做好伴侶性溝通，進而建立和諧的兩性關係與美好的性愛生活！
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