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《最放不下愛》

内容概要

　　《最放不下愛》是素黑心性講座系列的第一部作品，收錄素黑三個重要的心性講座，經過整理及
強化內容後結集而成；包括：「誰是另一半」、「迷失。放不下」和「命運。錯愛。拒絕絕望」，主
要講述——男女為何要走在一起？喜歡和愛有甚麼分別？怎樣才知道沒有錯愛？你寧願清醒還是糊塗
？
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书籍目录

活着，是为更大的爱
谁是另一半
迷失，放不下
命运，错爱，拒绝绝望
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