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《教师阅读力》

内容概要

在全民阅读成为国家战略的今天，在国家立法推动全民阅读的当下，教师如何成为全民阅读的“领跑
者”，真正回归“文化人”的知识分子本色？《教师阅读力》分四辑，从教师阅读的必要性、阅读促
进个人成长、推广全员阅读以及教师阅读推荐四个方面，作者分享了自己的思考、方法等。《教师阅
读力》不仅仅是作为一名普通教师的刘波自己阅读和推动阅读的经验总结，它更为我们提供了一个很
好的阅读促进个人成长、阅读营造书香校园的案例。我们又一次看到了阅读的价值和力量。
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《教师阅读力》

作者简介

刘波，男，1978年12月出生，2001年7月毕业于浙江大学教育管理本科，同年8月进入宁波市镇海区仁
爱中学工作，现为仁爱中学教科室主任，教师读书社社长。目前为宁波市中小学德育研究会理事、宁
波市教育心理研究分会理事、浙江教育报刊总社“名师成长”导师库首批导师、《中小学心理健康教
育》杂志首届十佳作者、《教师博览》首批签约作者、宁波市教育科研先进个人，先后获得《浙江教
育报》年度书香人物和《中国教师报》全国十大爱读人物称号。在《中国教育报》《中国教师报》《
教育时报》《浙江教育报》《教师博览》《教师月刊》《师道》《中小学德育》《师资建设》等刊物
发表各类文章200多篇，并著有《从新手到研究型教师——我的专业成长手记》一书。应邀在省内外开
设有关教师阅读、教师专业成长等方面的讲座数十次。《教师博览》《中小学德育》《师资建设》等
多家媒体介绍过他通过阅读促进自身成长的经历。
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《教师阅读力》

书籍目录

让书香充盈生活
自序：在阅读中完善自我
第一辑 教师要成为真正的阅读者
教师缘何不读“教外书”
读书是教师的“自我拯救”
正视“微时代”对教师阅读的挑战
教师阅读需从“学科阅读”走向“开放阅读”
教师阅读应该注意“营养均衡”
教师要善于向心理学借智慧
合理网读应成为教师的重要修炼
从专业成长角度审视教师阅读
教师应成为全民阅读的“先行者”
第二辑 阅读是成长的必由之路
带着“锦囊”走上工作岗位
学科专业期刊伴我走上科研路
“开放阅读”让我感受一番新天地
一本书让我推开“教育阅读”的大门
大夏书系，夯实我专业阅读的底子
源创图书，让我享受品质阅读之美
工作十年，从读者到作者
要主动为自己寻找适宜之书
学会延伸阅读让自己更有收获
“一本书”形成“万言书”
用阅读克服“本领恐慌”
外出讲学，从忐忑到淡定
阅读让我的写作得心应手
“以读会友”是人生美事
不知不觉成为教育报刊“荐书人”
阅读让我收获意外的精彩
在阅读中提升教师的职业幸福感
第三辑 推进教师阅读的路线图
教师阅读需要点燃热情
读书沙龙营造浓郁读书风
多部门联动给力教师阅读
借力“学术外援”助推教师阅读
依托媒体提升读书社影响力
《中国教师报》整版刊登四校共读沙龙
“教师共享书架”引发广泛关注
一次经验介绍引发的连锁反应
“读自己爱读的书”走教师个性阅读之路
五校教师异地与作者共话“教育叙事写作”
别样的“走近民国大师”主题读书活动
把读书活动与德育研讨有机结合
让教师亲近教育刊物
巧用网上家园推动教师读书
推动教师读书说难也不难
阅读让更多教师成长
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《教师阅读力》

第四辑 读写结合加快成长步伐
好的教学需要“生命在场”——读帕克·帕尔默《教学勇气——漫步教师心灵》有感
今天，我们向杜威学什么——读杜威《民主主义与教育》有感
教师如何成为我自己——读林逢棋《教师不可不知的哲学》有感
教育素养应终身修炼——读苏霍姆林斯基《给教师的建议》有感
我们能为教育留下什么——读杨斌《教育照亮未来——民国八大教育家经典之选》有感
在传统文化“虚热”中保持清醒——读李零《丧家狗——我读（论语）》有感
我们可以过上幸福完整的教育生活吗——读《过一种幸福完整的教育生活——朱永新教育讲演录》有
感
让更多新学校点亮学生的心灯——读李希贵《新学校十讲》有感
把研究作为自己的生活方式——读任勇《研究让教育更精彩》有感
阅读，教师成长的精神密码——读张贵勇《读书成就名师——12位杰出教师的故事》有感
陪伴孩子慢慢成长——读张文质《孩子是父母最大的事业》有感
借“专家视角”读透雷夫——读王晓春《第56号教室的玄机——解读雷夫老师的教育艺术》有感
班主任，“太烦恼”还是“有滋味”——读郑英《班主任，可以做得这么有滋味》有感
愿常识不再稀缺——读梁文道《常识》有感
让“爱思考”成为习惯——读大前研一《低智商社会》有感
关注社会变迁的一个窗口——读柴静《看见》有感
后记
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《教师阅读力》

精彩短评

1、已扔。这种书为何要出版？
2、垃圾，这样书毫无价值可言。

Page 6



《教师阅读力》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 7


