
《肌肉骨骼觸診指引》

图书基本信息

书名：《肌肉骨骼觸診指引》

13位ISBN编号：978986605215X

出版时间：2011

作者：Joseph E. Muscolino DC

页数：545

译者：郭怡良

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《肌肉骨骼觸診指引》

书籍目录

第一部分：評估及治療的技巧
第１章
簡介
第２章
肌肉觸診的學問與技術
第３章
覆蓋和基礎按摩手法
第４章
徒手治療師的人體力學
第５章
扳機點的解剖學、生理學及治療
第６章
牽張
第二部分：骨頭的觸診及韌帶
第７章
上肢骨觸診及韌帶
第８章
身體中軸骨的觸診及韌帶
第９章
下肢骨的觸診及韌帶
第三部分：肌肉的觸診
第１０章　肌肉觸診過程＃１－肩帶肌肉的觸診
第１１章　觸診的過程＃２－頸部肌肉的觸診
第１２章　觸診的過程＃３－頭部肌肉的觸診
第１３章　觸診的過程＃４－手臂肌肉的觸診
第１４章　觸診的過程＃５－前臂肌肉的觸診
第１５章　觸診的過程＃６－手內部肌肉的觸診
第１６章　肌肉觸診過程＃７－軀幹肌肉的觸診
第１７章　肌肉觸診過程＃８－骨盆肌肉的觸診
第１８章　肌肉觸診過程＃９－大腿肌肉的觸診
第１９章　肌肉觸診過程＃１０－小腿肌肉的觸診
第２０章　肌肉觸診過程＃１１－足部肌肉的觸診

Page 2



《肌肉骨骼觸診指引》

精彩短评

1、好看
非常不错的，很实用
好
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