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前言

人性是最复杂的。作为一种直观易学的识人术，人相学自古便被人们应用在人才选拔、商业判断、婚
丧嫁娶等各方面，在人类文明发展的进程中与我们荣辱相伴。曾经有人认为，在古代之所以相人术十
分发达，是因为生产力水平低下，科技不发达，人们只好用迷信的手段来解释生产和生活中遇到的各
种问题。这种观点，一度十分流行。但是，在科学技术日益发达的今天，我们却发现古人的相人术并
非“迷信”二字可以概括，这里面所蕴藏的知识和智慧值得我们沉下心来好好研究。    人们常常感叹
：知人知面不知心。在生活中，许多人都有过这样的经历：初次见面感觉很好的人，在经过一段时间
的交往后给你留下的印象，往往会使你感觉有云泥之别。一个貌似柔弱的人，可能会露出颐指气使的
真面目；一个看似忠义侠气的人，最后却会为了利益背信弃义。因此，在世界历史上，作为了解人性
的一种手段，人相学为大众所热烈欢迎就不难理解了。    人相学主要分为面相学及手相学两种。面相
学着重探究人的际遇、性格及才能，手相学侧重于研究人的感情、思维及潜能。通过观察面相及手相
，我们可以比较全面地了解一个人，甚至预知他的吉凶祸福。    今天，现代科学研究也给出了证据，
通过对面部表象的整体分析可以了解人的本性。《解读面孔》一书的作者——美国心理学家奥波德·
贝拉克博士指出，每个人都因为礼貌、戒心、自我保护而戴上一副社会面具，真正的自我不轻易表露
出来。但是，如果细心观察面部的表情，就等于看一幅立体图景，可以找出蛛丝马迹，认清他的本性
。    孔子说：“视其所以，观其所由，察其所安。”    孟子曰：“观其眸而知其善恶。”    在今天，
无论在职场、情场还是一般性的社会交往中，如果有面相学的知识做基础，我们会更加游刃有余地把
握人际关系，获得竞争的优势。    来吧，和我们一起了解一点古老的手相、面相知识，趋吉避凶，减
灾避祸，更好地把握自己未来的命运！
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章节摘录

版权页：插图：古人认为相面要经过多方面的观察才能得出较精准的结果，因此他们根据多年的经验
总结出来“相面之十观”，作为我们判断面相的依据。面相十观为：一看仪表气度。神态如猛虎下山
、神鹰飞翔者，众人被其气势所震慑，犹如受惊的百兽。这样的人不怒自威，不仅在眼神，也可由额
头看出神采来。二看精神面貌。身形好比大船，能驾于风浪之中，坚定不移。坐卧起居，神情气色都
清爽宜人，长时间坐着也不会打盹反而更加精神。好像东升的骄阳，十分耀眼。又像秋夜里高悬的月
亮，光辉皎洁。面神和眼神都像日月一般明亮，自然、可爱，让人百看不厌。有这样相貌的人，不大
富大贵也会丰衣足食，今后显贵也有可能，不可妄下定论。三看清浊。体形丰满的人常富贵。体型消
瘦细长的人，如果神态出众也是富贵相。眼神迷茫但是有坚定的神情的人是多福的。迷茫且无神的人
是弱者，这样的人一定被人厌恶，如果能避免被人厌恶就会有好运。四看头圆顶额高。头是全身的根
本，四肢的元神。方形头的人，头顶高高的是君主。方额头的人是辅政的忠臣。头圆的人是富贵长寿
的面相。额头宽的人富贵且经得起考验。头顶很平的人福寿延绵。头扁扁的人有早年被发配的遭遇。
额头塌陷的人，多白白浪费大好年华。额头低的人必须努力克服顽固的性格才能出入头地。额头煞气
重的人，早年生活困顿不堪。五看五岳和三停。左颧骨为东岳，中正而不可倾斜塌陷。额头为南岳，
方方正正是好面相，也不能低塌。右颧骨为西岳，和左颧骨一样。地阁部分为北岳，方圆丰满为宜，
不可以过尖或歪斜。土星区为中岳，也是方正为好。
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精彩短评

1、价格合理，非常好看！
2、带别人买的，说很喜欢
3、感觉内容不咋滴，有点**的感觉
4、我在文轩书店看到此书，翻阅一番，感到内容还不错，也有一些新的知识，所以就在网上购买了
。
5、图文结合，还算不错。
6、当你走进书里的内容时,你会惊叹眼前的现实.
7、我是初学者，我先是在书店看过此书，觉得还不错，我才从网上来购买这书的。总值比较满意。
快递比较坑。
8、有了它，我也可以到街头摆摊算命啦，(*^__^*) 嘻嘻
9、适合喜欢这类书的朋友 属于入门级
10、值得一读
11、包装很赞 内容也不错 物超所值！
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