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书籍目录

第一章 揭开命运之谜，创造辉煌人生
第二章 了解自我性格，焕发人格魅力
第三章 提高你的智商，创造美好生活
第四章 培育你的情商，度过快乐人生
第五章 发挥你的财商，提高生存质量
第六章 重视你的健商，确保人生幸福
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精彩短评

1、这本书是我进入大学后读到的第一本书，当时激励了我：做人要有目标。
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