
《四季养生杂谈》

图书基本信息

书名：《四季养生杂谈》

13位ISBN编号：9787501924196

10位ISBN编号：7501924198

出版时间：1999-05

出版社：中国轻工业出版社

作者：

页数：295

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《四季养生杂谈》

作者简介

林祖庚 浙江省丽水
人，南京医科大学毕业，
早年从事西医外科临床与
教学工作，后致力于中西
医结合研究，其成果曾获
全国科技大会奖励和江苏
省科技进步奖，授“省
名中西医结合专家”称
号。现为江苏省医药研究
院、中西医结合医院主任
医师、教授，中国中西医
结合研究会江苏分会首届
理事会副秘书工长，《中药
辞海》编审委员会副主任
委员兼副主编。出版有专
著《休克的综合治疗》、
《疮疡证治》，发表医药论
文和科普文章300余篇。
徐华铛 数十年致力
于传统艺术的研究，相
继出版过《中国的龙》、
《中国凤凰》、《中国狮子
艺术》、《中国竹艺术》、
《佛国造像艺术》等专著
（包括合著）17部，约
400余万字，插图2000余
幅。著述之余，对养生深
感兴趣。在南京考察之
际，解逅名医林祖庚，一
见如故，遂萌发了合作
《四季养生杂谈》之念，
在另外三位同道者的共
同努力下，历时2年，完
成这本小册子。愿通过
这本小册子，与志同道
合者结为朋友。
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