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《当代经典美国电视剧叙事案例贰�

内容概要

《当代经典美国电视剧叙事案例分析》是国内第一部系统剖析关剧创作案例的专著。内容涵盖美剧进
入中国十余年最经典的七部代表作品，追踪世界影视行业发展的前沿动态，解析美剧在世界范围获得
成功的叙事奥秘和深刻立意。
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作者简介

潘桦，教授，电影学博士导师，中国传媒大学”教学名师”。1982年毕业于北京电影学院导演系。创
作导演的电视剧《白桦林作证》和《金色轮船》两度获得中国电视剧“飞天奖”。从事影视教学30年
，主讲的”影视导演艺术”课程在学生中深受欢迎和好评。教学指导和“潘桦导演工作室”策划指导
的学生影视作品获得国内外各类奖项近百个，“潘桦工作室网站”已有几千篇学生学习和创作电影的
相关文章及几万条评论。独特的教学理念和方法培养出一批批优秀的学生，在学生中有口皆碑，形成
品牌。1997年至1998年应聘为美国纽约市立大学布鲁克林学院电影系客座教授，主讲“中国当代电影
”。长期致力于考察和研究国外先进大学的教育，集30年影视导演教学和影视创作经验的精华，用国
际化视野和国际一流影视大学先进的教学理念，以影视教育中最为突出和重要的“叙事”与“创意”
为研究对象，系统形成并推出中国传媒大学“潘桦导演工作室”影视教育系列丛书，图文并茂，新颖
独到，是影视教学、研究和创作的最佳专业丛书，为“潘桦导演工作室”的品牌力作。
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书籍目录

解密“美剧” 第一部分越出左脑理性之狱迈向右脑领悟之途——美剧《越狱》的“纵横字谜式”叙事
模式分析 第一章 《越狱》的成功与争议 第一节 《越狱》的成功 第二节 《越狱》观众年龄的定位划分
第三节 “高智商美剧”还是“令人疲倦辛苦”？ 第二章东方不亮西方亮——神奇的“纵横字谜” 第
一节现代西方社会的宠儿——“纵横字谜” 第二节左脑右脑功能差异与东西方文明差异 第三节追求
右脑的‘‘领悟’’感受——破解“纵横字谜”的行为本质 第三章 “纵横字谜式”叙事模式 第一节 
“纵横字谜式”叙事模式的“体”“用”特征 第二节 “纵横字谜式”叙事模式对观众产生的作用分
析 第三节 “纵横字谜式”叙事模式在其他文本中的表现 第四章 《越狱》透射出的“理性反思”精神 
第一节 “理性反思”与超理性主义时代 第二节 《越狱》剧作中的“理性反思”表现 第五章顺势之为
——“纵横字谜式”叙事模式中的三味药方 思考题 第二部分一路迷失，一路寻找——美剧《迷失》
的“未知性”叙事元素分析 第一章 《迷失》的吸引力源泉：“未知性”  第一节 “未知性”、悬疑与
神秘感 第二节 “未知性”的心理依据 第三节 “未知性”的文化根源 第二章 《迷失》在情节结构上的
“未知性”元素分析 第一节多线索叙事结构 第二节情节设置上的“未知性”元素 第三章 《迷失》在
人物塑造上的“未知性”元素分析 第一节人物的“未知性”身份 第二节人物的“未知性”动机 第三
节人物的“未知性”命运 第四节展现人物“未知性”的视听语言 第四章 《迷失》的文化意义：“寻
找”  第一节人性的“迷失”与“寻找”  第二节理性的“迷失”与“寻找”  第三节社会价值的“迷失
”与“寻找”  第五章 《迷失》引发的启示 第一节以人物为中心，挖掘“未知性”  第二节多线索“摊
大饼”，只暗示不解释 第三节视听审美提升，后现代才够味 思考题 第三部分 “美好”外衣与“绝望
”内里——美剧《绝望的主妇》的“反差式”叙事分析 第一章 “反差式”：《绝望的主妇》的叙事
新意 第一节 “反差式”叙事的概念与心理依据 第二节 “反差式”叙事的意义与“另类家庭剧”  第三
节 《绝望的主妇》诞生简史 第二章 “反差式”叙事手法分析 第一节 “反差式”叙事风格：热门类型
的杂糅 第二节 “反差式”叙事视角：死者的旁白 第三节 “反差式”影像：黑暗的喜剧 第四节 “反差
式”角色：紫藤巷的各色人物 第三章 “反差式”叙事手法承载的社会文化内涵 第一节 “绝望”的美
国中产阶级 第二节 “绝望”的中产阶级女性 第三节 “美好”外衣与“绝望”内里 第四章 《绝望的主
妇》对我国电视剧创作的启示 第一节研发而非“山寨”  第二节叙事模式的启示 思考题 第四部分窥视
的“快感”与“焦虑”——美剧《犯罪现场调查》的“窥视情境”分析 第一章 “窥视”——犯罪剧
的新乐趣 第一节 《犯罪现场调查》：模式之中的犯罪剧 第二节 “窥视”——犯罪剧的新乐趣 第三节
关于“窥视”的界定 第四节美剧中几个“窥视情境”的典型 第二章 《犯罪现场调查》中“窥视情境
”的建构及作用 第一节具有“窥视”意味的影像呈现 第二节调查——主导全剧的戏剧动作所具有的
“窥视”特性 第三节多重“窥视”视线 第三章 “窥视”下的“快感”和“焦虑”  第一节 “窥视情境
”的“快感”来源 第二节副作用——关于安全感的“焦虑”  第四章 “窥视”中国荧屏 第一节用来“
听”的中国电视剧 第二节涉案剧和谍战剧的兴衰 思考题 第五部分小人物与大事件——美剧《罗马》
的“微观偶然式”叙事分析 第一章 “微观偶然”：《罗马》中历史的展现方式 第一节历史的宏观必
然与“微观偶然”  第二节 “微观偶然”的呈现形态——小人物阴差阳错影响历史 第二章 “微观偶然
”的叙事视点：《罗马》的人物塑造 第一节大人物的塑造特点 第二节小人物的塑造特点 第三章 “微
观偶然”的叙事建构：《罗马》的情节结构 第一节大人物与小人物并行的双线叙事结构 第二节情节
建构方式 第三节形成历史参与的空间形式——影像呈现 第四章 “小人物影响历史”：《罗马》的主
题分析 第一节 “小人物影响历史”的结果 第二节 “小人物影响历史”与历史真实的关系 第三节美国
文化背景下的历史剧 ⋯⋯ 第六部分真实的反恐体验 第七部分智力·人性·人际的博弈 全书部分参考
文献 后记故事：“绕着路的故意”
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章节摘录

版权页：   插图：   第一节 研发而非“山寨” “山寨”是近年来国内流行的词汇，在商业模式上多形
容通过模仿畅销经典品牌渔利的行为。不仅手机、电脑、服装等市场充斥山寨，电视剧行业也不例外
。我们不难发现这样一个现象，当一部电视剧收视火爆之后，荧屏上就会迅速充斥众多“山寨”版本
，类型、题材、剧情、影像风格无一不是火爆剧集的翻版。由于“山寨”版本的拥堵，同一类型的电
视剧大量占有播出平台，一时间其他类型电视剧迅速萎靡。近二十年来，中国已经历经了武打、神怪
、清官、婆媳、婚姻、特工、战争等题材的几番轮回，每个轮回都始于某部电视剧的热播，终于此类
题材的泛滥。“山寨”是一种不研发只模仿，不求长期发展只求短期渔利的生产模式，它透支和消费
着本行业的明天，对行业发展产生极大的负面影响。为什么在我国电视剧市场，会存此类现象呢？这
不得不从产业模式和供需关系来分析。 近年我国电视剧行业蓬勃发展，每年都有几部收视率极高的佳
作出现，这是毋庸置疑的。但对于中国这么大的市场来说，仅有这几部佳作还远远不够，众多卫视频
道为了提高收视率，不得不为几部电视剧的首播权互打破头。长期以来，电视剧佳作的供应远远少于
需求。那么，为什么此类佳作不能大量生产呢？这与中国电视剧创作方式有极大的关系。与美国电视
剧工业化生产相比，中国电视剧生产还停留在作坊阶段。从电视剧的特点来说，编剧是创作的核心成
员，在美国电视剧的生产体系中，编剧是一个集体创作的过程。众多编剧一起讨论剧情走向、人物定
位、细节处理等等，在编剧阶段就形成了一个商业化的制作模式，源头上形成了能够大量生产的制作
模式。而中国电视剧的编剧创作依然停留在个人创作阶段，也就是策划会开过以后，拿到题材的编剧
独自去创作剧本。或者由主编剧做好故事大纲，把具体故事分给其他“枪手”去写。不论是编剧自己
独立完成，还是做好大纲分给若干“枪手”完成，在故事构架的重要阶段，还是由一个编剧独立完成
。这种编剧模式决定了剧本的质量严重依赖于编剧的个人能力而非市场化运作。而中国保证收视率的
编剧就那么几位，无论给他们多高的酬劳都不可能大量生产。这使得中国电视剧的发展的命运决定在
少数优秀编剧手中，类似于小成本电影极度依赖导演的运作模式。这种作坊模式的形成原因在于剧集
的投资方没有承担研发与构建商业创作模式功能，而是把它抛给了编剧，依赖编剧的个人能力去研发
、创作一部电影。但优秀编剧就那么几位，他们的数量相对整个中国电视剧产业是稀缺的。

Page 5



《当代经典美国电视剧叙事案例贰�

编辑推荐

《当代经典美国电视剧叙事案例分析》从不同的角度，紧紧抓住电影和电视剧的制胜法宝——讲故事
，以案例的模式层层解密分析，图文并茂——解密怎样“讲故事”，解密何为“故事视角”，向读者
揭开一个又一个讲故事的奥秘，解密与“讲故事”息息相关的人生创意和艺术创意，耐人寻味。值得
一读。
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精彩短评

1、这本书几乎囊括了美国电视领域的三类剧种：情景剧、电视剧、和选秀节目。特别值得中国的媒
体人读一读，为什么美剧能够风靡全球，为什么它的选秀模版能在全世界卖出高价，这本书深入了挖
掘了美剧这么神的核心竞争力。本书的可读性极高，即使是媒体圈以外的人，也能被丰富详实的信息
所吸引。我反正是花了两天，一口气读完了。
2、加上看美剧用了好久才把这本奇厚的书看完，看完才知道以前看的美剧都白看了，看完才知道美
剧的门道在哪里，美剧是当下世界最好的电视剧，什么韩剧，国产剧跟班没有学习的必要。学会美剧
的叙事，对于电影、电视、新闻叙事都有好处，学电视剧看美剧，学美剧看这本书就够了，顺便给大
家推荐一个下美剧的地方：人人影视网，再加上这本《当代经典美国电视剧叙事案例分析》，绝妙的
组合！
3、没什么新意思。唱看美剧的自己都知道。何必看这书
4、不错 如果再有几部美剧就更好了
5、没什么启发性，不如直接看《故事》
6、把一本专业性的书籍，做得如此有意思，真的很不容易，电视剧的举例分析也比较新。看完这本
书对于美国电视剧叙事分析，在对比一下国产电视剧，真的是路漫漫而修远兮，吾将上下而求索
7、对美国电视剧的研究到了骨髓里面，只可惜拍电视的不看，看电视的不拍。
8、以前也看了好几个美剧，看的昏天地暗黑白颠倒，当时就在想为什么美剧会有这么大的吸引力，
会在大学生中这么受欢迎？可没能想出个所以然来，现在看了这部书的分析看知道其中奥秘。一本好
书，一次用心的书写，让我更好地把握剧情以及片子整体状况，并产生了回看经典的行动。
9、书出的太及时啦！！对于学习剧作的人，尤其是初学者来讲，我一直认为好的例子胜于一切，国
内现有的很多讲剧作讲叙事的书都是理论大于实际，多泛泛空空而谈，这本潘老师主编的美剧叙事研
究的书籍有大量的例证，挑选的作品也是国内观众熟知的几部美剧，《越狱》，《绝望主妇》，《反
恐24小时》，《犯罪现场调查》都是美剧在国内最成功的代表，从我们熟悉的类型着手还是相当明智
的。书中列了很多有关细节推动叙事的例子，细微到分析一个符号的作用，这比光看理论要直观的多
。绝对是一本利器！
10、潘桦老师本身是我的老师，这本书开启了我美剧的学习之旅，很值得买来学习！
11、从潘教授的书中，我发现了许多原来追电视剧的时候没有注意到的、更深层次的内容，对剧情的
了解更深了一步，收获匪浅！
12、作者水平还没我好⋯⋯
13、把简单的问题复杂化，是中国大学出版物的基本特点
14、果然是老师写的东西。。。真的很受不了通篇都在下结论的教材语气= =这书可以给对电视剧没
有into或者根本毫无认知的观众翻翻尝鲜，也许可能还会觉得很不错吧【  不知道作者为了写这本书堆
了多少个教案本
15、这本书拿进入中国十余年最经典的七部代表作品作为案例，分析了美剧的叙事奥秘，告诉你美剧
为什么这么火，推荐！
16、近年来美剧的火热程度居高不下，这本书带领我从不一样的角度再来看这些美剧，仿佛让我站到
了这些剧的摄影机之后，学到了很多。
17、看了这本书，觉得整本书对当代经典美剧的叙事套路分析的非常透彻，不要小看美剧，它们成功
的全球收视率与其吸取电影的叙事精华是密切相关的，所以导演们不妨也研究研究美剧。很具实用性
，不错的书！
18、我相信很多人喜欢看，美剧，但真正从专业角度来读解美剧的书在国内还是甚少，这本书很从专
业的角度解读美剧，让人耳目一新。
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精彩书评

1、该书系统分析了《越狱》、《迷失》、《绝望主妇》、《CSI》、《罗马》、《24》、《学徒》七
部美剧的叙事方式，覆盖了动作、悬疑、家庭、探案、历史、反恐、真人秀等不同美剧题材，观点独
到，分析精辟。比如《越狱》是从其“纵横字谜”式叙事方式切入来分析；《绝望主妇》是从“美好
外衣”和“绝望内里”的反差式叙事方式来分析；《罗马》是从小人物与大事件的叙事方式来分析。
田壮壮等第五代导演为本书欣然作序，值得影视剧创作者、美剧爱好者和有志于研究美剧的读者收藏
。 该书是中国第五代导演潘桦老师的最新作品，不同于田壮壮等人，潘桦老师主要是在高等院校教授
电影课程，是中国传媒大学影视艺术学院导演系教授、电影学硕士研究生导师。1982年毕业于北京电
影学院导演系，北京电视艺术家协会会员，中国高等院校电影电视学会会员。1997-1998年应邀赴美国
纽约大学主讲“中国当代电影”。1995年编剧和导演长篇电视连续剧《相约》，荣获同年北京电视艺
术“春燕杯”优秀电视剧奖。1992年编剧和导演电视剧《金色轮船》，荣获1993年中国第十三届“飞
天奖”最佳电视剧一等奖；获同年华北地区五省市优秀电视剧奖；再获北京电视艺术“春燕杯”优秀
电视剧奖。1990年编剧和导演电视剧《白桦林作证》，荣获1991年中国第十一届“飞天奖”最佳电视
剧三等奖；获同年华北地区五省市优秀电视剧奖；再获北京电视艺术“春燕杯”优秀电视剧奖。主要
研究方向为影视剧导演和编剧，并且始终保持着与国际上前沿的影视交流。 附：我最爱的十大美英剧
集：1.罗马：权力、奢华、粗野、性感，满足你对那个时代的一切想象（历史题材其它推荐：都铎王
朝：斗争、性感、纵横捭阖） 2.绝望主妇：精彩的对白，出人意表的剧情，中产阶级的生活写照（女
性题材其它推荐：欲望都市：女权、时尚） 3.越狱：第一季剧情极其抓人，演员魅力无限（动作题材
其它推荐：24:包小强反恐，剧结构创新）4.整容室：嗜血、性感、精致，最另类的美剧（医务题材其
它推荐：HOUSE，格蕾解剖）5.犯罪心理：心理缉凶、专业团队（罪案题材其它推荐
：CSI:LV,MIAMI,NY探案剧经典之作，收视率谁人能敌）6.六尺风云：死亡主题、怪异家庭（另类题
材其它推荐：嘉年华） 7.英雄：X战警电视版（科幻题材其它推荐：LOST:飞机，荒岛，种族，科幻
）8.白宫群英：艾美奖常客，政治剧经典（政治题材其它推荐：三军统帅：没看过） 9.黑镜：发人深
省的神剧，其对媒体的批判和对未来科幻的描述深刻得令人发指，最喜欢《天佑吾主》、《一千五百
万的价值》和《白熊》三个故事。10.星级酒店：发生在一家豪华酒店的故事，酒店管理人员与工作人
员魅力十足。
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