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作者简介

湛若水（1466～1560），字元明，号甘泉，增城（今广东省增城县）人，明著名理学家、教育家、书
法家。著有《湛甘泉集》。
吕怀（1492～1573），字汝德，号巾石，永丰（今上饶广丰）人，明代理学家、音乐家、诗人。师从
湛若水，为湛氏四大入门弟子之一。
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