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《199種最家常晚餐》

内容概要

忙了一整天，終於可以坐在餐桌前好好享用晚餐，看看桌上的料理和圍坐在桌邊的一家人，心中的滿
足感瞬間就提升了不少，原來幸福的感覺，竟是如此隨手可得。 
 下班回家，究竟要如何做才能在短時間內吃到熱騰騰的晚餐？還在為了今晚該煮些什麼或吃些什麼而
傷腦筋嗎？本書中規劃了多樣豐富又實惠的晚餐菜。你還在等些什麼？準備上菜囉！ 
 本書分為五大篇，分別為： 45種家人最愛餐廳晚餐菜。小館子人氣料理，家中也可嚐到的美味！
 52種家常快炒讓晚餐菜變簡單。簡易快炒料理，下班後快速搞定晚餐菜！
 46種一鍋滷煮料理隨時想吃沒煩惱。滷煮成一鍋，加熱後美味就上桌！
 36種電鍋微波爐烤箱料理做晚餐菜省時省力。擅用廚房家電做料理，晚餐立即快速上桌！
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