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内容概要

在医疗工作中，我们目睹一些老百姓因经济原因或当地医疗条件较差而有病不医或有病难医，甚至酿
成大病或危及生命的悲剧，也看到某些基层医务人员，因缺乏医学知识而引发医疗纠纷，有感于此而
编写本书。目的是为广大老百姓提供一些常见疾病基本知识，介绍一些取材方便、费用低廉、操作简
单、安全性高，在家即可操作的治疗方法，以备急需所用，帮助患者尽量减少病痛或缓解病情，以争
取治疗时机。同时，针对医疗条件优越的大中城市“看病难”的问题，我们还对怎样获得医师的正确
诊治，检查、服药之前应该注意什么，作了必要介绍，以使广大百姓成为能独立思考的医疗消费者，
达到少花冤枉钱治好病的目的。
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