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内容概要

《南怀瑾谈优秀孩子的经典教育》是家庭教育类图书。国学大师南怀瑾认为，在心灵纯净的童年时期
记诵下来的东西，如同每天的饮食，会变成营养，成为生命的一部分，所以传统文化经典的普及应该
从儿童抓起。本书便是对南老关于儿童经典教育的诸多真知灼见的总结，书中不仅选录了南老推荐给
孩子诵读的经典篇章，而且以生动鲜明的案例给出了切实可行的指导方法，让孩子在阅读古代经典著
作中领悟传统文化的智慧。
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