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《叶利钦自传》

内容概要

原名《我的自白》，是叶利钦1990年出版的自传。1985年3月，戈尔巴乔夫入主克里姆林宫后，推行以
人道的、民主的社会主义"为中心内容的改革，给具有激进思想的叶利钦以扶摇直上的机会，戈氏对叶
利钦的青睐，使他很快担任了苏共中央书记，莫斯科市委第一书记，1986年2月成为苏共中央政治局候
补委员。
1987年10月，叶利钦在苏共中央全会上即席发言，[1]向戈尔巴乔夫和苏联的改革政策公开的发难，对
改革的进程、对党的组织、尤其是党的最高领导层的工作作风。其中包括对苏共中央总书记戈尔巴乔
夫提出了批评。他说："目前改革遇到了很大的困难，我们当中的每，个人都负有极大的责任，"他的
发言破坏了几十年来在权力堡垒中形成的行事规则，引起了轩然大波，27名与会者纷纷起来反驳。认
为叶利钦的发言本身和发言中所作的种种评价。其动机并非是对现状的担忧，而是与他个人品格中的
某些缺点有关，傲慢、自负、好斗、左倾如此等等。他们还谴责叶利钦所批评的一切是在社会革新的
重要时刻分担党，企图破坏最高领导层的团结。1987年11月11日戈尔巴乔夫代表苏共中央解除了叶利
钦莫斯科市委第一书记职务，改任建委第一副主席。戈氏把这个决定通知叶利钦时，特意强调： "叶
利钦你要记住：我决不会再让你搞政治。"
就这样，叶利钦政治上一度失宠，跌了下去，从戈尔巴乔夫改革的阵营中消失。然而，叶利钦所坚持
的激进的改革思路和不同于戈尔巴乔夫的价值观念，代表了相当一部分苏联人的政治要求。叶利钦敢
于向苏联党内的权势人物发难，敢于用最激烈的言语在最高领导层的会议上及其他场合抨击苏联的改
革，直至丢官。这也引起了许许多多苏联人的同情。他被戈尔巴乔夫的黜贬，反而成为其难得的政治
资本，他成为戈氏改革路线对立面的头面人物。这些不仅为其以后的东山再起奠定了基础，而且也为
以后俄罗斯政坛的诸多事变埋下了种子。
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《叶利钦自传》

作者简介

鲍里斯·尼古拉耶维奇·叶利钦（Борис Николаевич Ельцин ，1931年2月1日
－2007年4月23日），俄罗斯首任俄罗斯总统。曾历任苏共中央政治局委员、莫斯科市市长、苏联俄罗
斯联邦最高苏维埃主席、俄罗斯首任民选总统。
叶利钦是个充满争议的政治人物，他在苏共年代因矢言打击贪污而声名大噪，但其政权却饱受贪污丑
闻困扰。他执政时推动市场经济和民主制，但他采取“休克疗法”以令俄罗斯尽快走上资本主义，却
让俄罗斯经济濒临崩溃，最后更曾以武力镇压反对者。而在任内两次向车臣发动攻击，却未能平息车
臣分离主义分子，也动摇了他在国民心目中的领导形象。踏入2000年前数小时前，他突然宣布辞职，
任命普京为代总统，震惊朝野，从此结束他的政治生涯。
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《叶利钦自传》

精彩短评

1、对自己反抗旧体制的心理自白
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