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内容概要

本书由重庆上师文化传媒有限公司出品。
本书聚焦于学龄儿童执行功能结构，成分和发展，重点探究执行功能的影响因素，特别是家庭因素所
产生的影响。 研究结果将有助于我们更加清晰地了解儿童执行功能发展过程和特点， 并在今后的教
育实践中，为家庭和学校改善儿童的执行功能提供理论和方法上的指导。
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作者简介

赫中华，女，医学心理学博士。2008年中南大学毕业，获医学学士学位；2011年在中国科学院心理研
究所毕业，获理学博士学位。现为陕西中医药大学公共卫生学院教师。主要研究方向：发展神经心理
学。
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