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内容概要

内容提要
本书内容包括两部分。第一部分，中风的现代康复理论与实践。简要介绍了中风机理与流行病学，常
见中风综合征，重点阐述了中风患者康复潜力及预后，康复的神经生理学基础，康复的过程及影响因
素，
康复治疗技术及康复评定。第二部分，祖国传统医学关于中风的理论与实践。重点介绍了中风的传统
针灸
疗法，历代经方，近代临床研究与发展。简明地介绍了特种针法（头针疗法、电针疗法、火针疗法、
刺络
放血疗法、眼针疗法、口针疗法及舌针疗法等）及其治疗中风的临床研究与经验。
本书在理论上的特点为现代康复与传统针灸相结合，在方法学上的特点为针刺运动疗法；在临床实践
中，提倡分阶段按主证辨证论治，物理疗法、生理疗法、运动疗法与针灸疗法结合运用。本书具有先
进性、
实用性，可供针灸医生、神经康复医生及康复治疗师及患者家庭参考应用。
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书籍目录

目 录
第一章 中风的流行病学
第一节 流行病学的方法学问题
第二节 中风的死亡率
第三节 中风的发病率
第四节 脑血管病的自然历史
第五节 中风发病率的变化类型
第六节 中风的危险因素
第二章 常见中风患者受累脑结构
第一节 大脑皮层内部结构及其受损伤的临床表现
第二节 脑干结构及其受损伤的临床表现
第三节 丘脑结构及其受损伤的临床表现
第四节 小脑结构及其受损伤的临床表现
第三章 中风患者的常见综合征
第一节 临床概论
第二节 解剖血管综合征
第四章 中风患者的康复潜力
第一节 人口统计学因素
第二节 临床因素
第三节 中风患者康复后果
第四节 中风康复后果的预报指标
第五节 中风康复的经济问题
第六节 中风康复的若干通则
第五章 中风恢复的过程
第一节 恢复的阶段
第二节 脑的可塑性
第三节 灵长类的康复
第四节 影响康复后果的因素
第六章 中风患者的康复评定
第一节 运动功能的评定
第二节 日常生活活动能力的评定
第三节 运动模式的评定
第四节 神经电生理学评定
第五节 言语功能评定
第七章 语言交流障碍
第一节 语言的解剖和功能基础
第二节 语言和言语缺陷
第三节 语言交流障碍的治疗
第八章 偏瘫患者上肢功能障碍
第一节 上肢功能恢复的若干问题
第二节 上肢功能恢复的评定
第三节 上肢功能障碍的治疗
第九章 中风患者的步态和矫形指征
第一节 偏瘫功能障碍
第二节 正常功能
第三节 时相步态特征
第十章 中风患者行为和器质性精神变化

Page 3



《中风康复与针灸》

第一节 中风评定
第二节 行为变化
第三节 中风后行为和器质性精神变化的治疗
第四节 总结
第十一章 中风患者的理学康复疗法
第一节 运动功能障碍的康复
第二节 知觉障碍的康复
第十二章 中风患者神经生理疗法的理论与实践
第一节 姿势反应和反射
第二节 肌张力的神经生理学基础
第三节 关于痉挛状态和强直的研究
第四节 脊髓上损伤引起的肌张力的变化
第五节 神经易化技术
第十三章 治疗中风的传统针刺疗法
第一节 祖国医学对中风的认识
第二节 中风的辨证论治
第三节 治疗中风的针灸成方
第四节 头颈部穴位在治疗中风偏瘫中的应用
第五节 王乐亭中风十三治
第六节 子午流注针刺疗法（传统时间针刺疗法）
第七节 医经方选（治疗中风偏瘫）
第八节 针灸治疗中风的实验研究
第十四章 治疗中风的特种针法
第一节 头针疗法
第二节 眼针疗法
第三节 舌针疗法
第四节 电针疗法
第五节 巨针疗法
第六节 针刺放血疗法
第七节 火针疗法
第八节 腹针疗法
第十五章 神经干刺激疗法
第一节 四肢运动的主要神经
第二节 四肢运动的主要肌肉
第三节 刺激部位和主治病症
第四节 选择刺激部位的原则
第五节 刺激方法
第六节 神经干刺激疗法在偏瘫临床上的应用
第十六章 针刺运动综合疗法治疗偏瘫的临床实践
第一节 针刺意象疗法
第二节 针刺运动疗法
第三节 针刺按摩疗法
第四节 各种针刺疗法的联合应用
第五节 针刺易化疗法
第六节 针刺运动综合疗法的临床应用

Page 4



《中风康复与针灸》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 5


