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内容概要

幽默可以反映一个人的人格魅力,幽默的方式是多种多样的，但掌握一个度是最关键的。更重要的是当
一个人变得幽默起来，他的整个思想和精神也会活跃起来，给周围的环境带来巨大的正能量场。
有的人的幽默是天生的，有些人则需要练习才可变得幽默起来，本书就旨在教会你在各个方面运用幽
默、制造幽默的本领。懂得了正确使用幽默，并善于表达幽默，你的影响力和感染力就会越来越强，
你强大的气场会让你得到更多人的拥戴，获得更多人的理解和支持，从而使生活和事业多姿多彩。
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作者简介

国际金融专业毕业，后在中科院进修心理学。故投身文化圈十数载。深谙于心理和人际沟通研究。已
出版数十本此类图书，如《你不知道的职场微心理》、《你不知道的消费微心理》等。其文章不流于
俗，常有闪光之语见于笔端。文字质朴，思想精到，故深受读者喜爱。
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