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编辑推荐

　　《人体素描》在美国再版多次，具有较高有学术价值、资料价值和权威性。
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精彩短评

1、这本书个人不是很喜欢，有点难
2、好好学，对学习人体很有帮助。
3、作为例子的画都是好美的作品
4、讲得不错 主要是块面和明暗 还是要先有这个意识 不过这本书现在的印刷太差了 竟然有马赛克啊 
坑爹的玩意
5、这本不是素描入门教材，必须有些基础才会看得明白一点~~~~~~作者绝对是大师级的教
师~~~~~~把好多疑难问题都解析得很清楚，而且选择的例图也非常好，很适合临摹学习~~~现在每
天看一课，受益匪浅~~~
6、机哥买给我，让我好好学习
7、本书作者系美国知名的素描教授，作者在书中没有对素描的一般技法和步骤进行空调说教，而是
列举近百幅历代素描大师的经典之作，结合艺用人体解剖学，深入浅出分析人体的形体结构，系统研
究各位大师的人体素描技法。本书在美国再版多次，具有较高有学术价值、资料价值和权威性。

8、希望以后折扣力度更大，这种外文引进的书的内容确实不错
9、当年照猫画虎，好难好难
10、其实没读过，其实是买错书了才买到这本。。。
11、有很多大师手稿分析讲解通俗适合有美术基础的
12、感觉不错，就是有点不太明白
13、这一系列中的《素描基础》《人体素描》过去都看过很多遍，很是收益，不过都是借人家的书，
终于自己也拥有了！
14、看多了就会发现所有解剖书都那样了
15、收获很大。非常赞的一本素描书。对于我这样素描战斗力5都没有的渣渣来说非常受用。看的时候
就是“哦哦原来这样子啊！”的感觉。
16、书印刷的不是很清晰，可能是版次太多了的缘故。
17、只是看，绘画的功底可不怎么样！
18、看看不错的
19、雷诺阿透纳华托柯罗，莫兰迪的色调，哦也！！
20、吕敬人
21、工具 书
22、对于一个初学者来说不是很实用，当然还是有一定价值的
23、印刷略有模糊
24、推掉了。。。。印刷的不好。。。。。
25、 有点难，想全理解。靠四年难啊~~~
我们没那么多人体课
26、学习绘画的工具书，为小孩子买的，留给他将来用。
27、详细的介绍人体结构
28、找建筑史的时候把桌底下不知道被我无意间踢了多少回的这本书翻出来了。。。= =
29、在豆瓣上看的推荐，但是收到后，不知道是不是纸张还是不适合初学者，看起来比较头大。
30、先大致翻了一下书，感觉很好。《人体素描》是一本初学素描的好书。〈国画初学者之友〉全套
书，也很好，适合于自学。这两套书以后会慢慢看的。小时候，很喜欢画画，很喜欢上美术课，但那
时条件有限，没有像现在那么多的课外班、课外书。只能说是喜欢美术，但不会画。工作了一辈子，
再有二三年就要退休了。这些书打算作为退休后半生的一项乐趣，慢慢品味，慢慢学习。
31、当当网收我书款32元，但显示价为：29元，比放入时降了1元。
32、大一素描课临摹之必备
33、十分厲害！
34、靠！爆炸了！什么都有啊？
35、还不错~~~~~
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36、很喜欢 太好了
37、为什么要这样去画？
38、喜欢，好好看看会对素描人体结构了解并长进的！
39、当年用的教材
40、没有解剖图片！都是大师作品，不适合直观地学习人体结构。
41、经典教材
42、图片不清晰，拿来欣赏都不行，看看理论的话还一般
43、图不够细致 科学
44、正版好书。。。。
45、正品行货带票，比超市还便宜，第二次买了
46、挺喜欢的
47、印刷不是太清楚，
48、买对了，喜欢看。
49、作为教材使用
50、配图太棒了！
51、电影镜头设计这本书讲得不错，即使非专业，也能看懂内容，增长了对电影分镜的认识。
52、很好的书，旧版更好，画幅基本都是原尺寸的，在图书馆看过。新版没那么厚，画作都缩印了。
53、书是复印的
54、内容充实　印刷不错　好
55、HIA ~F的大块头礼物
56、这套书需要仔细学习
57、书的设计好看，内容作者写的丰富充实，很喜欢很有用，质量很好，很满意以造型基础教学的基
本思路和教学目标指导广大读者如何提高造型基础的能力，并展示了大量优秀造型基础的形态作品。
中央美术学院设计学院的新生在考上中央美院之前所接受的素描教育，大都是一种应试式的写实素描
，而实际上这种考前素描教育有诸多弊端，如概念，空洞、麻木、苍白，言之无物，毛病百出。有时
过多地注意所谓素描技巧，反倒会对现实熟视无睹，从而造成大量的素描浪费，所获颇少。在几乎整
个素描教学的历史中，把素描作为绘画艺术的基础，并由此确立的一整套“放之四海而皆准”的客观
规范，这种建立在客观主义之上的素描体系，其目的只是指向对事物对象的准确的模仿。而水平低下
的素描方法也难以达到准确，只会落入僵化死板的素描模式中。这种仅重视素描技法的学习，很少涉
及灵感和感受问题。传统程序化的素描步骤也导致了对物象的熟视无睹，缺乏表现的激情和欲望，忽
略了创造性的体验和领会，仅仅重视对表象事实的描述与再现，致使技巧方法抑制了对创造能力的挖
掘。 在我看来，这句话和‘人有多大胆，地有多大产’是一路的。如果是教师之外的人这样说的，那
他就是在恶意地欺负人，把教师往绝路上逼；如果教师自己这样说，那他不是幼稚就是自大狂，迟早
要碰个头破血流。我曾经属于后一类。那时，我处于极度危险的境地。”看薛老师这些话，你能觉得
这是一个真实的老师，她说的话就象是邻居唠家常那样真诚自然。对于书中她大胆、直率的言辞，我
很钦佩，不是每个人都有这种胆识、思维的。她能把一件看似简单惯常的事情剖析提头头是道，透过
了表象看到了它的内在根源。她有勇气把一些不同与大家都说的话写在纸上，让别人看，虽然多数人
心理或许也如她所想。但凭这一点儿，就让人佩服至极。比如，她对“老师象蜡烛、春蚕”，“没有
教不好的学生，只有教不好的老师”这些话的评析，一针见血，道出了我们老师的共同心声。之所以
造就了她感说真话，敢于抵制一切不利于学生成长和进步的制度。因为薛老师的人生信念就是：缺乏
真诚、理性和趣味的日子是不值得过的。教育教学中有了平衡愉悦的心态，正确的定位和良好的策略
，才能在饱满热情中，在正确策略中扶植学生向上。 薛老师在自序中写道，“我是特意捕捉了清风、
乐声和野芳，录在这里，专门用于鼓励自己，就算是不定期地给自己献一小朵小花吧——真诚美丽的
文字，正是心灵开出的花朵。”又一次阐述了她的人生信念——-真诚。读了全书，给我最深刻的感受
也是她的真诚，我看到了一个真实的人，一个真诚的老师。当学生的时候，老师是权威，跟老师的交
往总是处于向上看的状态，学生是一定要小心翼翼的，多数情况还是听老师说的多，自己发表意见少
。现在当了家长，为了孩子跟老师也没少打交道，但是一直觉得自己好多真实的想法不敢说，老师呢
，说出来的也有一些让人觉得是官话套话。看了这本书，我想我们也许都错了，老师跟学生、老师跟
家长，平等地真诚的交流其实并不难。工作是艰辛——往往也是孤独的。可是，于飞尘的间隙也有清
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风，于喧嚷的中间也有乐声，于荆棘的丛中也有野芳。我是特意捕捉了清风、乐声和野芳，录在这里
，专门用于鼓励自己，就算是不定期地给自己献一朵小花吧——真诚美丽的文字，正是心灵开出的花
朵。也有沉重和迷惘。但我的文字，往往略掉了疲惫、沮丧和困苦——无涉乎诚实、全面与否，这是
我的选择——有意的，我将目光投在了值得的地方，心得体会封面设计一般包括书名、编著者名、出
版社名等文字，以及体现书的内容、性质、体裁的装饰形象、色彩和构图。流行的形式、常用的手法
、俗套的语言要尽可能避开不用；熟悉的构思方法，常见的构图，习惯性的技巧，封面设计包括书名
，编著者名，出版社名等文字和装饰形象，色彩及构图。题目用大号字，由强烈的色彩区域，文字与
背景之间，文字的大小，位置都搭配的比较合理。封面的题目也十分的醒目，而封面的图案也充满了
动态的感觉，图案大小和位置也恰到好处。使空间的静止状态变的活跃。充分的吸引了人们的视觉，
给人一种强烈的视觉冲击。给读者印象深刻。主次分明的搭配也表现着本书大体内容，让读者由一个
直观和清晰的认知。同时也韵味十足。其次是封面设计的造型。造型要带有明显的阅读者的年龄，文
化层次等得特征。该书就是面对中青年到老年人的读物，形象由具象渐渐转向于抽象，构图也是很严
肃庄重。再次就是封面的设计色彩，该书用红 白 黑 浅绿 ，沉重和谐的色彩很适合中老年人的读物。
色彩表现和艺术处理，能在读者的视觉中产生夺目的效果。色彩的运用要考虑内容的需要，用不同色
彩对比的效果来表达不同的内容和思想。在对比中求统一协调，以间色互相配置为宜，使对比色统一
于协调之中。色彩配置上除了协调外，还要注意色彩的对比关系，包括色相、纯度、明度对比。封面
上没有色相冷暖对比
58、学绘画的人，一定看看。
59、这个不错，值得购买。
60、好书
61、此书不错！
62、简单看了看内容还行，纸质差了些。
63、这一系列书能买到的都买了，好好学吧
64、告诉你什么是力量。
65、是老师推荐的，应该很有用吧
66、详尽的解说，就像一个耐心十足的老师
67、有书 \ 大学读的书

Page 7



《人体素描》

精彩书评

1、这是绝对值得看的书首都图书馆 J21/25/.1 2 东城区图书馆 J21/1002 1 首都图书馆 J214/144 3 西城区图
书馆 J214/42 1 东城区图书馆 J22/835.2-1/1 2 东城区图书馆 J214/1037 2 崇文区图书馆 J234/1117 7 崇文区图
书馆 J224/2183/2 7 崇文区图书馆 J224/2183 7 石景山图书馆 J214/29 1 丰台区图书馆 J214/3 2 丰台区图书馆
J214/11 2 通州区图书馆 J214/004 1 海淀区图书馆 J224/30(1) 9 海淀区图书馆 J224/25(2) 9 海淀区图书馆
J224/25(3) 9 海淀区图书馆 J224/30(2) 9 海淀区图书馆 J224/61(3) 9 海淀区图书馆 J214/46 9 海淀区图书馆
J224/10(1) 9 崇文区图书馆 J214/361 1 
2、这本书最大的特色是它不是单方面的讲人体解剖，它而是用中世纪大师的作品来分析人体结构。
告诉你在这个角度，这个动作，大师们会注意些什么东西，什么肌肉骨骼在这个时候比较突出。当年
读完此书，我对整个人体结构，和对大师作品的理解都上了一个档次
3、真不适合买。都是欧洲十几世纪强调人体与力学完美结合的画。如果你犹豫买不买，你可以想想
历史书上的那些插图。但是，这本书的插图不清晰。我其实是先买素描的书，而且不是裸体的素描。
结果买来，被同学和同事笑死了。。。呀！。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字
数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！
字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹
！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你
妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数
你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字
数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！字数你妹！
字数你妹！
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