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内容概要

從此不再拖延、半途而廢、猶豫不決 ~ 為了成為主導型的領導者，即將展開信心充電修煉計畫！
一拿到零用錢，三天就會花光的燦浩，一直吵著要買遊戲機的賀宇，總是和書本有道隔閡的大剛，只
要站在大家面前，就會面紅耳赤的佳燕，把遲到和沒交作業當做家常便飯的閩皓，以及還沒開始就宣
告放棄的旻佑⋯⋯這些小朋友們是不是讓人很熟悉呢？我們自己和身邊是不是都可以看到這樣的朋友
， 想知道這些小朋友是如何面對自己、解決問題嗎？趕快來我們一起來看看要如何做吧！
本書特色
★故事生活化，用小朋友為故事主角，讓人覺得好像就是自己週遭的朋友和同學，容易引起共鳴，拉
近和小讀者間的距離，打破和小讀者之間的隔閡。
★書中每個故事後的「修煉筆記」，幫忙小朋友檢視自己的優缺點、擬定修煉計畫，讓孩子知道如何
改善自己的缺點與強化優點。
★還有名人的修煉故事，讓小朋友能從閱讀名人的故事中，得到改善和進步的動力，進而模仿這些成
功者。
★四項修煉後還有總整理，加深小朋友的印象和觀念，幫忙小朋友快速抓到成功人士的成功秘訣和重
點喔！
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