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《方向的力量》

内容概要

陈思炜，专注于教育与公益，他是“陈老师商科职业规划公益私塾”创始人、出版图书《方向的力量
－商科职业规划》作者。现任博智教育华东区&华南区留学部负责人，主管博智教育上海、杭州、成
都、广州、深圳分校的商科留学咨询业务。
陈思炜老师先后于西南交通大学获得经济学学士学位，美国约翰·霍普金斯大学（The Johns Hopkins
University）获得金融学硕士，在他赴美留学前曾全职于迪拜主权财富基金（迪拜世界资本-PE）、瑞
士银行（UBS-Investment Banking）、原深圳发展银行总行供应链金融中心、荷兰国际集团（ING）工
作。
2013年初至2014年4月之间，陈思炜老师结合自身行业积累，针对商科范畴内金融、市场营销、管理咨
询、会计、供应链管理、HR、酒店管理七个领域开展了大量的调研，通过对各细分领域内中高层的
访谈、沟通及总结，创办了“陈老师职业规划私塾”，每期班免费为学生们进行32小时的职业规划培
训，后于2014年7月由上海大学出版社出版图书《方向的力量－商科职业规划》，图书于JD、当当网、
亚马逊、淘宝网均有销售，此后陈思炜老师于上海展览中心上海书展成功举办大型讲座及签售会、于
全国各大高校举办多场职业规划讲座并赠送职业规划培训资料及书籍给需要职业规划的大学生群体。
在教育行业，陈思炜老师也曾先后担任多家国内教育机构的雅思、托福、新概念英语资深培训师。对
英语学习、应试技巧、职业规划、留学申请、留学技能培训及毕业生求职指导的了解使得他能够由宏
观至微观为学生量身订制指导方案，解决学生切实需求。
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作者简介

陈思炜，专注于教育与公益，他是“陈老师商科职业规划公益私塾”创始人、出版图书《方向的力量
－商科职业规划》作者。现任博智教育华东区&华南区留学部负责人，主管博智教育上海、杭州、成
都、广州、深圳分校的商科留学咨询业务。
陈思炜老师先后于西南交通大学获得经济学学士学位，美国约翰·霍普金斯大学（The Johns Hopkins
University）获得金融学硕士，在他赴美留学前曾全职于迪拜主权财富基金（迪拜世界资本-PE）、瑞
士银行（UBS-Investment Banking）、原深圳发展银行总行供应链金融中心、荷兰国际集团（ING）工
作。
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精彩短评

1、非常实用的商科就业指南，满满的干货。
2、我听过作者陈老师讲的职业规划20多小时的课程后又买来这本书看，当时课上就讲到过大数据时代
，读了这本书也让我感受到了数据背后的魅力，没有什么高深的哲理，只有实实在在的感受。书里说
，职业定位和规划后需要尽快在某个领域里深入积累，读更多相关领域的书籍和向业内人士请教，然
后一步一个脚印，我觉得很多，也正在这么做，希望这样做下去能有收获吧。
3、比较贴切目前留学趋势
4、很有指导性的一本书，商科留学必备品~
5、书如前言说的都是干货，没有什么废话的。对于一个理工科学生来说，经常听到好多名词比
如PE/VC 对冲基金 四大 咨询 审计都只觉高大却不清楚具体的职业内容。 这本书做了很好的归类，对
整个商科的各个工作都知道了其在体系内的位置工作内容地位等等。
商科主要分了金融，会记财务，市场营销，咨询，供应链管理，HR,酒店管理。可能由于作者的背景
对于金融介绍的最为详实。
另外作者的思维习惯也是我非常喜欢的。首先从自己的三观出发来规划人生职业方向，选择后要相信
选择没有对错，对自己狠一点。人生在于一搏，最后放松心情，塞翁失马焉知非福。
内容挺多，看完了发现自己现阶段不适合读MBA，不过思维碰撞让我有了一些感悟，比如由专入全的
方向等等。 
拓展视野，帮助人生规划的一本很好的书。
6、总感觉这本书没什么卵用
7、读了好久 也许是因为对行业的知识积累不够  感觉这本书写的非常有深度 让我深入了解了职业的未
来发展
8、接地气的一本书，get√金融、市场营销、供应链。商科里倒还是ERP-PM往咨询方向转靠谱些，先
专后全，炒饭好吃。
9、读过这本书后体会到了书名中Upward Trajectory的意思。当你真的找到一个明确的适合自己的发展
方向后，朝着它去努力，你会发现每一步走得都很踏实，总有源源不断的力量，并感觉到自己每天都
在向上，而不是在原地茫然、迟疑。这本书对学商科的学生很有用，其中对各个行业发展现状、趋势
等的分析都比较透彻，关于就业形势、薪酬情况的数据也都是最新的，真实可靠，值得参考。
10、  想出国留学的同学可以看一下陈作家这本书 我感觉会给我带来完全不一样的出国想法
11、这种书应该大一的时候就读⋯可是大学都玩过来了现在才领悟。前面讲金融的还比较感兴趣。
12、非常棒！想之后去攻读市场营销，但其实只闻其名不知其所以然。这本书条理清晰的对商科各专
业进行了基本概念介绍、误解答疑、专业框架分析、市场与从业者薪资前景预测、从业者能力要求与
培养建议，让我这个外行终于可以对此领域有一个基本概念，同时对之前听上去非常高大上又神秘的
金融、投行等行业可以有一个初步的基本认识。可能真正从事这个行业的时候不会按照框架死板的对
号入座，而是灵活的承担交叉专业的职能职责，但作者对庞大的信息量汇总整理与实际从业者第一手
信息来源，为我们省了不少时间精力。而且通过对多专业的框架与人才需求了解，不仅仅为我职业规
划照亮了明灯，也给予了我实践上的诸多灵感。感谢！
13、书写的挺好挺实在，细微处可能有偏颇，要是大一读这本书应该会少走很多弯路⋯
14、非常详细的商科职业规划书籍
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精彩书评

1、适合国内商科、金融等经济相关的专业，出国的申请外国商科的应该看看。很少有针对商科的职
业规划的书，书中还详细的分析了各个行业中的运作结构，介绍了行业趋势，发展现状等等的。后面
几章还分析比较了国内和国外研究生进修的好坏，还进而给商科留学提供了建议，很实用，推荐~
2、这本书完全不是在讲大道理，每一点都很真实，因为大家希望回学校读研大多都是盲目的跟风，
结果往往是浪费时间和金钱。看这本书就可以为自己做好定位，甚至可以明确自己的职业发展，以此
来确定方向。所以在此力荐此书，希望能带给更多有梦想在努力的少年们一些指引。
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