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《重塑生命》

内容概要

《重塑生命:苏州监狱服刑人员心理咨询案例集》内容简介：五年的孜孜探索，五年的互动交流，五年
的精诚合作，见证了每一次参与干预心理危机的艰辛，记录了每一次化解心理危机的轨迹。收获了服
刑人员走出桎梏、积极改造的喜悦。这本《重塑生命——苏州监狱服刑人员心理咨询案例集》将为你
进行呈现。
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《重塑生命》

作者简介

陶新华，博士，副教授，注册心理督导师，苏州市第十二届政协委员，苏州大学苏南地区大学生心理
健康教育研究中心咨询部主任。从事心理咨询工作十多年。兼任中国移动江苏公司心理咨询顾问、苏
州监狱心理咨询顾问、江苏省大学生心理健康专业委员会委员、江苏省心理卫生协会常务理事、苏州
市心理卫生协会秘书长、苏州市天力咨询有限公司董事长等社会职务。主持苏州地区国家心理咨询师
职业资格培训鉴定工作，已经为苏州地区培养出一千多名心理咨询师。曾经先后受邀到国内外十多所
大学参加学术交流，在国内外权威杂志上发表论文二十多篇，合著或主编出版著作十多部，如《大学
生与现代社会》、《管理心智》、《心理咨询师临床操作手册》等。曾经在中央电视台《读书》栏目
担任嘉宾，在《人民政协报》、《中国青年报》开设“名人生涯点评”和“人情密码”专栏，深受读
者喜爱。曾经接受结构式家庭治疗系统培训、积极心理治疗系统培训、美国心理剧治疗培训、心理咨
询师督导系列培训、德国埃瑞克森催眠治疗系统培训，具有国家劳动部职业技能鉴定中心颁发的心理
咨询师培训证书，中国心理学会、临床与咨询心理学专业机构与专业人员注册系统认证的首批注册心
理督导师(编号D-06-071)。
    夏苏平，浙江绍兴人，江苏省苏州监狱党委书记、政委，三级警监，中国监狱学会会员、中国监狱
学会江苏分会理事、江苏省司法行政系统思想政治工作研究会第三届理事会常务理事。2008年荣获“
全省优秀宣传思想工作者”称号。从事监狱工作三十余年，历任江苏省金陵监狱副监狱长，江苏省少
管所党委副书记、副政委，党委书记、政委。长期分管、主管基层监狱监管改造工作，具有丰富的实
践经验和较深的理论功底。2002年1月至今任现职以来，矢志创新监狱发展理念，致力打造监狱品牌战
略，在“平安监狱”、“法治监狱”、“文化监狱、书香监狱品牌创建和培育中创出了经验和特色，
积极探索构建“和谐社会”、“争当全国监狱系统排头兵”新的语境下监狱发展新的模式和路径，不
断推进监狱发展新的跨越。所在苏州监狱被授予“全国司法行政系统先进集体”、江苏省五“劳动奖
状”等荣誉称号，目前监狱防脱逃工作保持全国最好纪录。
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《重塑生命》

书籍目录

序(夏苏平)苏州监狱警官咨询案例  编者按  自恋性人格障碍的案例及分析(司逢春)  新入监服刑人员焦
虑情绪的心理咨询(戴浩敏)  适应性障碍服刑人员的心理矫治(浦林平)  偏执型人格障碍服刑人员的心理
矫治个案(颜夕珍)  盗窃成瘾行为戒断的案例分析(戴文华)  焦虑情绪心理咨询(束晓清)  新入监犯的“
同性恋”误区(张龙)苏州监狱兼职咨询师咨询案例  编者按  爱的缺失与绝对控制(覃小珊)  从心启动善
意(刘海秦)  重建客体关系改善反社会障碍(卞巍)  倾听服刑人员的心声(杨丽云)  探究自我的历程(关爽
为)  苏州监狱个案心理咨询实例(莫文炳)  陪伴服刑人员的改造与成长(沙华春)  边缘型人格障碍的服刑
人员行为矫治过程——由危机干预到行为矫治(陶新华)监狱心理咨询在实践中成长(吴天诚)后记 探索
者的脚印(陶新华)
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