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内容概要

“北有百家讲坛，南有扬州讲坛”，从2008年星云大师开办至今，扬州讲坛已邀请星云大师、纪连海
、于丹、余秋雨、林清玄、余光中等近百位名家大师登坛开讲，发展成国内顶级的高端文化论坛，而
其沉淀下来的宝贵内容结集出版，便衍生出“扬州讲坛”系列丛书。
《国学十讲：追溯中国人精神之源》为丛书第二本，辑录十篇讲座精华，从经典文学与艺术、古代谋
略、士人精神、口述历史、传统文化与修养等角度，解读传统精神，推介经典阅读，以期全面提高今
人道德修养、审美情怀。
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作者简介

本书十位作者马瑞芳、乔良、孙立群、于丹、康震、余光中、崔永元、沈伯俊、翁思再、蒙曼，均为
知名的学者、诗人和媒体人，他们是不同领域的精英，同时在国学研究上有着深刻见解
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