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内容概要

《传统与创新(何玉如作品选)(精)》是由中国建筑工业出版社出版的。
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作者简介

康耀南是一名来自台湾的画家，前不久，他在北京为艾滋病患者举行了义卖画展。

  在一个阳光明媚的午后，记者见到了康耀南先生。他身着白衬衫和牛仔裤，打扮简单随意。一聊起
来，他滔滔不绝，热情爽朗。

  康耀南告诉记者，他这次展览的主题是“对抗艾滋病以保平安”。展出的四十多幅作品画的全是花
瓶，是他几年来的心血结晶。那么作品中为什么都是花瓶呢？康耀南解释说，在汉语中，花瓶的“瓶
”字和平安的“平”字为同音字，他希望用花瓶来表达对艾滋病人的平安祝福。他说：

  “平安是福嘛，我希望用花瓶当作一个转借，一个转换。就希望从瓶子里面找到平平安安的感觉。
希望他们心理上、生理上都有一些平安的祈福，然后借由这次（画展）的发生，最主要是抛砖引玉，
让更多的（企业），尤其是台商企业，能关注到这个方向。”

  进入展厅，记者一下就被各种各样的花瓶图案吸引住了。作品中有中国古代的花瓶、现代的花瓶，
也有各种形状的，像葫芦形、人形的花瓶，它们的造型充满了童趣。画面的色彩十分绚丽，让人感受
到画家无穷的想像力和强烈的创作欲望。

  今年43岁的康耀南出生在台湾，大学毕业后进入一家企业工作。可是生性孤僻的他难以适应规律、枯
燥的工作。在30岁时，他不顾家人的反对做了一个重大决定，辞去工作，从事绘画。这个决定对于从
来没有接受过专业美术训练的康耀南来说，冒有很大风险。不过康耀南认为，只有在绘画创作中他才
可以尽情地想像，自由地发挥。

  康耀南认为，虽然从没学过绘画技法，但自己还是很有绘画天分的。他凭着在创作中的思考和体会
，不断摸索，逐渐形成具有个人特色的绘画技法。康耀南绘画的最大特点是，用西方的绘画手法来表
现中国的传统题材，如瓷器、佛像等。他从不讲究构图，喜欢以色彩为主题，看似随意的色彩搭配却
独具匠心，体现了他对色彩运用的灵活性。他的创作灵感源源不绝，从不局限于一种题材。他的画风
不拘一格，从法国印象派、德国表现主义，到色块组合，再到静物画，他都勇于尝试。不到一年的时
间，康耀南就在画坛崭露头角，在台湾的一个画展中获得了优秀奖。康耀南说：

  “我觉得画画就是人生经验的积累，想画什么就画什么。到目前为止，（我的）灵感还没有枯竭过
。因为我本身不是美（术学）院的，所以说我的思想比较开放一点，然后我用的东西比较综合一点，
不管画什么东西都希望有一些新的味道出现，不然的话，我觉得不需要花那么多时间去作画。”

  康耀南认为，画画带给他的不仅是事业上的成功，更重要的是改变了他忧郁的性格。康耀南从小患
气喘病，身体虚弱，加上母亲过早地去世，给他带来很大的打击，因此他越来越忧郁寡欢了。转行绘
画之后，他借手中的画笔释放出内心的孤独与惆怅。于是，他决心运用绘画去帮助他人，借此改变自
己忧郁的性格。渐渐地，他的心胸开阔起来，心情也愉快多了。康耀南认为，帮助别人就是帮助自己
，他自学了西方艺术治疗理论，摸索出适合中国人的艺术治疗方法，还在女子监狱开心理康复课，给
犯人做心理治疗。他说：

  “艺术只是画自己要表达的东西，那纯粹是个人的日记嘛，它不起任何作用。那如果说它能够和社
会连结，它的作用更大，能够帮助更多的人，也能够提升自己的能量，在想法上也能够更加广泛，而
不是限于个人的一些应对问题。”

  一次偶然的机会，康耀南开始关注中国大陆防治艾滋病事业。去年8月，他到河北省佑安医院探望艾
滋病患者。看到病人们每天在诊疗室里接受治疗，忍受精神上、身体上的双重压力，他心里特别难受
。他希望让病人换个轻松的治疗环境，使他们的心情愉快些。于是他主动安排病人到北京画家村参观
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，带他们游览，为他们解说。

  康耀南用自己摸索多年的艺术治疗方法为艾滋病患者做心理康复，他以朋友的身份不断鼓励病人画
自己想画的东西，通过分析作品来了解病人的内心世界，使病人心理上的压力得以释放，并且他还根
据不同的病人制定相应的治疗方案。

  康耀南为帮助艾滋病患者花费了大量的时间和精力，他在北京举办的这次画展，义卖后所得的资金
将全部捐赠给中国性病艾滋病基金会。他认为，一个人的力量是有限的，他希望自己的这个义卖画展
能够吸引更多的人去帮助艾滋病患者。

  画画不是康耀南唯一的人生目标，他希望自己将来能够多方面发展，做一个展览策划人，从而联结
中国内地和台湾的一些艺术资源，促进两岸文化的交流。同时，他将继续帮助艾滋病患者，为推动中
国防治艾滋病事业的发展不遗余力。
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