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内容概要

赵孟頫妙严寺记临摹研究，ISBN：9787531806158，作者：阿敏
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作者简介

阿敏，本名高惠敏，1948年生，北京师范大学中国书法艺术专业毕业，现任首都师范大学中文系，书
法教研室主任，中国书法家协会会员，中国硬笔书法家协会副主席
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书籍目录
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章节摘录

书摘
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媒体关注与评论

序阿敏    这是一本专门研究书法临摹的著作。它与一般书法教材相比，有四大不同：    第一，  历来讲
临摹，主要篇幅都集中在“笔法”上；而本书的重点，却是字的“结构”。这样做的根据是：任何丰
富精美的笔画，只有放在合理的位置上，才可能发挥应有的效用。如果连“结构”(骨架)都看不准写
不对，那么这“笔法”(血肉)无论如何美妙生动，也会因其无所依附而最终归于虚无。而“结字”这
门相当精确、难解的学问，因为历来研究不深，致使很多人误以为“特别容易”。所以，作者要特別
强调它在书法中的重要意义和先行作用。重视这方面的研究并试图总结规律是十分必要的，因为“结
字”实在是“笔法”施展的根据和书法成功的前提。    第二，  写书法看书法，从来都是“神”重于“
形”；而本书的特色，却更重视“形”的分析而不大偏重于“神”的形容。作者的观点是：存在决定
意识。书法的一切关于“神”的感受，统统来自于“形”对视觉和心理的实际作用；不同的“神”，
一定产生于相应的“形”，除此没有第二条途径。谈到“临摹”，只要“形”能巨细无误，那么“神
”就自然惟妙惟肖；假如写出来“神”与原作不合，那么从“形”那里一定能找到具体的误差和原因
。“神”只属主观感觉范畴，它可以因人而异、见仁见智，说起来较少科学根据和量化标准；“形”
则有其客观计量尺度，方圆长短、锱铢分毫，对不对准不准，一比一量，异同立见，差讹多少，也辨
得明说得清。“形似”是书法临摹的基本能力，假如这方面还差距较大，奢谈“神似”反而是雾里看
花、本末倒置。    第三，  各种教材讲结字形态，只用“左高右低”、“上宽下窄”之类的泛泛语；而
本书则认为“诊断必须凭借查验数据”，精确考量角度、尺寸，才是临摹的可靠参照。因为，“左高
右低”“上紧下松”之类，本来人人都看得见、做得到，但为何同一个字几个人临，虽然都做到了松
紧有別、高低分明，到头来仍是形象各异，与字帖不同?原因其实极简单：虽称“左高右低”，但究竟
“高多少、差几许”，临摹者却眼未细察、手有误差。本书的主旨，就是要点破这道“机关”，还要
引导读者学会考量、比较的方法。只有主动重视、寻找那计量的途径，观察和修正才能对症下药、有
据可依。    第四，  这本书的写、编、印的方法、程序也与众不同。按一般出书程序，作者写完文稿附
上图例，然后经编辑编审再付排印，大家可以各负其责，互不见面——但这本书肯定不行。首先，图
例相当复杂，必须一字一字从字帖中摘出来分类编组，然后还要加上丝毫不能有误的特殊标记；其次
，这是一本主要以视觉形象说话的书，应该“版式先行”——先保证图片和版式的合理、美观，然后
再“配上”相应的文字说明。于是，本书从写到编到印制，只好写、编、排三面聚齐，图文两相兼顾
，“协同作战”，随时商议，几乎谁都无法脱离出版的全过程。搞这样一部从写到编、从排到印完全
由计算机完成的著作，是希望对读者提供一些更加具体切实的方便和帮助，此中的细微进步和制作新
意，虽不敢说对现代印刷出版有多大的开创意义，但至少在国内目前能见图文并茂的书法教材中是绝
无仅有的。因此或者也可以说，只有在写作、编排、印制三方面都能同时熟练掌握运用现代科技的前
提下，才可能有类似的出版新样式面世。⋯⋯
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编辑推荐

本书是一本专门研究书法临摹的著作,面向书法学习者和爱好者,以新,实见长,重点在字的结构而非笔法,
重"形"的分析而不大偏重于"神"的内容，同时避免使用泛泛之语,追求针对必须精确考量角度,尺寸为临
摹的可靠参照,可以肯定地说,本书以其明显区别于其他书法读物的特点而十分适合书法临摹的学习和
提高.
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精彩短评

1、非常好的书法教材，内容充实有用
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