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《育儿,千万别信专家》

内容概要

《育儿,千万别信专家》，这话看起来耸人听闻，但却指出了当前家长在早期教育中的一个误区；盲从
所谓专家，尤其是来自西方的权威，以为“天才”都是用一种最好的模式教育出来的！导致现在的“
育儿专家”越来越多，打着各种“大师”的幌子，制造出种种迷人的理论！殊不知，中国孩子和西方
孩子在身体心智等各方面有很大不同，中国的家庭环境也完全不同于西方，怎么可能有一种千篇一律
的“权威理论”来包打天下呢？更何况，很多所谓的“专家”都是纯粹的学院派，只懂理论，从未有
过真正的实践经验，试问，这种没有经过检验的理论怎么能被我们奉为真理呢？
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《育儿,千万别信专家》

书籍目录

序
第一章 发现您的问题
1 不要“嫌”麻烦，快乐成长最重要！
2 孩子的专注力真的很“差”吗？
3 喜欢反复做事的“傻”孩子
4 面对宝宝的“无理哭闹”
5 给孩子容易获得“成功”的尝试
6 当孩子问您“为什么？”的时候
7 您会和孩子说话吗？
第二章 塑造健康的宝宝
⋯⋯
第三章 启发孩子的学习
⋯⋯
第四章 让宝宝认识自己
⋯⋯
第五章 帮助宝宝认识世界
⋯⋯
第六章 学会交流
⋯⋯
第七章 幼儿成长家庭测验量表
附录：正常儿童的体格发育参考值
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