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《性趣何來?》

内容概要

對人類而言，許多動物的性生活似乎很不可思議，殊不知和動物相較之下，人類的性生活才是最怪異
的。怎麼說呢？

我們是唯一不會公開做愛的群居動物，更怪的是，這種行為沒有時間性，即使女性在無法受精時，例
如懷孕期間、停經之後，或兩次排卵期之間，照樣能做愛。不像大多數哺乳動物的成年雌性會在排卵
期間，以氣味、聲音或鮮明的顏色變化來廣告大眾她能受孕，人類女性排卵時並無明顯的徵兆，更別
說向男性廣告。

為什麼我們的「性象」和我們血緣最親的猿類如此不同？為什麼在哺乳動物中，幾乎只有人類女性會
發生停經？為什麼人類男性會陪伴他所授精的女性，並幫助撫養親生兒（這是少數哺乳類才有的現象
）？人類陽具的大小為何「物超所需」？本書作者以充滿機智及趣味盎然的例子，解說演化的力量如
何加諸於人類的遠祖，使我們產生迥然不同的性象，並解釋人類遠祖在朝著人類演化時，性象如何扮
演與腦容量變大及直立姿態同樣重要的角色。
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《性趣何來?》

精彩短评

1、像是新打开了一扇门一样惊喜
2、许多有趣的知识点，但内容一般般。
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《性趣何來?》

精彩书评

1、警告：以下内容可能不适合18岁以下人士阅读，敬请留意！话说某地某男，天赋异禀，阳具甚长。
一日，得知某机构主办“敢不敢挑战”节目，以阳具长者胜，遂前往。行至半路，遇一男子。那人知
他参赛，问他本钱如何？某男微微一笑，用手去挽裤脚。谁知那人看罢摇了摇头，撩起衣襟说：“我
这家伙在腰上缠了三圈，还没取上，你就不要去了！”这是个笑话，以我几十年人生经历，还没听说
过谁真有如此长的东西。可是世界之大无奇不有，据说在新几内亚，科腾班族（Ketengban）男人身上
往往不着寸缕，只在两腿间带一牛角样的名为阳具套的东西，最长的甚至有60厘米左右，而且每人多
个，视心情不同换着带，作用大概和男人的领带相类。哇塞！真有那么厉害？后来一查资料，发现也
不尽然，小朋友戴大帽子而已。不过不管怎么说，男人们大多是希望有个大家伙的。根据统计，全人
类阳具平均长度为12.5厘米（兴奋后）。咱们中国人稍客气些，约为11厘米，应该说也不算短。可是
这个长度到底算短还是长，那就只能见仁见智了。说起这个，我想起另一个笑话：某女每次与不同男
友鱼水之后，总是对对方的那话儿赞不绝口，说足有大猩猩的那么大，男友听后也欣喜不已。可若是
她的男友有幸亲眼见到大猩猩的那东西，恐怕就不会太高兴了。因为根据动物学家的统计，大猩猩的
阳物兴奋后的平均长度仅为4.5厘米。相比之下，人类还是要伟大得多。当然，这还没有考虑人类身高
比大猩猩略矮的事实。根据英国生物学者费舍尔（Ronald Fisher）的预测，在700万年或900万年前，人
类祖先类人猿的阳具长度应该和上面提到的大猩猩的阳具长度接近，只是在由猿进化成人这一过程当
中，人类阳具的规模随着知识的增加而逐渐变大了。至于这种变化的原因，目前尚无公认的结论。有
人认为人类阳具的长短与人类自身的需求有关。可真的是这样吗？科学家们发现，无论在功能还是花
样等方面，人类远远用不着这么长的家伙。以红毛猩猩为例，它们挂在树上办事，即使在这样的难度
下平均交媾时间仍为15分钟，相比而言人类仅有4分钟而已。也有人认为阳具的长度有利于吸引异性，
这种看法简直不堪一击。让我们想像一下，在一家公司的年会中，忽然大家发现某经理两腿间有蒙古
包时隐时现，我担保他肯定会成为全场的笑柄的，更不用说吸引异性的青睐了。可能有人会说，这种
问题只是自然现象，根本不成其为问题。但是就像我们所知道的，世上绝大部分现象的背后往往都会
有两个原因：一个表面上的和一个真正的原因。例如很多男人们都喜欢丰乳肥臀，表面上看是由于他
们好色，而真正的原因其实是丰乳容易哺育幼儿而肥臀好生养——因此更有利于人类的传宗接代。当
然可能连男人们自己也不一定知道这个，因为此程序是由上帝造人时已经预装好了的。戴蒙德在他的
这本《性趣何来》（台版1998，上海科技版《性趣探秘》2008）一书中讲解了非常多有趣的话题，包
括男人为什么不哺乳、女性为什么会停经、人为什么不像其它动物那样公开发情等等。一个个看似简
单的现象背后却隐藏着一个个令人惊讶的结论，令人忍俊不禁又耐人寻味。当然，也有未解之谜，就
像前面提到的人的阳具长度的问题。对这个问题，也许你会有个更好的解释吧！
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