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编辑推荐

《小篮球教学》由宋占军主编，本书共分为五章，第一章为小篮球教学的概述，包括小篮球运动的特
性与功能，小篮球教学的目的、任务与原则，小篮球教材的内容和特点，小篮球教学的目标与要求。
这部分内容主要是对小篮球教学的理论进行简单的梳理，明确教材内容与特点，教学的目的与任务。
第二章为小篮球教材、教法与评价，内容主要涉及教材内容的动作方法与教学方法介绍，关键动作、
易犯错误与纠正方法的提示，教材内容的评价等，共30节，图文并茂、生动形象便于理解。第三章为
篮球运动知识，相关内容有世界篮球运动的发展史，中国篮球运动的发展史，篮球名人介绍等，这一
章节是小篮球教材的随机内容，供教师作为风雨教学以及个性教学的素材。第四章为小篮球游戏，分
为球性游戏、运球游戏、传球游戏、投篮游戏等，主要介绍课程开发中教师与学生创编、改编、汇编
的一些适合课堂教学与课间活动的小篮球游戏。第五章为小篮球规则介绍，内容是2005年国际篮联颁
布的《小篮球规则》的译文。
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