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《未来婚姻》

内容概要

婚姻动荡的基因再次被激活？一场可怕的、旷日持久的女权攻击战就要打响！

本书是通俗版的“男女关系史”，作者细致入微地讲述了两性在“情、性、婚”之路上艰苦卓绝的进
化战争。谁会想到“两性博弈”竟如此有趣？未来婚姻将成为单纯的两性关系？女人对男人的逆袭淘
汰还会持续？男人会成为不折不扣的家庭义工？形形色色的“伴侣制”可能盛行？婚姻正在消亡？
作者化身为充满好奇心的历史追寻者和未来的前瞻者，以轻松、幽默的笔调从生物“蚕蛹化蝶”的进
化节点中抽丝剥茧，用缜密的逻辑进行肆无忌惮的描述，因此推演出无数令人大跌眼镜的“新情感模
式”和“性行为模式”。全书集文学性、知识性、趣味性、可读性于一身，使婚姻的前世与今生如画
卷般展现在世人面前，备受千万读者喜爱。
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《未来婚姻》

作者简介

陈永山，1964年出生，厦门大学MBA结业。曾运营过上市公司，大型集团企业，出版经营管理学专著
《企业树》。现为婚恋打分器APP策划人，情感数字化研究中心创建人，美活（厦门）网络科技有限
公司创始人、CEO。

作者潜心研究情感、婚恋十几年，访谈百余人，试图破解人类情感与婚姻演进的神奇密码。

作者历时五年写成了这本献给母亲、妻子及三代女性的诚挚之书，情词恳切。文末更是道出了“谨慎
下注，用心经营”的人生感悟。
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精彩短评

1、好书一本
2、婚姻是什么？
3、从动物到人类，从远古到未来，阐述了两性关系的变化分析了其背后的原因，尤其是动物和人类
婚姻进化史写得很精彩，娓娓道来，最后两章描写当代和未来稍显重复没有数字和案例提供说服力。
整体来看，还是可以当做，两性关系进化史来读一读。
4、春天到了，万物复苏了，这是个交配的季节。

5、很喜欢看这本书，很有深度
6、婚姻是人类的一个发明，最主要的目的是高效生养和财产继承。虽然在历史上婚姻曾经为家族利
益、社会稳定做出过积极贡献，但现如今婚姻已经在逐渐变化并走向消亡。情，性，婚姻，生养，越
来越各自为政只为主人的独立意志服务。虽然有些篇章像车轱辘话来回说，但总体还是很智慧很有体
系的一本书。值得一读
7、分析的很到位。
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精彩书评

1、文/ 莫小沫我承认，我是被书名吸引过来的。正巧，最近要结婚，对婚姻之类的书籍特别感兴趣，
看到书名——《未来婚姻》，瞬间就有了入手的冲动。看完整本书之后，我才感到确实值得一读。整
本书阐述了婚姻是如何一步一步发展到今天这个模样，也提出了未来婚姻的猜想。作者陈永山用平实
而幽默的笔调从生物界最初的欢愉开始描写，每种生物都有着自己生养的特殊性。如：雄螳螂一生只
做一次爱，最后死在爱上的身上，这样的生死离别是为了最好的生养。还有鱼儿们、青蛙、麻雀、大
猩猩、智人等，每种生物都为着能一代代传承下去做着各种努力，哪怕是献出自己的生命。那么人类
的婚姻就是起源于所有动物繁衍的本能愿望，男女长期相处，艰难磨合，共同生养，老有所依，这便
是婚姻的缘起。然后作者从原始蛮荒讲起，再到古代宗族，再到现代冲突中的婚姻困境，以及对未来
未知婚姻的猜想，最后谈论了情、性、婚的悄然蜕变。看完之后，会对现今的婚姻状况有一个更清晰
的认识，对当今“剩女”状况也会有更本质的了解。古代的女子无疑是可怜的，在男权社会下，定下
了很多条条框框给女人，这些规矩都建立在以男人为中心的家庭下，虽然为生养提供了更好的条件，
对女人的约束和管制达到了前所未有的程度，女人想要幸福，唯一的途径就只能是祈求上苍。很多规
矩相信大家都有所耳闻，比如：女人一旦结婚就不能随便回娘家，还有七出之条，无后乃大，三从四
德，一夫N妻制度，甚至要以命守贞、以身守节。现代的女子经过一步步的努力，争取到越来越多的
权利，很多不平等的婚姻制度都渐渐被废除了，再经过几个世纪，避孕药的出现，永远的改变了性与
生育的关系，性不再会产生生养。社会家说，婚姻制度无法容纳两个完整的人，它是为一个半人设计
的。在女人越来越独立之后，离婚率越来越高，传统婚姻中的扮演半个人角色的女人，终于觉醒，要
求成为一个人完整的人，这无疑使婚姻变得不再像以前那样稳定了。作者还谈到现在的剩女现象，谈
到很多种婚姻状况。现在我想谈谈自己对婚姻与恋爱的一点看法。我只谈过一场恋爱，这场恋爱持续
了七年，很多时候，妈妈在家催我结婚的时候，我总是说，结婚有什么好，结婚束缚了我的自由，凭
什么我们家养了我二十几年，就一张纸，我就成了他们家的人。妈妈总说，结婚就是过日子。可是现
在的人，谁也不想凑合着过。婚姻中的人也不再像以前一样，为了孩子、或者为了所谓的社会世俗的
观念而勉强。婚姻，再也不像以前一样，一张纸就具有极大的约束力，在这充满诱惑的社会中，如果
爱不够深，随时都有出轨的可能。而一纸证书，对女性的束缚远远大于男性，就算你再独立，你有房
有车有好工作，只要你是女的，只要你稍微弱小一点点，你就会被世俗所淹没。而我为什么又选择了
结婚呢，我们一起走了七年，我们相爱，而他是个内心独立的男人，我们对恋爱婚姻的看法是一致的
。一辈子那么长，找个人一起走吧，但是要记住：谨慎下注，用心经营。
2、文章的“出轨门”事件曝光之后在娱乐圈掀起了轩然大波，其和姚笛的“亲密照”更是占据了各
大门户网站的头条，演艺界的模范夫妻的神像就此倒塌。许多人又开始略带玩笑地表示：“我再也不
相信爱情了。”常有人说：婚姻是爱情的坟墓。事实上并非如此，正如此事件的“受伤者”马伊俐回
应文章忏悔的微博中所说的：“恋爱虽易，婚姻不易，且行且珍惜。”是，且行且珍惜。恋爱中我们
拥有激情、热情，挥霍不完的青春时光仿佛是未来的婚姻将美满如想象，于是“珍惜”二字渐渐远离
我们的心田。我们常常在失去之后方知珍惜，蓦然回首才发现今日之我已非昨日之身。人生漫长的时
光里，我们犯一些错误在所难免，谁也无法逃脱。这正如我们生活的世界——它由白天和黑夜组成，
在享受温情的阳光的同时，也要承受无情的黑暗。我们期待婚姻，也恐惧婚姻。我们渴望伸手就能触
摸到两人世界的幸福，也担忧从简单的一人世界走向复杂的两人世界过程中产生种种问题。然而，对
于“未来婚姻”，谁都不能确定，我们都是在摸着石头过河。这其中当然会发生种种问题，但是如果
我们能够看透婚姻之中潜在的种种问题，通过自己的力量去预防，或许问题发生的时候就不会像“文
章出轨”来得如此“波涛汹涌”，也就能减轻某些意外的伤害。过去的20世纪，人们奉行爱情至上、
自由恋爱、男女平等、共同养家、共同持家、生儿育女和婚内性生活，人们以相同的价值观追求者目
标一致的生活。现在婚姻以外的附加条件越来越少，婚姻以内的独立性越来越强，男人女人的生存逻
辑变了，精神分化了，都在急不可耐地寻找着“新出路”。婚姻已经无可选择地坐到了人性裂变的火
山口上。作为个体的人，只可能是自觉或不自觉地适应着现有社会，应对着当下生活，选择着未来的
可能。有人说王菲离婚是《因为爱情》，汪峰离婚是想要《飞的更高》，谢霆锋离婚是因为《非走不
可》，李宗盛离婚是因为《鬼迷心窍》，庾澄庆离婚是因为《情非得已》，吴奇隆离婚是因为《祝你
一路顺风》，而郑中基离婚是因为《你的眼睛背叛了你的心》⋯⋯婚姻中随时都可能注入动荡的基因
，因为每个家庭的男男女女都在上演着属于自己的“性别战争”。无论如何，这都是男人和女人“个
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体化生存”的真实表达。男女之间的博弈由来已久，以前是男性孤独求败，现在是女性霸气初露，未
来是男女棋逢对手。在如今物质迅速膨胀、科技日益更新、生存网络化、爱情速食化、享乐即时化的
时代，情感博弈和情感适调是未来男女相处的主旋律。学会应对未来婚姻和各种新情感模式，适时换
位补位，才是男人和女人一生都要研究的课题。情感婚姻专家，国内情感数字化研究第一人，弘睿（
厦门）投资管理有限公司、婚恋打分器APP创始人陈永山，历时5年时间写成了专著《未来婚姻》。作
者潜心研究情感婚姻十几年，访谈百余人，策划情感分析软件，试图破解人类情感与婚姻演进的神奇
密码。一场可怕的、旷日持久的女权攻击战就要打响！谁会想到“两性博弈”竟如此有趣？两性在“
情、性、婚”之路上曾有过哪些艰苦卓绝的进化战争？女人对男人的逆袭淘汰还会持续？男人会成为
不折不扣的家庭义工？形形色色的“伴侣制”可能盛行？情、性、婚正在分离？生养成为奢侈品？离
婚变得随意？婚姻正在消亡？⋯⋯婚姻动荡的基因还会继续被激活！作者化身为充满好奇心的历史追
寻者和未来的前瞻者，以轻松、幽默的笔调从生物“蚕蛹化蝶”的进化节点中抽丝剥茧，用缜密的逻
辑进行肆无忌惮的描述，因此推演出无数令人大跌眼镜的“新情感模式”和“性行为模式”。前所未
有的发现，出人意料的走向，生猛、新奇、刺激；BBC纪录片式“两性博弈”史，隐秘、有料、劲爆
⋯⋯婚姻的定义已经被修改并且还会继续修改⋯⋯让我们谨慎下注，用心经营，且行且珍惜。
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章节试读

1、《未来婚姻》的笔记-第272页

        婚姻不过是从野蛮动物到情智动物延续至今的生养方式，婚姻不过是人类进入社会化阶段两性的
相处方式，婚姻不过是一种严苛的养老自我保障机制，婚姻不过是保持社会稳定的最小单元。婚姻是
一种承诺，婚姻是一种相伴。婚姻是一个组织，婚姻是一种风俗。

2、《未来婚姻》的笔记-第241页

        情与婚在分离，性与婚在分离，性与子在分离，子与婚在分离，财与婚在分离，不可思议的是性
与人也在分离，原来，我们现在和以后会处在一个分离的世界，是分离的正在进行时。⋯这样看来，
婚姻消亡是迟早的事，婚姻的消亡并不是两性关系的消亡，相反，两性的角逐将更加激烈。以上是原
文。
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