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《只愿金屋不藏娇》

内容概要

大汉天子刘彻，一生之中，有三个女人青史留名——一代宠后卫子夫，北方有佳人的李夫人，还有一
个，就是从金屋藏娇，到了长门恨的陈阿娇。
她是最早遇到刘彻的人，也是这大汉最有野心、有才能的男人的原配皇后，从宫中的正门被迎娶进门
，甜蜜的前几年的相处时光。
当时的她，如同开的最艳丽的大红牡丹，美丽骄傲，灼灼其华。甚至刘彻，在她面前，也是小意温柔
的。
这样的她，大约从未想到，居然有一天，会被幽禁于长门，凄苦半生，如同一只蝼蚁一般死去。而属
于她的宫室，被另一个女人占据，此生再未能夺回。
于是，含着怨恨死去的大汉皇后陈阿娇，化为一道声音，再次回到少年时代自己的脑海里，第一句话
，说的便是：“阿娇，不要嫁给刘彻，不要嫁他！”
那声声如同杜鹃泣血，而少年的陈阿娇，到底能否遵从她的意思，逃离长门半生的幽禁，逃离少年君
王的一往情深？
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《只愿金屋不藏娇》

作者简介

网络知名写手，人气作家。最喜欢吓人一跳。常以此为动力写作，必生追求“意料之外，情理之中”
。
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《只愿金屋不藏娇》

精彩短评

1、前面所有的情节都只为最后一章做铺垫。正因为这最后一章，整本书都被升华了。如果阿娇出走
后，没有继续思念刘彻，我会觉得看的更爽。
2、一直很喜欢作者的文字 ，书基本都看过了，很有淡淡的古韵文。这部小说也写的酣畅淋漓，痛快
人心，没有那些傻白甜忸怩作态的感觉，结局也算情理之外，意料之中。
3、出金屋的原名比较有趣。想讨论快乐也给出了自己的答案。
4、还是原名《出金屋记》与内容比较契合。御井是我很喜欢的小言作家，她的书文风清淡，情节大
多并非跌宕起伏。但是，这还是一本很有意思的书，不局限与一般言情小说的格局，有很多地方，看
过很多遍还是觉得很有意思。也许是我年纪还小，不过就现在来说，这本书我的确很喜欢的。
5、其实出金屋记更好听啊，说真的哦，这部小说让我长知识了，原来刘彻真是双性恋
6、陈阿娇的作品中比较独出心裁的一部  更喜欢原名《出金屋记》
7、这个作者蛮厉害的，她的另一本小说书名和开篇恶俗无比，但越写格局越大，是迄今为止我印象
最深刻的网络小说。这本小说探讨的主题有名著感
8、出金屋记，像史料一样的感觉，西域记
9、作为一本休闲小说 写得相当不错 嗯
10、开篇写得好，能引人读下去。情节经常跳跃，平淡，没起伏。
11、虽然行文还是拖沓了点，但结局很喜欢，很现实。
12、写的不错
13、平淡的文笔，没有多少激情泣诉，却让人久久不能平静。喜欢这种负手观风云变幻的性情，赞
14、好久没看过这么好看的古言了！里面的每一个角色都塑造的很饱满情节也不拖沓，结局简直可以
给满分。
15、早期的文，写的也很平淡，就是想让陈娇重活一次，找到自己的快乐，更像是作者为满足自己的
一个想法而写的。不推不黑。
16、要说，御井烹香真的从来没让我失望过。其实看的时候屡屡想到贵妃起居注的徐循，相似的并肩
，相似的清醒，这清醒太过难得而尖锐。
17、我叫阿错。我阿母说，曾经所有人都以为她生不了孩子，可他们都错了。所以她叫我阿错。
18、《出金屋记》。陈阿娇自小脑海中就有一个声音，提醒着将来的悲惨。费尽心思改变个性，获得
了皇帝的宠爱，太子也是自己的养子，卫子夫被杀，卫家人变为己用，但是她不快乐。女主选择了走
出宫廷，寻找自由。皇帝改年号原谅了女主，但只能女儿带着她的遗愿来见皇帝了
19、阿彻
20、很好看 五星 娓娓道来的口吻 符合人设 跟其他重生文满满的斗志不一样 阿娇淡然又聪慧 那种等快
乐却又走投无路无法解脱的感觉 我实在是看得想哭 除了结局太匆忙 一切都很好 
21、莫道宫门深似海，只愿金屋不藏娇。
22、有深度的小说
23、希望每个人都能有一次重新来过的机会⋯⋯可能阿娇对刘彻是真爱，所以才这样执着，只是这一
次，即使重蹈覆辙，爱情也不再是她的全部了⋯⋯ 而对男人而言，得不到的朱砂痣可能留存得更好更
久⋯⋯
24、写得很平淡，甚至可以算是介绍那段历史进程，面对男主只有守住自己的心才能活得久吧，有一
个这样的阿娇，男主应该感叹夫复何求
25、难得一篇不玛丽苏也不乱改历史的言情，不过，陈阿娇明明比刘彻大诶。
26、开始觉得一般   但是看到一半之后会发现越来越好看   结局会有点出人意料但却在情理之中   阿娇
的快乐
27、补记，原名出金屋记
28、细腻、真实，人物的内心百转千回，像镜子一样供人鉴赏。一个女人，登上了权力的顶峰，却发
现还是不快乐，于是她选择了舍弃，因舍弃得自由。非常好的故事、人物刻画和结局，如果不是我不
喜欢看斗来斗去的戏份，这本书我给五星。原名《出金屋记》确实更好，不过有剧透成分。
29、原名好听多，出金屋记。喜欢爱情不是头等大事的小说。随便看来着。
30、这是一本严重被低估的网络小说
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《只愿金屋不藏娇》

31、看到后面有一种深切的感动，好看的~
32、第一次看这本书的感觉是一个写宅斗的写手写了个跳出框架的故事。
33、说实话，个人以为还是原名《出金屋记》更好。这篇文章尤其到了后半部分，女权色彩极重，感
觉上是汉代的《第二性》。
34、一开始看没想到是重生文的来着，也不能与一般重生文相提并论～
35、很喜欢这里面的陈阿娇。。
36、构思奇巧，情感真挚。好久不曾为一个故事如此唏嘘了。
37、挺小众的，有人说好也有人说不好，见仁见智，但这篇文确确确实实对我自己影响太深。
38、就当一个故事看看好了
39、极富新意且严谨生动的好“故事”，文风固然贴洽古韵，不过带了点玄幻元素也不能称之为历史
小说；女主人翁的心理变迁及大局观责任感真的很正，抛开‘快不快乐’这一思想深度不谈，种种争
斗中阿娇2.0的表现也足以作为一部《帝王攻略指南》=_= 然而男主时时刻刻都让人期待着其被换⋯⋯
（算是十分“渣”得出众吧）直面现实的黑暗性大约不太利于网文市场，但的确又有教育感：历史人
物的两面性、好BOSS未必是好老公，而女主的最终选择甚至透出股崇高——尽力不影响历史、不忘记
关怀万民，不要男人也可以自己生小孩，简直是进步到有些尖锐了。。。“女性意识”提升到了足够
高的眼界上，光是小情小爱反倒显得看不上了，就是这样一种深度。
40、看完无法接受历史
41、还是出金屋记的原名好，是值得耐下心来细细品读的好文
42、结局倒是⋯⋯挺出人意表的，女主寻到了快乐
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《只愿金屋不藏娇》

精彩书评

1、应该说很久没有看过这般立意新颖，颇有深度的作品了。宫斗小说的套路，《后宫甄嬛传》基本
就包罗万象了。女主不绝情腹黑是没活路的，痴心帝王有情是必死无疑的，结局基本上不是帝后恩爱
的神话，就是女主一朝登顶却千古寂寞，最不济也是琵琶别抱、快意江湖。言而总之，几乎没有人反
思过，然后呢？御井烹香的《出金屋记》至少给了一个答案，宫斗完结之后的人生，不会是快乐。诚
然，怎么可能会有快乐？特别是当我们以现代人“民主、平等、自由”的思想观念去审视作品的时候
，难道就真心可以认同封建王朝社会的构架和理念吗？在宫廷这个等级制度森严，人与人之间泾渭分
明的修罗场，友爱、亲情和人伦皆在角逐权力的过程中被扭曲和消磨殆尽，彼此间只剩下利用与算计
。如此的生存环境，能使人将之作为安身的栖所吗？虽然天下熙熙皆为利往，但是世外桃源又何尝不
是多数人的梦乡。纵然有幸获得帝王的恩情与宠爱，但是人与人的相知相许，是建立在相互平等的基
础之上的，依附于掌握生杀大权一方的另一方，除了忌惮、畏惧、妥协与服从之外，又能保留几分最
初的爱意与宽容？鹣鲽情深的帝后佳话，又有多少是史家的雾里看花？或许终究有人可以算无遗策，
但诡谲的帝王术在封建王朝就不是堂而皇之的正道，更遑论使古往今来者心悦诚服？真善美的永恒，
并非在于高尚，而是人之本心的渴望。从始至终，我们所追求的，不过就是无忧虑与自由。御井烹香
选取汉武帝与陈皇后的历史，是非常具有典型性的例子。金屋长门，陈娇是后妃中最失败的案例。她
几乎有最完美的起点，她的出身比公主还尊贵，她与汉武帝是青梅竹马的中表之亲，她也曾经权势滔
天，宠冠后宫；除了无子的致命伤，谁可争锋？陈娇但凡有半分的深谋远虑，就哪怕作假也该贤惠大
度，再不济杀母夺子，也可保后位长久。然而她只是留下了善妒跋扈，巫蛊秽乱的污点。如果汉武帝
是一位平庸昏聩的皇帝，最后的结局也未必就是退居长门；可偏偏是秦皇汉武，这个帝王范本中的范
本，史上最强与史上最傻的碰撞结果，废后幽居大概已经算是仁至义尽了。虽然《出金屋记》设计的
宫斗成功路线照抄的是卫子夫的路子，但是作者独具匠心地以“声音”这个前世意识来指引今世的陈
娇，让陈娇以异于常人的远见和自省去品味自己的人生；也正因为陈娇在本质上与卫子夫的不同，胜
利的果实可以窃取，可品尝的滋味却是冷暖自知。一个曾经仰人鼻息的卑微讴者可以依附帝王在后宫
中宠辱不惊，一个心高气傲的天之骄女大概无论如何都是意难平吧。这也促成了她具有现代女性意识
的举动，走出“玩偶之家”全文最感人肺腑的便是此处了。陈娇出走，既非失败后的趋吉避凶，也不
是情伤后的心灰意冷，作者笔下的刘彻甚至不是一个薄情寡义的帝王，他确实尽了自己最大的努力给
予了陈娇一个帝王所能给予的最多的情爱，然而情到浓时情转薄，隐藏的危机与忧虑在岁月长河中浮
上了水面，逐渐消亡两人曾经最珍贵的情谊。不出走的陈娇，可能是真的坐以待毙了。这样的女子，
清醒得痛苦，却也清醒得勇敢。至少，我们在江湖相忘的那一刻，还可以同时缅怀昔年的爱过而无悔
。
2、跳过了中间百来页未读，耐性实在有限。假如是一本普通的宫斗文，也许会一目十行地读下去，
毕竟不费脑不伤神，不过动动手指翻页，偶尔还能获得“猜中剧情再来一本”的快乐。懒人读书总是
不愿动脑，所以太细太密的步步为营，作者敢写，你反而不敢看。这其实也是作者和读者的斗智斗勇
，好故事猜不透带来智商上的挫败感，烂书猜不透带来被愚弄的恼怒感。跳读导致对一些具体情节不
了解，譬如卫子夫如何甘为陪侍放弃上位等等，除此之外，这些疑惑并不影响阅读。作者并不满足于
仅仅讲述一个顺风顺水斗智斗勇的开挂故事，宫斗惯用烂俗桥段也不屑一用。虽然不少读者都习惯以
女主角斗争手段高低来判定一本书好坏，但一个不俗的叙述角度也的确能令人耳目一新。女主角开篇
就做了皇后，你简直吓了一跳，要知道大多数作者不管为了稿费凑字数还是经验不足凑情节，都会做
许多杂七杂八的铺垫，如此开门见山要么是不会写，要么是底气十足笃定下文足够精彩能吸引读者。
很庆幸，是后者。很多人并不喜欢这本书，觉得情节拖沓。也没有什么事件使女主角大放异彩一干配
角萎缩立现等等，不够解恨也不够畅快，基调郁郁，甚至有些故作伤春悲秋之态的矫情。结局颇令人
意外，也让很多人气急败坏，这实在不是一个解气的HE，但有些《玩偶之家》意味，处境当然是大不
相同的，但从外物到内心的思考是一致的。我并不打算拔高，说实话这本书的某些设定的确不怎么讨
喜，甚至一度认为陈阿娇重生后所获得的胜利，不过是按照卫子夫的模式做了一个皇后。但对作者屡
屡于山穷水尽处又增妙笔，对作者愿意在一堆畅销雷同题材小说里另辟蹊径讲述一个不怎么讨喜的故
事，还是十分佩服。
3、能让人看完并且思考的网文，毕竟不多了，这本差点被我打入冷宫的书，让我认真投入的看了几
天，到结局的时候差点当街泪奔，人都说“独不见卫子夫霸天下”，在卫氏一门荣宠无极的时候，可
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《只愿金屋不藏娇》

有谁想到过幽居至死的陈阿娇，很多影视剧作都把阿娇描写成一个跋扈的贵女，似乎觉得刘彻废后是
天经地义的事情。因为这个名字，我边看边想，她到底怎么个出金屋法呢，直到最后才突然揭晓。我
一直在期待她逃离的过程，但是几乎通篇都是在描述她的心态，真正的逃离，居然只字未写，只有后
来阿错轻描淡写的几句话，让刘彻猜她是怎么逃出去的，之前唯一的伏笔也就是把楚服嫁给东方朔之
前在楚服耳朵边的几句密语，读者也不知道她到底说了点啥，大概就是在布置宫外的生活。不过也是
，怎么逃出去的，根本不是关键，关键是她做出决定的过程，不是吗？对于一个中年女人来说，或者
对于任何人来说，快乐重要吗？当然重要。就像作者后记说的，快乐很重要，只是有些人，一直处于
不快乐的状态，也让周围的人不快乐。帝王的夫妻关系不合，几乎是原罪，就算是外表如流言传说的
那般和谐美满，但是当事人心里，特别是女方，是真的觉得很美满吗？总之看文的过程中一直能引发
我对于男女社会地位，以及夫妻相处，还有人心的思考。衰老对每个人都是公平的，但是对于男人和
女人又有如此大的不同，哪怕曾经深爱，哪怕曾经是对方心底最重要的人，随着时光流逝，这深爱，
在皇帝心里可能只是后来三千佳丽空隙中的一抹回忆，而对女人来说，意味着深深的失落和寂寞，多
么可叹！这个新的阿娇，从生下来就有前世的回忆提醒她，不要再重复上一世的悲剧，不要再被废后
，幽居，吃粗糙的麦饭。但是现实是，哪有她抗争的余地，她母亲，她的家族，都需要她当皇后以保
住那帮游手好闲的人一生富贵，她的夫君，也需要她身后的权力来保障他的皇权稳固。更何况，她还
是爱他的。她只能在这一世努力守着自己的心，努力做到一个完美皇后应该做到的种种，诚然，最后
得到了她上一世想得到的一切，家族的屹立不倒，皇帝的宠爱，甚至有个从小养到大的太子。但是牺
牲的，是本该属于她的恣意自由以及快乐。于是，在她能预见到的色衰爱弛之前，她逃离了，这也只
能是美好的想象了。一个大活人，还是个弱女子，在汉朝，怎么可能呢，如果是现实，也只能真的“
死遁”了吧。最后刘错出来那段，真的是百感交集热泪盈眶啊。那么多的不甘不平那么多的爱与怨。
。。本来之前还想着是不是换个身份重回刘彻身边，或者是老了再见一面，结果就真的再也不见了。
4、这个故事说的是：玩游戏开挂完美通关之后的空虚寂寞冷。还是原书名《出金屋记》更好。整个
故事讲的就是“金屋藏娇”典故的女主角重生之后对自己命运的掌控。如果这个情节线只止步在陈娇
重生之后如何揣摩上意最后套住刘彻的心，宫斗百战百胜这个层面，这小说也就不值得本来只是
看TXT的我专门帮着传封面并且推荐了。女主角用尽心机，压抑自我，终于挣到了绝大多数人眼中的
完美成功，但是当最终目标这么快就达到之后呢？再说下去就得剧透了。我只想说，这部小说打动人
的地方是在于，它没有沾沾自喜陶醉于开挂完胜这件事情和表面的结果上，而是愿意去继续讨论一下
这之后的事情。并且它给出的解释和答案还能自圆其说。“只愿金屋不藏娇”完全歪曲了小说的基调
。“出金屋记”是女主角主动的选择和行动，“只愿金屋不藏娇”这种矫情的腔调算是怎么回事？
5、出金屋记 ，说实话我看的很平淡，全文没有一般小说的跌宕起伏，最终反转。但我就是很感动，
对于女主，对于书里的每一个角色。同样的感觉在我看作者其它的书时候也经常出现。最喜欢作者的
地方就是她会认真的描写书里的每一个角色。她没有一味的写女主的美，女主的万能，好像除了女主
男主这个世界的其他人就没有感情一样，其他人只是为主角服务的存在。我不是说这是错，只是站在
主角阵容就一定重情重义，忠仆随便捡，为什么？因为我有主角光环？世上哪里有这样的事啊，人之
所以是人，就是因为他有说不清的情感，是人就不会有所谓的完美。御井烹香她就是这样细致的描写
每一个的心理，每一个人的感情，这才使他们完整，使他们成为有血有肉的人。我忠心可我也有自己
的想法，我坏可我也有我的原因。而这样的书真的很少见。一直流行的“斗”文。其实为权斗为财斗
，都是可以理解的。但有更多的为斗而斗，根本都脱离现实逻辑了，就让人无法接受了。作者所写的
也算是宫斗了，本文中阿娇有错吗？阿彻渣吗？卫子夫是坏人吗？包括他们身边的人，人世间哪有那
么多的黑白分明，没一味打压女主敌人，也没给女主洗白，每一个人都只是站在自己的角度上做正常
的事，一切的发生都是很正常的。书中提过斗赢了又怎么样，难道这样就会永久的快乐吗？答案是不
会。你根本不会快乐，因为这种事永远都不会停止，只要在封建社会中，女人永远都不会有快乐。在
穿越文大行其道的时候，作者写出封建礼教对女人的压迫，穿越？哪怕你穿越成天下最尊贵的女人又
怎么样，没人在乎你的情感，没有人关注的是你这个人。你是父母手中的联姻对象，丈夫传宗接代的
工具，而对于婆婆，你是她儿子的仆人。她以前苦吗，但你是她的延续，这是所有人的常识，一个孝
字就能压得你喘不过来气。即便你是父母的掌上明珠，丈夫的最爱，上头没婆婆那又怎么样。你的家
族你周围的人也会紧紧困住你，你的一生不过在方寸之中，一举一动都有人盯着！喜欢看着女主的成
长，看着她的迷惘，她的不安，她的犹豫，和踏上那条路后的坚定。爱情不是一切，有了爱情你的人
生也不一定会完美。你真正想要的是什么，你又得到了什么，你要如何走自己的路？仔细的探讨这些
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问题，正如本书阿娇的离去，这就是阿娇在成长的路上一点一点找寻的对于人生答案，也许确实不切
现实，但其实还不错，也许只有这样她才会开心一点吧。
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章节试读

1、《只愿金屋不藏娇》的笔记-废薄后

        天子没有多说什么，只是握住了陈娇的手，又拉住了刘彻的手，将两人的手放到了一起。“汉室
从高祖起，前后四个皇帝，都没有和元后终老。”他的声音很清晰也很稳定，“废薄后，是我生平罕
见的憾事，到了临终前一想，竟不知道该如何向祖母解释，不知该如何见她⋯⋯太子，你不要学我，
阿娇人很乖巧，你要好好待她，早日生育嫡子，传承汉室血脉。”

刚要说话，那声音已在她脑中说，“你多想想薄娘娘，三皇五帝至今，第一个废后。”薄皇后也是太
后的外孙女，当年的太子娶她，也是为了讨太后的欢心。
刘彻问她，“笑得那样心不在焉，你不喜欢？”
陈娇一怔，又徐徐绽开一个甜软的笑，她轻声说，“不，我很喜欢。”

2、《只愿金屋不藏娇》的笔记-第64章  失利

        “你要记住。”陈娇柔声说。“天子，权力这东西就是这么奇怪，当人人都抬头看你的时候，你
就拥有至高无上的权威，可要是谁觉得自己可以低头看你了⋯⋯”
那么即使贵为天子，恐怕这天子也就不是秦皇汉祖，而是惠帝刘盈了。

3、《只愿金屋不藏娇》的笔记-计较

        陈娇忽然又觉得自己很可笑：她和刘彻已经做了快三年的夫妻了，却连一点夫妻的感觉都没有。
互相扶持，本来是天经地义的事，落在她眼里居然是一盘买卖。就是从前她和刘彻闹得那样厉害的时
候，其实心底又何尝不是把他当作了自己的丈夫？很多事就是因为是夫妻，所以才理所当然的以为，
刘彻不会计较。—————————————————————————————————————
—————

嫁进刘家也有六年了，这六年下来，她荣宠不衰之余，外有窦氏，内有皇长子，一手提拔了两三个宠
姬，谦冲大度、孝敬贤良，上得到两重婆婆的喜爱，下得到整个后宫的服膺，她渐渐地像是个真正的
皇后了。就算有朝一日不再受宠，只要能拿捏住刘寿，只要能在这后位上不倒，也许终有一日，她会
和高祖吕皇后一样，无须男人的宠爱，也能将未来抓紧在手心。原来不知不觉间，陈娇想，我毕竟也
有了一点刘彻夺不走的东西。

4、《只愿金屋不藏娇》的笔记-第100章  疑惑

        不知怎么回事，两个人又说起往事，陈娇很感慨，“一转眼，夫妻二十年了。”
回首二十年，真是前尘如梦。刘彻摸索着陈娇的鬓角，想起来明天带着陈娇回京的时候，要带她绕到
那处山林边上，为她摘一朵牡丹花。他要告诉陈娇，这一片林地他没有划进上林苑里，就是因为年年
暮春，他都想着带陈娇过来载歌载舞，簪花而归。他觉得这件事，还是能令她快乐的。——————
————————————————————————————————————“我知道！”刘彻
第三次截断了韩嫣的话。“你们全都是一个样，都劝我先发丧了再说。我难道看不懂你们吗？你们的
一举一动，全都瞒不过我——”
这一次是他没有说完，但韩嫣也不需要他说完。
只是全天下都瞒不过他又有什么用，他的枕边人，就完全成功地瞒过了他。在天下人跟前他再成功又
如何，在陈娇跟前，他就是一个失败的夫君。————————————————————————
——————————————————你待我极好，我想我待你也不差，如果你不是天子，我不是
皇后，是否我们可以白首于归？但愿来世之说真有是事，但愿你始终还是放不下我。因为我可以肯定
地告诉你，不论我在哪里，不论我是否又和谁在了一起，不论我开心不开心，这一辈子，我是不可能
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完完全全地放下你的。我也不知道我将会去到哪里，我也不知道我会不会开心，但我知道你会重新开
心起来的，你会忘记了我，因为你毕竟是天子，你毕竟是刘彻。
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