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《排酸療法》

内容概要

　　施銘老師首創的「排酸療法」， 累積40餘年臨床經驗， 打破一般人「生病就要吃藥、打針」的迷
思， 強調以自然、安全的方法， 回復體內運作平衡，臨床成效立竿見影！ 深獲見證者信心推薦的另
類療法。 　　人體在運作後會自然產生乳酸、尿酸、脂肪酸等各種酸性廢物。一般來說，在正常的代
謝下身體可以自行排出這些酸性物質，然而環境的汙染、錯誤的飲食習慣、精神壓力等因素，都會使
體內產生大量的「酸」，當累積到一定程度後，容易阻礙神經傳導、影響血液循環、造成新陳代謝功
能失常，引起各種慢性病、退化性疾病的產生。　　「排酸療法」是藉由各種深層震壓方式，促使酸
性廢物經由汗腺、尿液、糞便等管道排出體外，讓體內運作恢復正常功能，達到自體自癒的效果。 【
見證排酸】 ◆「自然療法可分為有形的與無形的，就我所知道的，排酸療法可以算是有形中最厲害的
。」－－從事另類療法的吳先生。 ◆「第一次排酸後，從臺北到基隆的公路局巴士下車時，我愣住了
，因為我竟然可以毫無困難地從車上走下來！以往下車總是麻煩司機等一下，然後抓著把手，慢慢的
一步一步走下階梯；但今天卻不知不覺就走下車，這個改變實在太大了。」－－僵直性脊椎炎患者。 
◆「當施老師在說明我的症狀時，老實說從來沒有一位醫師這麼清楚我的問題，突然覺得『啊！我有
救了！』內心感到莫名的喜悅。」－－深受車禍與剖腹產後遺症困擾的患者。 ◆「施老師全身保健的
方式，是『從頭到腳，標本兼顧』，現在的我，不但跳出眩暈的漩渦，而且重獲健康。但願有同樣疾
病的朋友，也能早日擁有健康的喜悅！」－－眩暈症患者 ◆「排酸後，發現肚子不脹了，也變得比較
柔軟，原本胸部一碰就痛、會胸悶及頭暈的現象竟然突然消失，真是不可思議！」－－B型肝炎患者
。
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