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内容概要

說話，是每個人必修的一門課程，也是影響人一生最直接的一件事。很多人誤認為說話與個性有關，
有的人為了提高說話能力，不惜斥以鉅資，參加口才訓練班、透過做業務訓練口才。事實上，說話能
力的強弱關鍵在於練習口才的方法是否正確。本書介紹的五階還原學習法，透過聆聽、提問、反駁、
增強信心、培養說服力這五個步驟，帶你一步一步走向成功說話之路，讓你成為百分百成功的說話者
。
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