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《我的心不凍》

内容概要

蔣海瓊在二○○七年前被診斷患了漸凍人症，雖然肌肉萎縮，行動不便，最後吞嚥困難，必須靠鼻胃
管和呼吸器維生，但她仍心心念念愈來愈多的單親家庭。在失去行動能力前，她四處演說，呼籲社會
重視單親問題。

一開始，蔣海瓊的右腳常不聽使喚、鞋子滑落、繼而跌倒摔傷，十個月後診斷罹患「漸凍人症」，漸
漸失去行動能力，說話含糊不清⋯⋯，這無疑是晴天霹靂，原本細膩溫暖充滿療癒力的聲音，如今無
法說出一個字發出一個音，不僅無法表達內心的情感，還要面對死亡的陰影。她曾憂傷憤怒，但在信
仰中找到力量，堅毅的性格和堅定的信仰，讓她看到生命的豐美，伴隨她遨遊天地之間。

這本書是她的未竟之作。蔣海瓊過世前已不能言語，但思路清晰，臉上仍帶著笑容，雖然備受病痛之
苦，仍在助理協助之下，字字艱辛地表達了對於這個世界的愛與關懷。

作者蔣海瓊罹患「漸凍人症」
三年來所有機能一一都被凍結
身體雖然被禁錮心靈卻自由飛翔

當她雙腿癱瘓時
仍然坐著輪椅四處演講辦活動
即至吞嚥困難無法言語時
頭腦始終清晰且文思泉湧
懷抱熱情念念不忘單親家庭的關懷工作

本書收錄作者口述、由學生筆記的散文
雖有病苦折磨憂傷仍在心卻平靜一如湖水
讀來只覺作者的盈盈笑臉映出屬天的光輝
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