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《奶油派》

内容概要

看A片令人血脈賁張，如果可以投身A片工業， 一定high翻天⋯⋯嗎？
英國菜鳥導演進軍A片工業的奮鬥史，想創業？放手一「勃」才是硬道理！
一柱擎天、狂抽猛送，男優實在不輕鬆，
抓欄杆、撕床單，女優豈能如此簡單？
《猜火車》譯者但唐謨的生花妙筆， 原汁原味呈現英式幽默和雙關語，臉紅心跳之餘又哈哈大笑！
《奶油派》，不再只是奶油派！（看完《奶油派》，你不會再吃奶油派！）
「我爸是教區牧師，我女朋友是時尚雜誌的專業人士，我當了15年的狗屁樂團貝斯手。現在，我要成
為倫敦第一的色情電影大亨！」
人應該要做自己喜歡的事，我受過高等教育，跟所有男人一樣喜歡色情電影，帶著兩萬英鎊的積蓄，
成為色情電影大亨只是時間的問題。
要進軍A片產業，搞個色情網站賣假屌和A片也是很合理的。可是當我去申請信用卡帳戶時，蘇格蘭皇
家商業銀行只給我一句話：「我們不處理腰部以下的東西。」
為了第一部片，我借了公寓，找到業界最頂尖的攝影師，帶上精心撰寫的劇本，走進現場才發現花名
「大支」的演員名不副實；導演連講「裸體」兩個字都會臉紅的像處男；攝影機還沒架上，演員早已
自動搞成一團；女優的叫聲驚天動地，鄰居忍不住跑來關心是否出了人命；花了五千英鎊，片子卻被
居心叵測的攝影師搞得慘兮兮⋯⋯
瞞天過海地混進飯店房間拍片，男女主角正要大幹一場時，服務生卻來敲門送水果，為了堵住他的嘴
，我付了五十英鎊的封口費；拍到高潮時，自稱是飛行員的隔壁房客來電，直問能不能加入我們的雜
交派對？對面陽台聚集了二十位觀眾，邊喝酒邊看live show。一天下來，飯店裡各家航空人員都想湊
一腳，每個收了五十鎊小費的服務生在門口列隊恭送我們離開。
出外景被散步的老夫婦撞見；雙頭假陽具從後車廂掉出來，我三步併兩步在馬路上追趕；老朋友新交
的馬子是我失聯的女優；目睹想像不到的東西塞進人體；女友質問我為何床下塞滿匪夷所思的成人玩
具⋯⋯賠進結婚基金也在所不惜，因為我要成為倫敦第一的A片大亨！
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《奶油派》

精彩短评

1、事业啊
2、　　高中時看臼井儀人的漫畫「妙不可言」時，裡面有不少畢業青年想進軍成人影片界的故事，
雖然看似荒誕不堪，但不暪你說，正值青春期的我也是如是想的─用抽動來工作，嗯，光想就很爽。
　　
　　　　但年紀一大我就明白要實現夢想實在太不容易，尤其在愈來愈了解A片拍攝的流程後，我對
該行業的憧憬更是趨進於零。但看到這本書的時候，我發現其實拍成人片的趣事還不少，尤其在譯者
「但唐謨」妙筆之下，我更是幾度笑到在地上打滾。
　　
　　　　筆者有幸為這本書作序，也希望大家有機會能把這本書買回家去欣賞─沒辦法，世界太枯燥
，我們都需要樂子，而這本書提供的是滿滿的笑點。
　　
　　《序》
　　
　　什麼樣的人，會想當A片導演？
　　想有看不完的片？
　　或是上不完的女優？
　　還是，被黑社會討債逼急的人？
　　或是急需一大筆錢，不交房貸就會被法拍的失意導演？
　　抑或想將色情片發揚光大，提昇至藝術境界的人？
　　這本書的作者，一個硬調色情片導演，會回答：以上皆是
　　
　　性欲高漲時找人作愛；跟製作影像賣錢讓買的人性慾高漲到想找人做愛，是截然不同的事。各位
大哥只要端坐家中沙發、床上，DVD PLAYER遙控器或是PC鍵鼠動一動，就可以馬上見識何謂大幹一
場，要是片子拍得好，看倌們興起也想大幹一場，要是拍得不對味，看倌們，更是譙成大幹一場⋯
　　
　　換句話說，自己幹，簡單；安排人一起幹，不簡單，而且，還挺麻煩的。筆者自己曾參觀過拍片
現場，絕對不是人間天堂。打燈，熱到女優妝化掉，男優未上陣先流汗；鏡位設計，還得快速變化，
如果沒有多機拍攝的話，單機攝影不知是該拍男的，還是拍女的；或是發射時，攝影師被男優無法控
制之自然噴出牛奶泉命中(衰小三年)；更曾看過男主角多次操兵，裝備使用頻繁，竟然脫皮、長水泡
；還有眼睜睜看著男女主角，搞到一半，把家俱給搞垮了，看得很想笑，但看導演卻一點兒都笑不出
來。這些五四三的東西，這本書的導演作者都遇過不只一次，而且，他遇到的情況，更惡劣，更讓人
噴飯，更讓人哭笑不得。
　　
　　作者，一個有十五年資歷樂團的貝斯手，如何會想將對音樂的興趣，轉而化成對色情片製作的執
著？當了十五年的貝斯手，有很多女樂迷找上門；但當事情變成一個剛開始當色情片導演的菜鳥時，
只希望能找得到，數量足以開拍的女優，就感謝上帝了。說到上帝，作者應該很熟，因為他的老爸，
經常和上帝打交道，作者的老爸，是牧師。牧師的兒子拍A片賺錢，這種題材若做成新聞，記者們鐵
定捧場。更屌的劇情是，當不知情的色情片導演兒子，他那滿載著作品DVD的廂型車，被不知道的牧
師老爸借開去教會。
　　
　　色情片的導演，若能找到身材好，花招多，有擋頭的男女主角，再加上能快速獵取精彩鏡頭的攝
影師，應該就成功了一半，再找個DVD壓片廠和通路，就能賣錢。但偏偏作者，是個想拍「高格調」
色情片的菜鳥導演，包含男女主角、攝影師，都可以說是他的前輩、先進，在沒人看好「高格調」這
三個字的情況下，作者堅信不移，不但拍攝時一定要從場景帶入男女，而且，還多次遠離傳統室內場
景，大舉開拔戶外，這是非常大膽，吃力不討好的做法。各位讀者要知道，在英國的法律裡，雖然可
以申請拍攝色情片營利，但只要被兩人以上非劇組人員知道並呈報，這片就玩完了，可能就得被迫停
拍並罰鍰。所以，本書作者的拍片堅持，最後就導致了，在倫敦著名景點橋下拍得激烈時，來了正在
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《奶油派》

水上其他船隻的軍官；在高級住宅區男女主角像得狂犬病般呼天搶地時，招來的房客路人；或是，正
在鳥語花香公園裡炮聲隆隆時，來了對好奇的散步老夫婦。
　　
　　您，應該會很好奇，作者，怎麼解決這些問題的⋯
　　
　　
3、好励志阿，我终于有了读了励志读物后应有的反应，有三十页错了
4、所有的五颗星都不是为了文学打的。
5、励志书，兼可了解某行业内幕
6、听猎奇的，也就这样了。
7、女孩，你希望自己的男友是摇滚乐手，或者是.......A片导演？
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《奶油派》

精彩书评

1、高中時看臼井儀人的漫畫「妙不可言」時，裡面有不少畢業青年想進軍成人影片界的故事，雖然
看似荒誕不堪，但不暪你說，正值青春期的我也是如是想的─用抽動來工作，嗯，光想就很爽。　　
但年紀一大我就明白要實現夢想實在太不容易，尤其在愈來愈了解A片拍攝的流程後，我對該行業的
憧憬更是趨進於零。但看到這本書的時候，我發現其實拍成人片的趣事還不少，尤其在譯者「但唐謨
」妙筆之下，我更是幾度笑到在地上打滾。　　筆者有幸為這本書作序，也希望大家有機會能把這本
書買回家去欣賞─沒辦法，世界太枯燥，我們都需要樂子，而這本書提供的是滿滿的笑點。《序》什
麼樣的人，會想當A片導演？想有看不完的片？或是上不完的女優？還是，被黑社會討債逼急的人？
或是急需一大筆錢，不交房貸就會被法拍的失意導演？抑或想將色情片發揚光大，提昇至藝術境界的
人？這本書的作者，一個硬調色情片導演，會回答：以上皆是性欲高漲時找人作愛；跟製作影像賣錢
讓買的人性慾高漲到想找人做愛，是截然不同的事。各位大哥只要端坐家中沙發、床上，DVD
PLAYER遙控器或是PC鍵鼠動一動，就可以馬上見識何謂大幹一場，要是片子拍得好，看倌們興起也
想大幹一場，要是拍得不對味，看倌們，更是譙成大幹一場⋯換句話說，自己幹，簡單；安排人一起
幹，不簡單，而且，還挺麻煩的。筆者自己曾參觀過拍片現場，絕對不是人間天堂。打燈，熱到女優
妝化掉，男優未上陣先流汗；鏡位設計，還得快速變化，如果沒有多機拍攝的話，單機攝影不知是該
拍男的，還是拍女的；或是發射時，攝影師被男優無法控制之自然噴出牛奶泉命中(衰小三年)；更曾
看過男主角多次操兵，裝備使用頻繁，竟然脫皮、長水泡；還有眼睜睜看著男女主角，搞到一半，把
家俱給搞垮了，看得很想笑，但看導演卻一點兒都笑不出來。這些五四三的東西，這本書的導演作者
都遇過不只一次，而且，他遇到的情況，更惡劣，更讓人噴飯，更讓人哭笑不得。作者，一個有十五
年資歷樂團的貝斯手，如何會想將對音樂的興趣，轉而化成對色情片製作的執著？當了十五年的貝斯
手，有很多女樂迷找上門；但當事情變成一個剛開始當色情片導演的菜鳥時，只希望能找得到，數量
足以開拍的女優，就感謝上帝了。說到上帝，作者應該很熟，因為他的老爸，經常和上帝打交道，作
者的老爸，是牧師。牧師的兒子拍A片賺錢，這種題材若做成新聞，記者們鐵定捧場。更屌的劇情是
，當不知情的色情片導演兒子，他那滿載著作品DVD的廂型車，被不知道的牧師老爸借開去教會。色
情片的導演，若能找到身材好，花招多，有擋頭的男女主角，再加上能快速獵取精彩鏡頭的攝影師，
應該就成功了一半，再找個DVD壓片廠和通路，就能賣錢。但偏偏作者，是個想拍「高格調」色情片
的菜鳥導演，包含男女主角、攝影師，都可以說是他的前輩、先進，在沒人看好「高格調」這三個字
的情況下，作者堅信不移，不但拍攝時一定要從場景帶入男女，而且，還多次遠離傳統室內場景，大
舉開拔戶外，這是非常大膽，吃力不討好的做法。各位讀者要知道，在英國的法律裡，雖然可以申請
拍攝色情片營利，但只要被兩人以上非劇組人員知道並呈報，這片就玩完了，可能就得被迫停拍並罰
鍰。所以，本書作者的拍片堅持，最後就導致了，在倫敦著名景點橋下拍得激烈時，來了正在水上其
他船隻的軍官；在高級住宅區男女主角像得狂犬病般呼天搶地時，招來的房客路人；或是，正在鳥語
花香公園裡炮聲隆隆時，來了對好奇的散步老夫婦。您，應該會很好奇，作者，怎麼解決這些問題的
⋯
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《奶油派》

章节试读

1、《奶油派》的笔记-第256页

        拍摄进行的很顺利，崔夏和路薇拉都很进入状况。路薇拉拿起梳子，要求崔夏用梳子打她屁股。
她弯下腰，让崔夏用力打她。然后路薇拉把梳子拿了过来，插在自己的屁眼里。然后崔夏用梳子干路
薇拉。当大家都以为这场戏该结束的时候，路薇拉把自己的腿弯到头后面，然后对崔夏说：「我现在
要你用脚干我。」
我看着雷伊，他也回看着我，脸上充满疑惑的表情。他显然从来不知道有这种东西。我们都瞪大眼睛
，站着观看。崔夏的脚慢慢地消失在路薇拉的屁眼当中，一直到脚踝的位置。我张着嘴巴，肯特念着
「老天」......路薇拉发出非常爽快的呻吟时，全部的人都说不出话来了。

2、《奶油派》的笔记-第292页

        汤尼和碧卡开始做爱。整个屋子都鸦雀无声，甚至连辣妹都安静了下来。我们都看着碧卡，她正
在进行一场我毕生见过最性感的性爱。她的身体翻腾着，口里发出愉快的呻吟。菲利普张着嘴巴。尚
·佛杭苏瓦也露出激动不安的神情。而我恐怕得出去透透气了。这是我第一次在片场产生特殊的感觉
。我的胯下硬得让我很不舒服，连走路都困难。我很努力保持正常走出了房间。一个导演在拍自己的
电影的时候竟然勃起，实在是很不像样。但是我是在很难不勃起。她真的太迷人了，显然她正在享受
这场性爱。她的脸上露出了很大的笑意，她的屁股也很热烈地配合着动作。
走出室外，接触到了新鲜空气，我燃起了一支烟，走到大街上，希望外面的空气可以吹熄我裤裆上那
团火。我想着冰块、冷水澡、芽菜、我妈妈，以及任何一个可以让我「软化」的东西。

3、《奶油派》的笔记-第301页

        「他对信仰一直比我热情很多。」
「这倒是真的，」老爸大笑：「你一直都对神不大尊敬。跟你说实话，」他微笑着说：「我一直觉得
你可能染色体出了问题。」

4、《奶油派》的笔记-12

        没错，他就是班·多佛。他穿着皮夹克，紧身牛仔裤，和一件无袖运动衫，看起来就像是个普通
男人，但是他却拥有色情节最大的老二。看到了他，我也不知道我该期待些什么。或许我觉得像他这
样天赋异禀的传奇性人物，需要一张特质的酒吧凳子，用来容纳他的大屌吧？

5、《奶油派》的笔记-第289页

        我现在是个 A 片导演。我可以告诉你一件事：每天拍 A 片的结果，会让你越来越不像做爱。我经
常在纳闷，是不是因为我被那些大屌吓到了？还是因为我知道自己永远不可能干得那么勇、那么猛、
那么高难度？或者我只是个累了一整天、筋疲力竭、可悲可怜的四十岁中年男人？全世界一半的人在
做爱，一半的人在下载别人做爱。

6、《奶油派》的笔记-第223页

        
佛罗伦吃完中午饭回来，看到他的屋子被我们弄成这样，很不高兴。紫色的丝绒，冒犯到了他亚利安
人的情感，他告诉我们这个周末有个约会对象要过来，他希望我们拍完之后赶紧收拾好滚蛋。
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《奶油派》

「呃，至少女演员有地方可以坐啊。」肯特说。
「连我的狗都不允许坐在上面。」佛罗伦回答。
「可是你没有狗啊！」
「去你妈的！」

这是什么脱线的对话。

7、《奶油派》的笔记-12

        我知道，即使我得了这个奖，我也不会告诉别人，而那奖座只会放在走廊，用宜家家居的桌布盖
住，或者是跟其他的性玩具一起，藏在床底下。

8、《奶油派》的笔记-第200页

        

「我的车呢？」
「你说什么啊，亲爱的？」
「我的车？」
「哦！你爸爸借走了，他开到教堂去了。」
「什么？什么时候借走的？他干嘛要借车？」我的车后座有五百盒 A 片 DVD。都是一纸盒一纸盒的
。有些纸盒已经被打开了。如果他刹车的话，那些纸盒一定会飞出去，然后 A 片 DVD 会散得到处都
是。耶稣基督呀，为什么上帝要这样对我？
......
「你还好吧，亲爱的？」她问：「你看起来好苍白。」
「我很好啊，」我说。「可能白兰地奶油吃多了一点。」

9、《奶油派》的笔记-第215页

        
「关于拳交这件事，如果你不想做的话，你真的不用勉强。」
「你说什么？」
「你知道嘛，如果你不喜欢做的话。」
「不喜欢做？」崔夏大笑：「我是 A 片明星，这是我的工作。」
「没人强迫你。」
「我知道。」
「所以你很乐意？」
「我没问题，我们可以继续了吗？」

10、《奶油派》的笔记-第164页

        ......
现在整个旅馆的人都知道了。我现在没法再做任何努力了，除了尽量放低他们的音量，还有避免灯光
短路，灯泡被炸掉。喔！还有要一直付高额小费。
我们开始拍摄，而我的第一个努力，马上彻底失败。马蒂是个超级会叫床的女人，雷伊一开始干她，
她就叫到呼天喊地。当雷伊开始在床上插她屁眼的时候，她的叫声简直惊天动地，我想整个旅馆的人
一定都听得到。没错，当雷伊正准备要射精的时候，床头的电话铃响了。
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「哈喽？」电话那头传来一个男性低沉的声音。
「哈喽。」我回答道。
「我是个航空公司的飞行员。」那个声音说道。
「很抱歉。」我说。
「我在你房间那道走廊后面的房间睡觉，但是被你们吵醒了。」
「我会努力小声点的，真是对不起，」我说：「真的很对不起。」
「嗯。其实，」这位飞行员清了清喉咙说：「我在想，可不可以加入你们？」
「什么？」我把话筒从耳边拿开，吃惊地不得了。搞什么鬼啊......？然后我又把话筒摆回耳边。
「是的，」他继续说：「我只是，你知道，如果你不介意的话......」
「喔！对不起，我们开的是私人杂交派对。」
「喔！好吧，」他说：「不能怪我，我是很想尝试啊。」
这个人似乎并不是唯一想要打炮的飞行员。整个下午，在我们拍摄女女、男女，或者群交打炮戏的图
中，都因为旅馆里各种航空人员的电话而被迫中断，他们都说想加入我们。这些人一定是在全世界精
力最旺盛的航空公司工作。从飞行员、空服员到空少，他们都喜爱在午后和陌生人打一炮。

11、《奶油派》的笔记-第276页

        每个国家对于 A 片的习性都不一样。法国人比我们更偏爱肛门，而且喜欢看到年轻女孩和年长男
人的戏，带点 Serge Gainsbourg 的风格，再加一点撒尿的戏；德国人喜欢看大便和打人，乳环夹、钉子
、橡皮手套，和黑色乳胶服饰；意大利人喜欢看修女打炮，这应该归因于他们的天主教罪恶感；我们
英国人喜欢打屁股和邻家女孩，越真实、身材越夸张的女孩越好。美国人爱搞性技巧、肛交，和剃干
净的女性私处。他们也偏爱假的乳房；荷兰人尽一切可能搞动物；西班牙则是关于巴塞罗那和八零年
代的蓬松发型；日本人喜欢穿着水手服的美少女、白色裤袜，和大便，但还不能够看到任何阴毛。如
果多样的品位习惯，都让我纳闷，我们应该如何才能顺利进军法国市场。
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