
《我还没有男朋友》

图书基本信息

书名：《我还没有男朋友》

13位ISBN编号：9787115441421

出版时间：2017-1

作者：猎手

页数：336

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《我还没有男朋友》

内容概要

1.随书赠送丸美弹力蛋白眼精华日夜装1份（价值39元）、情智有氧试听券1张（价值100元）、作者暖
心明信片2张
2.百万畅销书作家、情感专家ayawawa首次作序/畅销书作家、情感专家冷爱力荐！
3.告别单身，最好的办法就是：让全世界都知道——我还没有男朋友！搞定男神从一条朋友圈开始，
启动真爱只需一句文字聊天！
4.国内著名两性情感一线实战派专家猎手老师首部著作，连续8年坚持一线教学，近10000学员零差评,
价值上万的课程精华，本书一次性全面呈献！半岛电视台、东森电视台、广东电视台、南方人物周刊
、南方都市报等20多家中外权威媒体报道。
5.本产品适合以下症状的用户：
我没有追求者，怎么办 ？
如何判断我发的朋友圈受不受男生欢迎 ？
为何他点赞一次就消失了 ？
发朋友圈的最佳时间是几点 ？
怎样用140个字让男生想把我娶回家 ？
我接不上他聊的话题，怎么办 ？
我不会聊天他也不会聊天，怎么办 ？
他很会聊，我不是对手，怎么办 ？
男生跟我聊一两次之后就没有再找我，怎么办 ？
对着喜欢的男生聊不好，对着不喜欢的男生又不想聊，怎么办 ？
怎样让他来约我 ？
他老找我聊天但是不约见我，怎么办？
男生总是临时约我，怎么办 ？
他老是约我，可就是不表白，怎么办 ？
不想他那么快表白，但又怕他不追了，怎么办？
关于获得一枚男盆友所有问题的答案全部在此
本产品须遵医嘱，请勿私用
本书是一本社交软件时代的恋爱之书。通过大量生动的案例和图片，以及文字聊天记录分析，形象地
展示了社交软件在当代社会恋爱关系中的重要作用，系统地总结出广大女性可拿来即用的沟通与社交
技巧，帮助女性拓展社交圈，找到合适的人，收获爱情，收获幸福。本书适合需要解决情感问题、想
要获得 婚恋幸福的女性，以及对两性情感知识感兴趣的读者阅读。
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作者简介

猎手，原名韦杰，情智有氧联合创始人，择偶优选专家，情感格局构建师，国内情感实践教育先行者
，《南方人物周刊》专栏作家.
长期致力于两性情感的咨询与培训，擅长打开社交困境、构建情感格局、维护长期关系，解决婚恋冲
突争端，创立了国内最有效和最完善的学习体系；曾被半岛电视台、东森电视台、广东卫视、《南方
都市报》等20多家中外权威媒体报道。
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精彩短评

1、速食信息时代，人人都活在争分夺秒之中。隔着一层屏幕，寻找能聊得来的朋友都实属不易，更
何况是终生伴侣。这样的境遇之下，才凸显出这本书的难能可贵。它不是方法论，它更像是一本爱情
教科书：每个在爱情面前踌躇的人，都能沿着猎手老师用干货精心铺陈的道路，去走近爱情、去真正
拥有爱的能力。
2、试读一章，发现废话多道理歪，封面装帧巨丑⋯⋯总而言之，没有男朋友的女生类型这么多，别
指望一本书能手把手解决找对象问题，别浪费时间读这本东西（真不想用书来称呼它，拙劣的捞金产
物）。
3、在这个信息轰炸的社交时代里，大脑需要处理的信息太多，如果谈恋爱谈个性谈社交都必须要以
十分内涵难懂的文字来陈述，真的显得太过刻意。浅显易懂的文字解析深刻的道理，为啥没有男朋友
，在书里也许就会找到适合自己的答案
4、08年，猎手就是豆瓣小组一个很出名的ID，他写了很多文章，最终变成一本简单易懂易操作的书
，也有了一部作品在这里接受评分。越显浅的道理，往往是大多数人不会的，看上去越简单的操作，
往往是无数经验总结出来的。可能很多人喜欢看大篇大篇“看起来很深奥”的情感理论鸡汤，但往往
是听了很多大道理，依然过不好这一生。鸡汤太多的时代，我觉得这本书读起来很干货很爽，而且立
马可操作可看效果。至于那些乱喷本书迎合男权什么的，根本就没有看过这本书，难道两性关系的沟
通和理解就是迎合男权吗，就算是为了吸引男性，也是吸引自己喜欢的男性，这才是最大的女权主义
好吗。有时发现直女癌与直男癌的思维是一样一样，懂不懂就愤青个什么劲
5、总觉得世间所有号称的秘籍攻略，貌似都该打个双引号，毕竟感同身受这事情，难了些。读罢此
书，却是另一番感受。从前车马邮件慢，现在网络秒速达，却少了拉近彼此的那份用心。速食时代的
爱情，光是遇见已然不易，想方设法小心翼翼的吸引，不正是女孩们为爱用心的可爱模样嘛？有趣的
一书。
6、看着写出本好书，帮我找到男朋友的作者被喷，想说你们真的有用心看完一本书吗？

觉得女生讨好男生很卑微的人，大概也是觉得，恋爱的事情应该是男生来主动负全责吧，。

女生主动展示自己，其实也是一个筛选的过程，这是书上告诉我的，吸引和筛选是同时进行的。

如果女生没有展示自己的特点和吸引男生，男生哪里来的动力会想追你呢？觉得卑微和迎合男生的人
，不过是想偷懒，躲在自己的舒适圈的借口罢了。

努力的人通过自己的方式，找到自己想要的爱情。

趾高气扬，又没有能力的人，估计不是单着，就是只能将就谈一个了。
7、刚看过这本书，也不是此书的目标消费群，过年回家翻翻消遣一下，发现简单而不肤浅。我们惯
性认为做回自己没什么错啊！我就是这样的人啊！人之所以高级是因为有智慧，这本书有很多社交的
小智慧，又可以反思做人的大道理，个人非常喜欢，推荐推荐！
8、如果既不真诚又没有套路，想找男朋友还有希望么？这书真的很干货，有些方法还是很好的，可
以实践。掩耳盗铃其实最可悲了。
9、所谓的“秘籍”。讲到底无非“迎合”二字：迎合双商低下且只用下半身思考的男性，放低你的
身段，放弃你的智慧，利用好你的美貌。只想送给作者一句话：谁给你的勇气或自信，使你觉得女性
就该如此卑躬屈膝地讨好男性？近百年前，弗吉尼亚·伍尔夫写【一间自己的房间】希望女性不受外
界干扰，独立且自由地进行文学创作，以表达自我。近百年后，却连女性自己的社交媒体也不属于自
己了，沦为取悦甚至勾引异性、卖弄风骚的工具。我非女权主义，但也为世风日下一大哭。谢谢某公
众号的推荐，已合理避雷。
10、看了很多讲大道理、鸡汤似的情感书籍，却不知道应该怎么做，吸引是一个很宽泛的词，到底怎
样才能吸引，没想到在这本书找到了答案，它细致地教导怎样去操作，从怎样制作头像，到怎样发朋
友圈引来关注，再到聊天技巧，真的是让我大开眼界，我以前觉得跟男生聊天好闷好累，现在却聊得
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根本停下来
11、翻了一遍。尴尬症都犯了。
12、迟点再发书评上来
13、我有电子书看完了谁要看免费送
14、搞定男神就从一条朋友圈开始
15、看过这本书最大的感受就是“沟通”，如何沟通！！与外界沟通，与另一半沟通，甚至可以与自
己沟通。

总之自己活得漂亮，自然会吸引有意思的人靠近。
16、写得一般吧，太浅显了。只有最后二三十页还有些价值。这些没有理论基础的情专写的书也就只
适合随手翻翻，没什么买的必要。
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