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前言

　　德春与我是同事，退休后，听说很忙，在展览会和报刊杂志上经常看到他的作品；因为他对美术
界情况熟悉，当代著名书画家中许多是他的师友或学生，利用他的影响力，找他帮助组织各种活动的
也很多。最近他又应湖南美术出版社之约，写了一本书，真是退而不休，老当益壮。　　他总开玩笑
说自己姓马属牛，应是&ldquo;当牛做马&rdquo;之命，忍辱负重，食草献乳，竟自奋蹄，是他的本分
，退休后，仍然是&ldquo;老骥伏坜，志在千里&rdquo;。　　供职中国美协，做的是组织领导工作，
这种工作，不懂专业的人不好做，学专业的人不愿做。他本人虽然是美术院校毕业、科班出身的画家
，是国家一级美术师。但为处理好工作与专业的关系，用的是古人所谓&ldquo;三余&rdquo;、&ldquo;
三上&rdquo;的功夫，把别人休息和娱乐的时间，用来搞专业，笔耕不辍，忙中偷闲，从事书画创作和
研究，所以他的画室曾取名为&ldquo;偷闲斋&rdquo;。　　他还多年从事古代美术史论和古字画鉴定
的研究与教学。为解决古代干支纪年与公元换算问题，研究《周易》，他独辟蹊径，发明了被称
为&ldquo;掌上万年历&rdquo;的&ldquo;干支一公元掐指换算法&rdquo;。　　几十年艺术实践，特别是
通过对齐白石和当代艺术家的研究，他认为要想成为中国书画家，除书画基本功外，必须治学问、学
文学、学美学、学国学、学画史、学画论、懂社会，把艺术道路选对。
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内容概要

书画题词：祝辞贺语，哲言禅语，名言警句，成语民谚，口头、书信传统称呼，年龄代称与礼貌用词
，礼帖、礼封、红包题写，婚喜、寿诞、哀挽、幛联，古今诗赋名篇备览，山水、花鸟、人物题画诗
句。
书画相关知识：中国传统节日与禁忌，季月别称与时令月令，传统历法与五行八卦，干支-公元换算，
题款称谓及谦词附语，题款用印与印学，名字别号及室名齐号，起名法则种种，诗词知识，书画鉴定
，文房四宝，装裱样式，通用画框尺寸，西方节日与婚龄命名，国花与国鸟。
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作者简介

　　马德春，1937年生，河北三河人。1960年毕业于北京艺术学院美术系，中国美术家协会主任。
1960年毕业于北京艺术学院美术系普留校任教。后历任中国美术家协会外联部主任、组织部主任、艺
委会秘书长、中国艺术研究院书画鉴定委员会委员、齐白石艺术研究会理事、北京工笔重彩书会副会
长等职。 绘画作品多次入选国内外美展并被收藏，中国画《明珠滴露》在日本展出普获大奖。 在中
国古代美术史论与《周易》研究中，独辟蹊径，古为今用，发明干支公元掐指换算法，被称为掌上万
年历，可用于学者阅文献，旅游看碑匾，文物考年代，学生算公元，此项研究成果获国家专利。 受文
化部和中国文联委派曾率团出访日本、美国、法国、德国、俄罗斯、摩洛哥、赛人加尔等十多个国家
进行文化交流。 《中国美术辞典》、《中国美术年鉴》、《中国美术家人名辞典》、《世界名人辞典
》等均有介绍。　　马彧　　女，1972年生，北京市美术家协会会员。　　1996年毕业於首都师范大
学美术学院，获油画专业学士学位。2001年於首都师范大学美术学院读完研究生课程。　　现供职於
北京教育学院崇文分院，教授油画、美术史论。　　作品多次入选北京及全国美术作品展。
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月份别称（四）月令集句三、古今常用膺法浅识四、干支纪年舆公元换算（一）六十甲子与公元对照
表（二）甲子公元互检表（三）掌上万年历（干支公元掐指换算法）五、我国历史朝代舆公元对照简
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）（一）信封呈启用词（二）礼封（三）喜寿丧礼帖十、檀幛、檀联浅识十一、宴会檀仪知要十二、
古今取名常则（一）古代人的姓与名（二）古今取名法举例（三）现代取名原则十三、古人的名、字
、号（一）古人的名和字（二）古人名与字的分类（三）古人的号（别号）十四、年号、庙号、谧号
十五、室名、斋馆名十六、题款和用印（一）款式（二）用印（三）印学浅识与治印十七、题款称谓
及谦词附语十八、明、清书画鉴藏知要（一）时代风格和个人风格是鉴定的主要依据（二）鉴定应知
（三）鉴定摘要十九、中国部分书画家与西方画家对照年表二十、诗词浅说（一）律诗、绝句（二）
律诗、绝句的基本要素（三）填词简说（四）十三套大辙二十一、墨海拾珠（一）近现代书画家散论
（二）前辈画家经验点滴二十二、文房四寅简识（一）宣纸（二）笔（三）墨（四）砚二十三、装裱
流帕特点与品式部位名称（一）装裱工艺四大流派（二）品式与部位名称二十四、通用昼框尺寸（一
）中国传统画框尺寸表（二）日本通用画框尺寸表（三）欧洲通用画框尺寸表二十五、西方传统节日
二十六、欧美人婚龄命名二十七、部分国家的国花、国鸟主要参考书目
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章节摘录

　　共传天子孝，亲侍两宫来.　　&mdash;&mdash;清&middot;纳兰性德《驾幸五台恭纪》　　峨眉山
（普贤菩萨道场）　　峨眉山，高抻天，百二十里云烟连，　　盘空鸟道千万折，奇峯朶朶开青莲。
　　蜀僧抱绿绮，西下峨眉峯。　　为我一挥手，如听万壑松。　　客心洗流水，遗响入霜钟。　　
不觉碧山暮，秋云暗几重.　　&mdash;&mdash;唐&middot;李白《听蜀僧睿弹琴》　　九华山（地藏菩
萨道场）　　昔在九江上，遥望九华峯。　　天河挂绿水，秀出水芙蓉。　　我欲一挥手，谁人可相
从？　　君为东道主，于此卧云松。　　&mdash;&mdash;唐&middot;李白《避秋浦》　　妙有分二气
，灵山开九华。　　&mdash;&mdash;唐&middot;李白《改九子山为九华山联句》　　奇峯一见惊魂魄
，意想洪炉始开辟；　　疑是九龙夭矫欲攀天，忽逢霹雳&mdash;&mdash;声化为石。　　不然何至今
，悠悠亿万年，气势不死如腾仚。　　云含幽兮月添冷，月凝辉兮江漾影。　　结根不得要路津，迥
秀常在无人境。　　轩皇封禅登云亭，大禹会计临东溟。　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《书画家实用手册》一书由著名画家马德春与其女历时数年编写而成，是一部辅助广大书画家及
书画爱好者进行艺术创作的工具书。此书分为两部分，其中&ldquo;书画文思引&rdquo;精选了历代先
贤的妙语佳句，是题词内容的汇编；&ldquo;墨缘杂识录&rdquo;则把书画家常常遇到而又感兴趣的有
关知识作了梳理节录，包括传统节日禁忌、题款称谓及谦词附语、古今取名常则等内容。
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精彩短评

1、不是说多有水平。。这本书对于从事艺术评论的人来说简直就是大救星TVT
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