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《白色巨塔》

内容概要

赵院长即将退休，内科主任徐大明和外科主任唐国泰是最有竞争力的继位人选，两方人马剑拔弩张，
一场争夺战蓄势待发。
一位“特殊”病人的到来，让上位之战迅速演变为治疗权的抢夺，生死系于一线。外科医师苏怡华意
外受徐大明邀请参与手术，成为唐氏人马的眼中钉；而负责麻醉的医师、苏怡华的初恋女友关欣则身
先士卒。为坚守神圣的医职，两人再度走近，不料却陷入迷局⋯⋯这是一场“别人的战争”，还是自
己对自己的战争？
一场发生在医院这座白色巨塔里的权位争夺战
一部围绕生死、爱恋、荣辱、权力的人性关照之书
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《白色巨塔》

作者简介

侯文咏，台湾嘉义人，台大医学博士。曾任台北医学大学医学人文研究所副教授，台大医院麻醉科主
治医师。目前专职写作，兼任编剧、电视剧制作人。创作风格多变，有散文集《不乖》《我的天才梦
》，长篇小说《白色巨塔》《灵魂拥抱》等，是横扫台湾金石堂、诚品和博客来等主流书店畅销榜的
天王级作家，在华语世界拥有巨大读者群。
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《白色巨塔》

精彩短评

1、或许那个位置给了那样的性格，但还是相信是，江山易改，本性难移
2、喜欢关欣，希望可以像她那样活着
3、为啥叫这名字啊⋯⋯
4、稍微有点脸谱化，很适合拍电影咯。
5、医院是一座着了魔的迷宫，暗流涌动的名利争夺场，每个岔口都在上演人性角逐。而医师是一个
令人内疚的行业，它承受了太多不可能的期望。有时候想想，活着也不过就是一些想窥见未来美丽容
颜的意志拼拼凑凑。不堪的是，随着生命流逝，底牌一一掀起，答案却尽教人啼笑皆非。
6、阿信推荐的，嗯。
7、关欣。
8、可惜大家都没有一个完满的结局。
9、很久没看过这种纯小说了 要不是陈信宏书单里的名字 这辈子都不会去看这类书吧 巧的是最近我也
入职了这个是非之地-医院 侯文咏在业余时间能成为作家 编剧 真不简单 在我面前光做一件事就难的不
行 大概是真的热爱吧 后来也听说没在医院专门写文字了 也想成为这样的人 在自己能力范围内培养并
努力实现真正的梦想 然后你才配拥有选择吧 （喂讲书啦，嗯，剧情有点老套 但看的蛮有瘾的 医院里
无非就是这些 但能用这种方式呈现 还是很有才华 总结 和自己的战争才是最难的 过错了人生 悔恨和不
对总总渗入骨髓 感受不到生命的美好 可人生 有几个人能像关欣那样活着
10、我选择我该做的事，而你总是别无选择⋯⋯
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《白色巨塔》

精彩书评

1、苏怡华这个名字真好听，可是他这个人，不论对事业还是对感情，都太软弱太优柔寡断，这时候
就想起关欣对他说的一句话，“我选择做我该做的事，而你总是别无选择”。其实他比任何人都更有
医德，也从来把名利看得云淡风轻。可是因为他的软弱，到最后，他才发现，当初那些全心全意，兴
致勃勃算计着的人，全都悄悄退出了，只剩下他在别无选择的站在舞台上，费劲地演着这场权力与荣
耀的人生大戏。邱庆成是一个典型的圆形人物，人物形象塑造得饱满深刻，是剧中我最喜欢的角色。
虽然他也工于心计，拼命想登上白色巨塔的顶峰，但是在面对权力和良知的抉择中，他毫不犹豫地选
择了后者，顶住各方压力，为刘心萍摘除Port-A-Cath。即便惨遭暗算，被陈庭和马懿芬拉下外科主任
的宝座，他仍参加陈宽的葬礼，为他送上副教授聘书，更是对马懿芬的报道毫无怨尤，心怀愧疚，真
心诚实为她送行。这两件事，让我看到了邱庆成身上那种拿得起放得下、不言而喻的大器。经历了那
么多是是非非，邱庆成终于看清了这场权力的游戏，走出了内心的牢笼。很理解关欣，面对苏怡华真
诚的求婚却无法接受。十年前的经历让她觉得，那个成为外科主任的苏怡华，那个和院长女儿一起切
蛋糕的苏怡华，和庄明哲一样，都是悲欢离合的化身，她只是用着不同的方式重复着相同的恋爱。辞
去所有职务，去乡下做一个开业医生，找一个志同道合的人相爱，她做了自己想做的事，拥有自己想
要的结局。陈宽是这本书中让我感触最深的人，他这半生，承载着父亲的期望，从未为自己而活。从
小就没有童年，不敢尽情玩耍，对人生充满恐惧，怕稍不注意，功课就输给别人了，怕不够努力，就
永远追不上别人，读到这里我就觉得好心酸。他在知道自己得了绝症之后，不断感慨，“我这半生，
不晓得在干什么，太少有时间和真正在乎的人好好相处”。他的离开警醒了我们，人生就是应该为自
己活着，做自己真正想做的事，其他无法紧要的人和事，真的不需要那么在意。陈庭在失去儿子之后
终于明白，一切都是白费心机，他把患者的联系方式交给了邱庆成，他原谅了邱庆成，也放过了自己
。马懿芬不想再追红包事件的新闻。在与美茜的谈话中，她恍然大悟，多年来，自己一直在计较邱庆
成到底爱谁多一点，可是从来没有想过，是谁更爱邱庆成，肯为他付出更多。美茜的短短几句话彻底
击垮了马懿芬，她狼狈了退出了这场复仇战争。唐国泰执迷不悟再次中风，徐大明自认为拥有最圆满
的结局。可这些是是非非早就没有人在乎。人生不过是一场骗局，到最后你就会发现，原来以为最重
要的东西，会变得一点也不重要。
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《白色巨塔》

章节试读

1、《白色巨塔》的笔记-第293页

        关欣一手拿花，一手拿着硬币，自我解嘲似的笑了笑⋯⋯她记得从其那看过一本叫做《月亮与六
便士》的小说。虽然月亮与六便士都是橙黄色的圆形，然而前者圣洁高贵，后者确实最不起眼的硬币
。换个角度看，月亮尽管美丽却不能像六便士一样可以买到一个起码的面包。理想与现实，梦想与生
活，何者的价值高贵？
关欣愣愣看着手上的花朵与硬币，过去她总以为写故事的人疯狂。人生一路走来，竟然发现自己落入
了相同的困境与迷惑。问题时，谁来给我们解答呢？

2、《白色巨塔》的笔记-第340页

        隔着许多人，远远地看着这对埔里来的开业医师。苏感觉到有些隐藏在内心深处的什么被翻搅了
出来。那些感觉渐渐地渗透开来，愈来愈强烈，涟漪般往外一波一波漾开。
相对于整个餐厅满满都是穿着白色制服的大医师们，他们显得那么的周边，甚至是无足轻重，可是他
们坐在那里吃饭，却有一种无怨无悔、现世安稳的气氛。那只是一种无关紧要的气氛，却不断地提醒
苏，他曾经愿意放弃一切，只是为了和关欣坐在那里，好好地吃一顿饭的。
不知道为什们，再也吃不下去了。那些漾开来的感伤很快变成了狂风暴雨，动荡地侵蚀了他的内在，
甚至变成了一种锥心的刺痛。
他急急忙忙地起身把生菜丢弃在垃圾桶，低着头，快速走出餐厅，打上电梯。想要哭的冲动是那么强
烈，再不离开，恐怕眼泪就要崩溃决堤了。⋯⋯
沿着长廊走着，他忽然一点都不想回应。通往办公室的长廊长的永远都走不完似的。
他想起才没多久以前，陈宽说话的表情还历历在目。

如果一定要战争，至少我愿意为我自己而战，战死了也胜过莫名其妙坐在路上哭泣⋯⋯

事过境迁，那场当时大家都觉得理直气壮的战争，究竟是谁打赢谁，谁有被谁打败了呢？
当初那些全心全意、兴致勃勃算计着的人，全都悄悄地退出了，只剩下他别无选择地站在舞台上，费
力地演着这场权利与荣耀的人生大戏。
只是，戏演给谁看，掌声拍给谁听，又有谁会真正在乎呢？
⋯⋯
阳光亮丽地射进这座白色巨塔的顶端，也照映着办公桌上的琐琐碎碎。她失魂落魄地环顾着整个外科
主任的办公室。这个曾经是老主任、唐、邱拥有过的房间——多少外科医师医生梦寐以求的权利殿堂
与象征，现在完全属于他了。
⋯⋯
八音盒响着，新郎新娘在世界的顶端旋转着，所有的生死、爱恋、权势与荣辱就这样不停的流转着，
他不明白，永远跳脱不出这方透明玻璃钟罩的幸福，为什么总是吸引着那么多想望的目光？
苏回想起他们抹黑骑着摩托车到石门的海边看渔火的夜晚，他第一次问了关欣⋯⋯他记得那个早晨，
邱抢走手术，对着他意气风发地问，苏医师还有什么问题吗？他还记得曾经有一个黄昏在网球场边，
陈宽信誓旦旦地告诉他，准备好为自己而战，这样，我猜可能当你的政治盟友，和你并肩作战&amp;
⋯⋯那时候他们曾经相信许多事情，并且渴望不同的世界。
I am on the top of the world...单调而轻快的旋律响着，那些在世界顶端的滋味，不知怎地，听着听着，
竟变成凄凉无比的感觉。
阳光有些刺眼，苏怡华双手掩面，终于不可自制地啜泣了起来。

3、《白色巨塔》的笔记-第328页
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《白色巨塔》

        四面八方吹来的冷冽的风，像是理不清的凄怆与心事，无由地舞弄着陈庭斑白的乱发漫天飞扬。
爸爸
陈庭摆了摆手，要文秀回去。他自顾转身，失神落魄地走入那片芒草漫漫的荒野。
邱眯着眼睛看着陈庭孤独地走在天地之间，不时仰天大笑、呐喊，声音越来越大：
”哈哈，费尽心机⋯⋯”
四际都是漫天的纸灰扬尘与无尽的枯黄绵延。湿冷而劲韧的山风，刀刃般吹过脸颊，吹过有知觉、没
有知觉的一切，连带吧狂嚣、哭泣、呐喊也都一起吹走。
随着陈走远，他的声音愈来愈小，那一头斑白的乱发，没入白花花的芒草丛里，渐渐地，再也无法分
辨了。

4、《白色巨塔》的笔记-第222页

        有时候，她很不喜欢自己的个性，总是要把自己和别人都逼到喘不过气来为止。就像他知道苏没
有恶意，可是她忍不住必须那样说。就像她明明愿意让苏送到她家门口，可是却无法自制地要他停车
。
他必须下车，否则泪水会当着苏的面夺眶而出。可是，就算当着苏的面流泪，有会怎么样呢？关欣 没
有想过。他不习惯，也不愿意。
沿着长巷走着，一长排红砖围墙寂静地竖立着。十年来，这条长巷也不晓得走过几千回了。她想起曾
经和许多人共同走过这里的时候。他们总是给她带来一些期待、想望，一些欢乐、忧伤⋯⋯然后分别
以各种不同的理由，不同的方式离开她的生命。
关欣记得曾经在庄结婚前夕问他：
如果你真的那么不喜欢你的未婚妻，为什么没有勇气离开她？
庄在饭店的房间抽着烟，一片烟雾弥漫中，他皱着眉头说：
有时候，人不一定总是能选择自己喜爱的。
多么忧郁的话啊，今晚上她竟然又从苏那里听到了。关有点迷惘了，如果时光流逝，大家人说着相同
的台词，是不是因为它太有道理了呢？
幽暗的路灯，静静地照着红砖墙的角落，关欣记得当时她怀着庄的孩子，也就是在这个角落天翻地覆
地呕吐着。
或许从庄的角度来看，他说的没有错吧。
当时他是旭日东升的外科新星，和知名企业家、同时也是医院最大的股东的女儿结婚了。那的确是盛
大而又隆重的婚礼，许多政商名流以及医院的各级主管都出席了。关坐在宴席上，看着主桌宴席上的
新郎新娘和衣着光鲜的宾客，忽然领悟到那是多么遥远的距离。
⋯⋯付了车钱，走下计程车，进入长巷，走着走着，眼泪才开始流下来。
关欣从来不曾告诉过庄怀孕的事，就像她从来不愿意苏怡华看见她落泪一样。
”我选择做我该做的事，而你总是别无选择⋯⋯“
关欣想起了自己刚刚的话，觉得真的有点迷惑了，他不晓得自己凭什么总是那么自信满满？活得越老
，她其实疑问愈多，她拖着疲惫的身体⋯⋯

5、《白色巨塔》的笔记-第156页

        便问师父：他这么可爱的孩子，生命这么短暂，有得了那么痛苦的病，如果他是趁愿而来的普赛
，他到底是什么心愿呢？师傅响了一下，告诉我，他是用自己的痛苦向有缘众生示现生命的无常相。
听完那师父开示，回想起孩子出生到他过世，整件事情来龙去脉，我忽然彻底地觉悟了。原来生命是
这么地无常，有这么地庄严，可是我们平时只会斤斤计较那些不重要的事。我好感谢这孩子给了我那
么多美好时光，教导我认识生命。你看，这么多年来，事情是这么低明显，而我却懵懵懂懂，一点都
不愿去感受。⋯⋯

6、《白色巨塔》的笔记-第221页
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《白色巨塔》

        关欣荏苒摇着头，他有一种不被信任与被伤害的感受。过了一会儿，她睁开眼睛，正经地对苏说
：
我只做我觉得对的事，我不属于任何派系，也不在乎谁跟我的关系好不好⋯⋯
可是别人不一定这么想⋯⋯
那你以为呢？我是要权势，还是努力想往上爬呢？关欣忽然克制不住内心冲动的情绪，大吼起来，你
为什么不看看你自己？你有没有想过，你为什么要当邱的副主任？你是什么派系?别人又是什么想法？
苏没有回答，静默地开着车。
大部分的事情并不像表面开起来那么单纯。他淡淡地说，二人或者，也不一定总是能够自由自在地选
择自己喜爱的⋯⋯
⋯⋯⋯⋯
关欣，别这么倔强，我想说的其实是，我别无选择，可是你不一样⋯⋯
我想你说对了，我们是不一样的。她深吸一口气，打开车门，我选择做我该做的，而你总是别无选择
⋯⋯

7、《白色巨塔》的笔记-第144页

        我在为你祈福，他回过头来慢条斯理地说，我总觉得你好像过得不开心，我希望你活得很好⋯⋯
你先是说我倒霉，关欣笑了笑，现在又嫌我不开心。
我不是在这个意思，苏忙分辨，我一直觉得你应该是个海阔天空的人，可是好像一直有些什么让你放
不开⋯⋯
这个时代，又有谁真的活得很好呢？关欣淡淡地问，你呢，你觉得自己活得好吗？
我倒没想那么多，苏笑了笑，真挚地说，我只是希望看到你像从前一样，露出那种灿烂的笑容。
关欣刻意避开苏的目光，沉默持续了一会儿，她指着大殿前方 的签筒，兴奋地说，
我要抽签。
抽签，苏抓抓头，刚才还在笑我迷信。
光是倒霉已经不得了了，还加上不开心，当然要问问神明，到底是什么道理？⋯⋯
“离而又合，去而复返，凡事 机兆已动，现有好音。“

凡事须经画，求谋且待时，当年悲镜⋯⋯（破，暮景得相随）

⋯⋯

喂，你这个人。关欣作嗔怒状。
对不起。苏在关欣面前倒退着走，满脸笑容，高举双手作求饶状。
关欣没有说什么。在苏怡华的背后，是袅袅的轻烟，满桌的供品，虔诚的信徒，以及雕梁画栋的寺庙
建筑。
忽然间，亲切而温暖的感觉像是一首珍爱的老歌，在不经意之中，缓缓流出来。对关欣而言，那种遥
远而熟悉的呼唤是这么地生动，使人情不自禁要痴痴地驻足聆听。
⋯⋯
不晓得为什么，关欣很喜欢这样安稳的走着，仿佛即使这样无止无境地走下去，也觉得心甘情愿似的
。
⋯⋯
有时候，回忆像是一长串相连的鞭炮，不能轻易点燃引信，否则便惹得到处砰砰碰碰，根本无法自制
，直到烟雾弥漫为止。

夜风吹得有些凉意。风夹着浪涛拍打岸边的礁石，涨落之间，发出澎湃与细腻的声响，亘古不变地交
替着。
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        关欣想起很多事，可是他没有说什么，只是默默地看着他抽烟的样子。
我该走了，他把香烟丢到地上踩熄，习惯性地伸出手来，准备和关欣握手。谢谢你的帮忙。
关并没有伸出手。她对庄笑了笑，摇摇头，淡淡地说：
”再见。“
庄有点诧异，他缓缓地收回尴尬的手，重新戴上墨镜，转身走向救护车前座。
有空来找我吧，我们可以好好聊聊。他回过头来说，你有我的名片和电话。

深夜十一点多，一个心肌梗塞的老人被送到急症室时已经没有心跳了。经过一番急救之后，关对家属
摇摇头，宣布死亡。凄厉的哭喊声随着响起来。那是一个老太婆的哭声，喊着老先生的名字，狠狠地
抓他，捶打他的胸部。
关深吸一口气，觉得她必须出去透透气。
静静地坐在急症室外的台阶上，身后还听到老太太凄厉的哭声，隔着距离听，断断续续。
关欣觉得迷惘。如果爱恋的感觉是狂喜，为什么如影相随的总是分离的决裂？如果那时欢愉，为什么
在背后伺机而动的总是凄厉的呐喊呢？有什么爱恋不是从一开始就注定了分离？又有什么美好的爱恋
，不在黑夜的角落里，隐藏着像老太太这样对生命绝望而凄厉的哭声呢。
她仰头看了看夜空，脑海里浮现着庄抽着烟的神态，就在他抽烟的神情里，她忽然看到了邱，也看到
了苏怡华⋯⋯那些不同的性格和身影，不知怎地，渐渐融而为一，竟变得难分难解了。
庄曾经给她一些最美好的，但也给了她最丑陋的，就想邱和苏一样⋯⋯或许没有什么爱是绝对的吧？
如果接受爱，就要别无选择地必须接受盼望、嫉妒、现实、权利、斗争，接受恨、分离、哭泣⋯⋯接
受所有爱恋所幻化的一切。
她惊讶地觉悟到，那些教给她最爱的、让她最恨的、痴狂的、凄厉的分和聚散，不管幻化成了邱或者
苏，和最初她在庄身上经历过的都没有什么两样。原来这么多年来，她不过是用着不同的方式重复着
相同的爱恋⋯⋯
急症室的老钟轻轻地敲响了十二下，温柔地又送走了一天。一天过去了，十多年也过去了。
如果爱恋必须在分离中生成，在恨中交织，在凄厉、呐喊中载浮载沉的⋯⋯那么十多年，就不能只算
是很短的刹那。
只是，在这个晚上，她忽然领悟了。
她从口袋里拿出了庄的那张名片，看得发愣。从前分开是没有对他说过的再见，今天总算告诉他了。
关欣自顾笑了笑，轻轻地把那张名片揉成一团。
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