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《中年不敗》

内容概要

此時，正是人生絕佳時刻⋯⋯
一次精采的進擊，將危機化為無形
覺得自己老了？擔心生活和自己以前所想的不一樣？發現自己「快要沒有可穿的衣服」？感覺活得很
累？
每個人都會有這麼一天：你赫然發現這輩子已過去了大半，然後感覺情緒、人際關係、甚至性能力都
開始走下坡⋯⋯本書以妙語如珠、令人噴飯的幽默，把你的中年危機化為無形。

Page 2



《中年不敗》

作者简介

Page 3



《中年不敗》

书籍目录

1.個人發展
2.打理門面
3.快樂家庭
4.房屋與花園
5.性生活與人際關係
6.辦公室生活
7.偷得浮生半日閒
8.跟你說過，我病了
9.最後的叮嚀
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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