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书籍目录

任你游戏人间
天涯艳遇的三种结局
别做BMW
好男人=送礼送得好的男人
彻底浪漫主义
一定可以收到100%的礼物
有时颓废也蛮好的
不如拥有钓竿
失去未必是苦
下一个刽夫手是你?
他变成电视鳃夫了吗?
内衣爱情观
有关房子的两性平衡
有唯美的心，才有唯美的记忆
别爱理想情人
痴情会有问题
上床是必需?
无法“掌握”的女人
如何勾引男人
打死不承认
看似多情，其实无爱
不愿懊恼，宁愿心伤
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精彩短评

1、在白鹿书院看过的一本书．感觉很实用对于恋爱中的男女．或已步入婚姻店堂的爱人，亦或是已
结婚很多年的男男女女们，都有建设性的意义，当然了听不听全在你自己．
2、人戏，戏人
3、有些有趣的话哦~
4、这个书写的好。爱情里的好多真像。值得看。
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精彩书评

1、　　一次恋爱谈不好，放心，不会一生失败；但恋爱观失败，一生的爱情都要受挫。　　　　是
的，９２%的烦恼都不必烦恼。是自寻烦恼，活该你烦恼~　　　　统计表：我们的烦恼中　　４０%
：杞人忧天　　３０%：烦恼也没用的既定事实　　１２%：事实上并不存在的幻象　　１０%：生活
中不足挂齿的小事　　只有８%的烦恼勉强有一些正面意义　　　　　　除了工作之外，我觉得人生
中最快乐的事情就是写作。　　除了写作，我还规定自己一个星期至少要看三本书。　　我只是从来
不打开电视机边看边骂，也比较少把时间花在烦恼和抱怨上，也很少无所事事。　　　　我为自己定
下一个准则：如果烦恼没有用，就不必烦恼。　　　　心理医生梅耶说“烦恼会影响血液循环，还会
损伤你的神经系统；很少有人因为工作过累而死，但很多人是烦死的”　　 
2、断断续续看完了。作者给出很多实例，或许从中能找到自己的影子。叙述的方式，会让人莞尔一
笑，达到目的了，至少没有中途放弃。不要抱怨，不断提高自身修养，不断完善自己，好好爱自己，
专心做事，这样，应该是个好女人吧。
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