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内容概要

把抗压旅行和艺术疗法融为一体！
仿佛漫步在希腊的土地上，一边填涂，一边体味旅行激动人心的时光。
在画面的空白上，填上唯我的心愿，心灵的安逸将会不请自来！
请你动手，为希腊优美的风景和其中的人们涂色。
你不妨根据作家在旅行过程中记下的一段话，试着去体验你为之涂色时的心情，并把它写下来。
你可以根据自己的心情为整幅画涂色，也可以只为吸引你的部分涂色，即使如此也可完成一幅画作。
你可以用完成的作品装饰你的环境。
当你切身体会到需要休息，需要为心灵充电之际，请让你的心灵踏上彩色的希腊之旅。

Page 2



《涂色韩流: Mamma Mia 希馈�

作者简介

（韩）李逸仙
毕业于弘益大学产业美术学院产业设计专业。韩国出版美术协会会员，曾获现代美术展大奖。
专业插画家，为文学书籍、实用图书、教科书、课外书等中多种类图书插画，并为坚守某种纯粹的东
西而不懈努力。
代表作有《财富未来塔木德》、《培养意思决定能力的犹太人子女教育38计》、《感人的世界短篇小
说》等。现正在创作一系列旅行素材的填涂画册，并在韩国市场表现出骄人业绩。

Page 3



《涂色韩流: Mamma Mia 希馈�

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 4


